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1.1. Пояснительнаязаписка. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(задержка психического развития) ЛГ МАДОУ ДС №3 «Звездочка», разработанная в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования с учетом федеральной адаптированной образовательной программой для детей с 

задержкой психического развития является нормативно-управленческим документом, который разработан дошкольной образовательной 

организацией самостоятельно. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в ЛГ МАДОУ ДС №3 «Звездочка». 

Содержание Программы отражает следующие аспекты образовательной среды для ребенка дошкольного возраста: 

1) предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

2) характер взаимодействия со взрослыми; 

3) характер взаимодействия с другими детьми; 

4) система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. 

В Программе заложен ряд ключевых целей и задач для всех специалистов, работающих в группах компенсирующей направленности и 

учитывает возрастные и психологические особенности дошкольников с задержкой психического развития. Она определяет содержание и 

описание модели образовательного процесса, т.е. педагогической составляющей деятельности дошкольной образовательной организации 

(далее – Организация). 

Содержание образования содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми независимо от национальной, этнической, 

религиозной и социальной принадлежности, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, обеспечивает развитие способностей 

каждого человека, формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями. 

Программа определяет построение образовательной деятельности. В этом документе можно проследить особенности организации 

режима, физкультурно-оздоровительной и коррекционной работы, сформулированы цели и задачи по каждой образовательной области, а 

также определена процедура подведения результатов работы педагогического коллектива. 

1.1.1. Целии задачиреализацииПрограммы 

Цельпрограммы:обеспечениеусловийдлядошкольногообразования,определяемыхобщимииособымипотребностямиобучающегосяран

негоидошкольноговозрастасОВЗ,индивидуальнымиособенностямиегоразвитияисостоянияздоровья. 

Программасодействуетвзаимопониманиюисотрудничествумеждулюдьми,способствуетреализацииправобучающихсядошкольноговозр

астанаполучениедоступногоикачественногообразования,обеспечиваетразвитиеспособностейкаждогоребенка,формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурнымиценностямивцеляхинтеллектуального,духовно-

нравственного,творческогоифизическогоразвитиячеловека,удовлетворенияегообразовательныхпотребностей иинтересов. 

ЗадачиПрограммы: 

 коррекциянедостатковпсихофизическогоразвитияобучающихсясОВЗ; 

 охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяобучающихсясОВЗ,втомчислеих эмоциональногоблагополучия; 
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 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период дошкольного образования независимо 

отместапроживания, пола, нации, языка, социальногостатуса; 

 созданиеблагоприятныхусловийразвитиявсоответствиисихвозрастными,психофизическимиииндивидуальнымиособенностями,разв

итиеспособностейитворческогопотенциалакаждогоребенкасОВЗкаксубъектаотношенийспедагогическимработником,родителями(законными

представителями),другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурныхценностей,принятыхвобществеправилинормповедениявинтересахчеловека, семьи, общества; 

 формированиеобщейкультурыличностиобучающихсясОВЗ,развитиеихсоциальных,нравственных,эстетических,интеллектуальных,

физическихкачеств,инициативности,самостоятельностииответственностиребенка,формированиепредпосылокучебнойдеятельности; 

 формированиесоциокультурнойсреды,соответствующейпсихофизическимииндивидуальнымособенностямразвитияобучающихсясО

ВЗ; 

 обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкиродителей(законныхпредставителей)иповышениеихкомпетентностиввопросахразвития, 

образования,реабилитации (абилитации),охраныиукрепленияздоровьяобучающихся сОВЗ; 

1.1.2. Обеспечениепреемственностицелей,задачисодержаниядошкольногоиначальногообщегообразования. 

Принципыиподходыкформированиюпрограммы 

 Поддержкаразнообразиядетства. 
 Сохранениеуникальностиисамоценностидетствакакважногоэтапавобщемразвитиичеловека. 

 Позитивнаясоциализацияребенка. 

 Личностно-

развивающийигуманистическийхарактервзаимодействияпедагогическихработниковиродителей(законныхпредставителей),педагогическихи 

иныхработников Организации) иобучающихся. 

 Содействиеисотрудничествообучающихсяипедагогическихработников,признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом)обра

зовательныхотношений. 

 СотрудничествоОрганизацииссемьей. 

 Возрастнаяадекватностьобразования.Данныйпринциппредполагаетподборобразовательнымиорганизациямисодержанияиметодовдо

школьного образованиявсоответствии свозрастными особенностями обучающихся. 

1.1.3. СпецифическиепринципыиподходыкформированиюАОПДОдляобучающихсясЗПР: 

 Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и компенсация недостатков развития рассматриваются 

вобразовательном процессе не как самоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенка с ЗПР 

иобеспеченияегосамостоятельности вдальнейшей социальнойжизни. 

 Этиопатогенетическийпринцип:дляправильногопостроениякоррекционнойработысребенкомнеобходимознатьэтиологию(причины) 

и патогенез (механизмы) нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной локализациинарушений 

возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки познавательного и речевого 



 

6 

 

развитияразличны,соответственно, методы исодержаниекоррекционной работы должныотличаться. 

 Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построения коррекционной работы необходимо 

разобратьсяв структуре дефекта, определить иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемныенарушения, связанные с первичным 

дефектом,и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных функций. Эффективность коррекционной работы 

во многомбудетопределятьсяреализациейпринципасистемногоподхода,направленногонаречевоеикогнитивноеразвитиеребенкасЗПР. 

 Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-педагогическая диагностика является 

важнейшимструктурным компонентом педагогического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором участвуют 

различныеспециалисты психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираются достоверные сведения о ребенке и 

формулируетсязаключение,квалифицирующеесостояниеребенкаихарактеримеющихсянедостатковвегоразвитии.Неменееважнадляквалифиц

ированной коррекции углубленная диагностика в условиях Организации силами разных специалистов. Комплексный подход 

вкоррекционной работе означает, что она будет эффективной только в том случае, если осуществляется в комплексе, включающем 

лечение,педагогическуюипсихологическуюкоррекцию.Этопредполагаетвзаимодействиевпедагогическомпроцессеразныхспециалистов:учите

лей-дефектологов, педагогов-психологов, специально подготовленных воспитателей, музыкальных и физкультурных руководителей, 

атакжесетевоевзаимодействиесмедицинскими учреждениями. 

 Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная психолого-педагогическая работа с ребенком с 

ЗПРстроится по принципу "замещающего онтогенеза". При реализации названного принципа следует учитывать положение о 

соотношениифункциональностиистадиальностидетскогоразвития.Функциональноеразвитиепроисходитвпределаходногопериодаикасаетсяиз

менений некоторых психических свойств и овладения отдельными способамидействий, представлениями и знаниями. 

Стадиальное,возрастное развитие заключается в глобальных изменениях детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с 

овладениемновымвидомдеятельности,развитиемречиикоммуникации.Засчетэтогообеспечиваетсяпереходнаследующий,новыйэтапразвития. 

Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в 

разнойстепени сформированы пространственно-временные представления, они неодинаково подготовлены к счету, чтению, письму, 

обладаютразличнымзапасомзнанийобокружающеммире.Поэтомупрограммыобразовательнойикоррекционнойработысоднойстороныопирают

ся на возрастные нормативы развития, а с другой-выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся на 

исходныйуровеньразвитияпознавательной деятельности,речи, деятельности обучающихся сЗПР. 

 Принципединствавреализациикоррекционных,профилактическихиразвивающихзадач:непозволяетограничиватьсялишьпреодоление

м актуальных на сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и 

созданияблагоприятныхусловий для наиболееполнойреализации егопотенциальныхвозможностей. 

 Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предполагает организацию обучения и воспитания с 

опоройнаведущуюдеятельностьвозраста.Коррекционныйобразовательныйпроцессорганизуетсянанагляднодейственнойоснове.Обучающихся

сЗПРобучают использованиюразличныхалгоритмов(картинно-графическихпланов,технологическихкарт). 

 Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет 

качественноесвоеобразие формирования и протекания, отличается особым содержанием и поэтому нуждается вособой организации и 

способах 
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еереализации.Толькоспециальноподготовленныйпедагог,знаязакономерности,особенностиразвитияипознавательныевозможностиребенка, с 

одной стороны, и возможные пути и способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может организоватьпроцесс 

образовательной деятельности и управлять им. При разработке Программы учитывается, что приобретение дошкольниками с 

ЗПРсоциального и познавательного опыта осуществляется как в процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под 

руководствомпедагогическихработников впроцессекоррекционно-развивающейработы. 

 Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР 

черезразные виды деятельности с учетом зон его актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных, 

так искрытых возможностейдошкольника. 

 Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы: Стандарт 

иПрограммазадаютинвариантныеценностииориентиры,сучетомкоторыхОрганизациядолжнаразработатьсвоюадаптированнуюобразовательн

ую программу. При этом за Организацией остается право выбора способов их достижения, выбора образовательных 

программ,учитывающихразнородностьсоставагруппобучающихсясЗПР,ихпсихофизическихособенностей,запросовродителей(законныхпредс

тавителей). 

1.2. Планируемыерезультаты. 

ВсоответствиисоСтандартомспецификадошкольногодетстваисистемныеособенностидошкольногообразованияделаютнеправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоенияПрограммыпредставленыввидецелевыхориентировдошкольногообразованияипредставляютсобойвозрастныехарактеристикивозмож

ных достижений ребенкасОВЗ к концудошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного 

образования,которые описаны как основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных 

достиженийобучающихсянаразныхвозрастныхэтапахдошкольногодетства. 

1.2.1.ЦелевыеориентирыреализацииПрограммыдляобучающихсясЗПР. 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в образовательной организации, возможно при 

условиисвоевременно начатой коррекционной работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические 

особенностиобучающихсяпредполагают значительный разбросвариантов ихразвития. 

Особенностиобразовательнойикоррекционно-развивающейработысдетьмисЗПРсостоятвнеобходимостииндивидуально-

дифференцированногоподхода,снижениятемпаобучения,структурнойпростотысодержаниязанятий,циклическоговозвратакужеизученномумат

ериалуиобогащенияегоновымсодержанием,определенияцелевыхориентировдлякаждогоэтапаобразовательнойдеятельности с учетов 

возможностей конкретной группы и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы пелагических работников 

водинаковыхвозрастныхгруппахмогутсущественно различаться. 

ЦелевыеориентирыосвоенияПрограммыдетьмидошкольноговозрастасЗПРк5годам: 

1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условиях группы. Взаимодействует со педагогическим 

работникомв быту и в различных видах деятельности. Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре под руководством родителей 

(законныхпредставителей), педагогического работника. Эмоциональные контакты с педагогическим работником и другими детьми 
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становятся болееустойчивыми. Сам вступает в общение, использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарные правила, 

осуществляет переноссформированных ранее игровых действий в самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие условный 

характер, участвует вразыгрывании сюжета цепочки действий, способен к созданию элементарного замысла игры, активно включается, если 

воображаемуюситуацию создают родители (законные представители), педагогические работники. Замечает несоответствие поведения 

других обучающихсятребованиям педагогического работника. Выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным 

состояниям человека.Осваивает культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, соответствующие возрастным 

возможностям, ориентируясь 

наобразецисловесныепросьбы,стремитсяподдерживатьопрятностьвовнешнемвидеснезначительнойпомощьюпедагогическогоработника. 

Использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, действует с ними с незначительной помощью педагогическогоработника. 

2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию педагогического работника из нескольких 

звеньев.Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы. 

Понимаетназвания предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающих движения, действия, 

эмоциональныесостояниячеловека,прилагательных,обозначающихнекоторыесвойствапредметов.Понимаетмногиеграмматическиеформыслов

(косвенныепадежисуществительных,простыепредложныеконструкции,некоторыеприставочныеглаголы).Проявляетречевуюактивность, 

употребляет существительные, обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые явленияприроды. 

Называет действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи элементарные сведения о мирелюдей, 

природе, об окружающихпредметах. Отвечает на вопросыпосле прочтения сказкиилипросмотра мультфильма с помощью нетолько 

отдельных слов, но и простых распространенных предложений несложных моделей, дополняя их жестами. Речевое 

сопровождениевключается в предметно-практическую деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит простые по 

артикуляции звуки,легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с 

ударением на гласномзвуке. 

3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него делом, не отвлекаясь, в течение 5-10 минут. 

Показываетпо словесной инструкции и может назвать до пяти основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также шар 

и куб(шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практическихдействий и на основе зрительного соотнесения сравнивает 

предметыпо величине, выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький"), выстраивает сериационный  

ряд, строитматрешек по росту. На основе не только практической, но и зрительной ориентировки в свойствах предметов подбирает 

предметы по форме,величине,идентифицируетцветпредметасцветомобразца-

эталона,называетцветаспектра,геометрическиефигуры(круг,квадрат,треугольник,прямоугольник, овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, складывается первичная картина мира. 

Узнаетреальныеявления иихизображения:контрастныевременагода(летои зима)ичастисуток (деньи ночь). 

Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного", устанавливает равенство групп предметов путем добавления 

одногопредмета к меньшему количеству илиубавления одного предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе 

наглядности),называетитоговоечисло,осваивает порядковый счет. 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку, направления пространства "от себя", понимает 
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иупотребляет некоторые предлоги, обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет части 

суток,связываяихсрежимными моментами,но иногдаошибается, неназываетутро-вечер. 

4. Художественно-эстетическоеразвитие:ребенокрассматриваеткартинки,предпочитаеткрасочныеиллюстрации.Проявляетинтерес к 

изобразительной деятельности, эмоционально положительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает изобразительныенавыки, 

пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает со педагогическим работником в продуктивных 

видахдеятельности(лепке,аппликации,изобразительнойдеятельности,конструировании).Появляетсяэлементарныйпредметныйрисунок. 

Можетсосредоточитьсяислушатьстихи,песни,мелодии,эмоциональнонанихреагирует.Воспроизводиттемпиакцентывдвижениях под 

музыку. Прислушивается к окружающим звукам, узнает и различает голоса обучающихся, звуки различных музыкальныхинструментов. С 

помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические движения и действия нашумовыхмузыкальных 

инструментах. Подпеваетпри хоровомисполнениипесен. 

5. Физическоеразвитие:ребенокосваиваетвсеосновныедвижения,хотяихтехническаясторонатребуетсовершенствования.Практическио

риентируетсяиперемещаетсявпространстве.Выполняетфизическиеупражненияпо показу всочетаниисословеснойинструкцией инструктора по 

физической культуре (воспитателя). Принимает активное участие в подвижных играх с правилами. 

Осваиваеткоординированныедвижениярукпривыполнениидействийсконструктором,крупноймозаикой,предметамиодеждыиобуви.  

Целевыеориентирына этапезавершения освоенияПрограммыдетьмисЗПРк 7-8годам. 

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательную форму общения с педагогическим работником 

ипроявляетготовностьквнеситуативно-личностномуобщению,проявляетготовностьиспособностькобщениюсдругимидетьми,способенк 

адекватным межличностным отношениям, проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении, способен выбирать себе 

родзанятий, участников по совместной деятельности, демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию 

замыслаи развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, появляется способность к 

децентрации,оптимизированосостояниеэмоциональнойсферы,снижаетсявыраженностьдезадаптивныхформповедения;способенучитыватьинт

ересыичувствадругих,сопереживатьнеудачамирадоватьсяуспехамдругих,адекватнопроявляетсвоичувства,стараетсяконструктивно 

2. разрешать конфликты, оценивает поступки других людей, литературных и персонажей мультфильмов, способен подчиняться 

правилам 

исоциальнымнормамвовзаимоотношенияхспедагогическимработникомидругимидетьми,можетсоблюдатьправилабезопасногоповеденияилич

нойгигиены,проявляетспособностькволевымусилиям,совершенствуетсярегуляцияиконтрольдеятельности,произвольная регуляция 

поведения, обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет, овладевает основнымикультурными способами 

деятельности, обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям исамому себе, обладает 

чувством собственного достоинства, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость 

отпедагогическогоработника,проявляетинтерескобучению вшколе,готовится статьучеником. Познавательное развитие: повышается уровень 

познавательной активности и мотивационных компонентов деятельности, 

задаетвопросы,проявляетинтерескпредметамиявлениямиокружающегомира,улучшаютсяпоказателиразвитиявнимания(объема,устойчивости, 

переключения и другое), произвольной регуляции поведения и деятельности, возрастает продуктивность слухоречевой изрительной памяти, 

объем и прочность запоминания словесной и наглядной информации, осваивает элементарные логические операции нетолько на уровне 

наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления), может 
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выделятьсущественныепризнаки,спомощьюпедагогическогоработникастроитпростейшиеумозаключенияиобобщения,осваиваетприемызаме

щения и наглядного моделирования в игре, продуктивной деятельности, у ребенка сформированы элементарные 

пространственныепредставления и ориентировка во времени, ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, 

обратный счет, составчислаиз единиц, соотносит цифруичисло,решает простыезадачи с опорой нанаглядность. 

3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает значительно возросшим объемом понимания 

речии звуко-произносительными возможностями, осваивает основные лексико-грамматические средства языка, употребляет все части 

речи,усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира, обобщающие понятия в соответствии 

свозрастными возможностями, проявляет словотворчество, умеет строить простые распространенные предложения разных моделей, 

можетстроить монологические высказывания, которые приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы по серии 

сюжетныхкартинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта, умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой 

составслова и состав предложения, владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой, знаком с произведениями 

детскойлитературы,проявляетк ниминтерес, знает иумеет пересказывать сказки,рассказывать стихи. 

4. Художественно-эстетическоеразвитие: 

а)музыкальноеразвитие: 

способенэмоциональнореагироватьнамузыкальныепроизведения,знакомсосновнымикультурнымиспособамиивидамимузыкальнойдеят

ельности; 

способенвыбиратьсеберодмузыкальныхзанятий,адекватнопроявляетсвоичувствавпроцессеколлективноймузыкальнойдеятельностии 

сотворчества; 

проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в художественно-эстетической 

деятельности.б)художественноеразвитие: 

ребенокосваиваетосновныекультурныеспособыхудожественнойдеятельности,проявляетинициативуисамостоятельностьвразных 

еевидах; 

у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация), в конструировании 

изразногоматериала(включая конструкторы, модули,бумагу, природный и инойматериал); 

используетвпродуктивнойдеятельностизнания,полученныевходеэкскурсий,наблюдений,знакомствасхудожественнойлитературой,карт

иннымматериалом,народнымтворчеством. 

5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения рук достаточно координированы, рука 

подготовленак письму, подвижен, владеет основными движениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлять ими, 

достаточноразвитамоторнаяпамять,запоминаетивоспроизводитпоследовательностьдвижений,обладаетфизическимикачествами(сила,выносли

вость, гибкость и другое), развита способность к пространственной организации движений, слухо-зрительно-моторной 

координацииичувствуритма, проявляетспособность к выразительнымдвижениям,импровизациям. 

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение преемственности между всеми возрастными 

дошкольнымигруппами,атакжеединствотребованийквоспитаниюребенкавдошкольнойобразовательнойорганизацииив условияхсемьи. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования за 
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счетобеспеченияравныхстартовыхвозможностейнаначальныхэтапахобучениявобщеобразовательнойорганизации.Развитиефункциональногоб

азисадляформированияпредпосылокуниверсальныхучебныхдействий(далее-УУД)вкоммуникативной,познавательнойи 

регулятивнойсферахявляетсяважнейшей задачей дошкольногообразования. 

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-педагогический консилиум (далее - ППк) 

ОрганизациивырабатываютрекомендациидляПМПКпоорганизациидальнейшегообучениявсоответствиистребованиямиСтандарта.Взависимос

тиот того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста начиналась коррекционно-развивающая работа, от характера 

динамикиразвития, успешности коррекции и компенсации его недостатков происходит уточнение и дифференциация образовательных 

потребностейобучающихся, что становится основой для дифференциации условий дальнейшего образования и содержания коррекционно-

развивающейработы, выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учебному плану. При разработке таких рекомендаций 

необходимоориентироватьсянасовременнуюпсихолого-

педагогическуютипологиюзадержкипсихическогоразвития.Онавыделяеттригруппыобучающихся с ЗПР по наиболее значимым и 

обобщенным психологическим качествам, определяющим феноменологию задержанногопсихического развития и особые образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР при поступлении в образовательную организацию. 

Длясоотнесенияпараметровразвитиявыпускниковдошкольныхобразовательныхорганизацийрекомендуетсяанализироватьидифференцировать 

параметры познавательной деятельности, организационного и продуктивного компонента деятельности, коммуникации иобучаемости. 

Прианализерезультативностикоррекционно-

образовательнойработынаэтапееезавершенияивыработкирекомендацийприопределениидальнейшегообучения 

следуетруководствоватьсяописаниемследующихгруппобучающихся: 

1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которым может быть рекомендована федеральная 

адаптированнаяобразовательная программа начального общего образования для обучающихся с задержкой психического развития вариант 

(вариант 7.1.)(далее-ФАОПНОО(вариант 7.1.). 

Познавательнаядеятельность:общееинтеллектуальноеразвитие:поуровнюиструктуре-приближениеквозрастнойнорме. 

Познавательнаяактивность:пообщемууровню-близкаякнорме,неустойчивая,поверхностная,спризнакамиизбирательности. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целенаправленность: недостаточная 

сформированность,неустойчивостьмотивационногокомпонентапродуктивности(ослаблениеконтроля,колебанияцеленаправленности).Умстве

ннаяработоспособность: достаточная - при наличии адекватной внутренней (интерес) или внешней мотивации, возможна пресыщаемость 

всубъективносложныхвидахдеятельности. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и способности к усвоению норм и правил коммуникации в 

учебнойобстановке, неустойчивое их соблюдение в связи с мотивационной и личностной незрелостью, недостатками произвольной 

саморегуляции.Внеучебнойдеятельности:демонстрируютнавыкиспонтанной,инициативной,нонедостаточноупорядоченнойиповерхностнойко

ммуникации,порождаемой преимущественно эмоциональнымистимулами. 

2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может быть рекомендована федеральная 

адаптированнаяобразовательнаяпрограмманачальногообщегообразованияобучающихсясзадержкойпсихическогоразвитиявариант(вариант7.2.

)(далее 
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-ФАОПНОО(вариант7.2.). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: неравномерное по структуре, общий уровень - в границах 

низкойнормыилиниженормы.Познавательная активность: сниженная,избирательная, поверхностная. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целенаправленность: недостаточная 

сформированность,неустойчивостьмотивационногокомпонентавсочетаниис"органической"деконцентрациейвнимания,дефицитомпроизвольн

ойактивности, склонностью к аффективной дезорганизации деятельности. Умственная работоспособность: пониженная, неравномерная- 

всвязиснеустойчивостьюмотивации,сочетающейсясповышеннойистощаемостью,пресыщаемостьюикогнитивнымизатруднениями. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной способности к пониманию правил коммуникации в 

учебнойобстановке,затрудненноеи(или)неустойчивоеусвоениеивоспроизводствоадекватныхкоммуникативныхэталонов.Внеучебнойдеятельн

ости:проявленияинициативыиспонтанностивкоммуникацияхограниченыиносят,преимущественно,реактивныйималоконструктивныйхаракте

рпри обедненномрепертуареиневысокомкачествекоммуникативныхсредств. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, но в целом ограничены. Зона ближайшего 

развитияребенка,входящеговданную группу,уточняетсяи корректируется в процессеобучения. 

3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которым может быть рекомендована ФАОП НОО (вариант 7.2.) 

приусловиииндивидуализации специальныхобразовательныхусловий. 

Познавательнаядеятельность:общееинтеллектуальноеразвитие:поуровнюиструктуре-

приближениеклегкойумственнойотсталости.Познавательная активность: сниженная,ситуационная, быстроугасающая.  

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целенаправленность: несформированность 

устойчивыхформсаморегуляцииипроизвольнойактивности.Умственнаяработоспособность:низкая,неравномерная-

всвязискогнитивныминарушениями,сниженноймотивацией,деконцентрациейвнимания,инертностью,истощаемостьюибыстройпресыщаемост

ью. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудности понимания правил коммуникации, 

преимущественноеусвоение их на уровне стереотипов, часто реализуемых без учета контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоне 

выраженногодефицита адекватных средств как вербальной, так и невербальной коммуникации, и низкой способности к пониманию смыслов 

и 

контекстовситуацийвзаимодействиясокружающими,речеваяиповеденческаяактивностьребенкалиборезкоограничена,либохаотична,неконтро

лируемаи несоотносимассодержаниемзадачкоммуникации. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенно ограничены. Зона ближайшего развития 

ребенка,входящеговданную группу, определяетсявпроцесседиагностического обучения. 

Психолого-педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов 

НеобходимымусловиемреализацииАОПДОдлядетейсЗПРявляетсяпроведениекомплексногопсихолого-педагогическогообследования. 

Направления обследования раскрывают целостную картину психического, речевого и физического развития ребенка: егопознавательной, 

двигательной и эмоционально-волевой сфер, осведомленности (знаний о себе и окружающей действительности), умений инавыковвтех 

видахдеятельности,вкоторыеонвключается,особенностейповеденияиобщения,условийвоспитаниявсемье. 
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Содержание обследования непосредственно связано с содержанием коррекционной работы и работы по образовательным 

областям,что позволяет более точно составлять программу обследования конкретной группы воспитанников, видеть уровень их актуального 

развития ипрогнозироватьрасширение«зоны ближайшего развития»каждогоребенка. 

Организацияобследованияпозволяетполучитьнаиболееполные,точныеиобъективныесведенияобимеющихсянамоментпроведения 

обследования особенностях, а также о возможностях развития каждого воспитанника. Поскольку личность ребенка не 

толькоразвивается,ноираскрываетсявпроцесседеятельности,обследованиестроитсянаосновеширокогоиспользованиядиагностическихвозможн

остейигрыидругихвидов детскойдеятельности,которыевдошкольномвозрастеоченьтесно связанысигрой. 

Оценка результатов обследования обеспечивает возможность выявить и зафиксировать даже незначительные изменения в 

развитиикаждогоребенкаповсемизучаемымпараметрам,которыеотражаютдинамикуовладенияпрограммнымсодержанием.Всоответствиисэти

м в оценке отражается как количественная, так и качественная характеристика происходящих изменений. Фиксирование 

результатовобследования является удобным, относительно простым, не требует от педагога большого количества сил и времени. Форма 

отражениярезультатов четко и наглядно представляет информацию о динамике развития каждого ребенка как в течение одного учебного 

года, так и втечение всего времени пребывания в дошкольном учреждении. Кроме этого, форма фиксирования результатов должна 

обеспечивать ихконфиденциальность.Комплексноепсихолого-

педагогическоеобследованиекаждогоребенкасЗПРявляетсяосновнымсредствомосуществлениямониторингаегодостиженийинеобходимымусл

овиемуспешностикоррекционнойиобщеразвивающейработы,организуемойвкаждойвозрастной группе.  

МониторингвгруппекомпенсирующейнаправленностидлядетейсЗПРпроводитсясцельюфиксациидостиженийребенка,отслеживаниярез

ультатов егоразвитияипредназначен дляиндивидуализации работы с ним. 

Цельпсихолого-педагогическойдиагностики: 

Выявление особенностей развития детей и качественный анализ уровня психологического развития каждого ребенка для 

определенияегоиндивидуальныхособенностейина этойоснове создание идеальныхусловийдляразвития,обученияикоррекцииотклонений 

удошкольников сЗПР. 

Задачи: 

обеспечитькомплексныйподходкоценкеитоговыхипромежуточныхрезультатов;обеспеч

итьоценкудинамики достиженийвоспитанников. 

Результатыдиагностикиявляютсяточкойотсчетадляпрогнозированияособенностейразвитиякаждогоребенкаиподбораоптимального 

содержанияобучения,средств иприемов адекватногопедагогическогоикоррекционноговоздействия. 

Установленаследующаяпериодичностьпроведенияисследований-триразавгод: 

В начале учебного года – первичная (сентябрь) диагностика проводится с целью выявления уровня развития детей и 

корректировкисодержанияобразовательной работы. 

В середине учебного года – промежуточное (январь) экспресс-обследование проводится с целью выявления уровня развития детей 

идальнейшей корректировки содержания образовательной работы в процессе образовательной деятельности в соответствии с динамикой 

изаноситсявкартыразвития. 

Вконцеучебногогода –итоговая(май)–сцельюсравненияполученногоижелаемого результата. 



 

14 

 

ПриреализацииАОПДОдлядетейсЗПРпроводитсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей.Такаяоценкапроизводитсяпедагогическимраб

отникомврамкахпедагогическойдиагностики(оценкииндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,связаннойоценкойэффективностип

едагогическихдействийилежащейвосновеихдальнейшегопланирования). 

Результатыпсихолого-педагогическойдиагностики(мониторинга)используютсяисключительнодлярешенияследующихзадач: 
Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональнойкоррекцииособенностей егоразвития). 

Оптимизацииработысгруппойдетей. 

Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядетейдлявыявленияиизучениеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,которуюпроводятквалифицированныеспециалисты–педагоги-

психологи.Психологическаядиагностикапроводится сиспользованиемпрактического материалаН.ЯСемагои М.М.Семаго. 

Педагогическаядиагностикапроводитсявходенаблюденийзаактивностьюдетейспонтаннойиспециальноорганизованнойдеятельности.И

нструментарийдляпедагогическойдиагностики-

картыразвитияребенкасЗПР,позволяющиефиксироватьиндивидуальнуюдинамикуиперспективыразвитиякаждогоребёнкавходекоммуникации

сосверстникамиивзрослыми;игровой,познавательной,проектной,художественной деятельности;физического развития. 

ДиагностикапроводитсясиспользованиемпрактическогоматериалаС.Д.ЗабрамнойиО.В.Боровик,Е.А.Стребелевой. 

 

Таблица№1 

 

 Диагностика Предмет/методпроведениядиагностики Возрастная 

категориявоспитанни

ков 

 Адаптации детей 

кусловиямДОО 

Оценкауровня(степени) 

адаптации/наблюдение,анкетированиеродителей 

Вновь поступившие дети / 

1месяцпребыванияребенкавДОУ 

 Диагностика достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы

 дошкольногообразования 

 

1 

Диагностикаобразовательно

го

 процесса

(промежуточныерезультаты) 

Оценкауровняовладениянеобходимыминавы

камииумениямипообразовательнымобластям/набл

юдение,анализпродуктовдетских 

3раза в год-сентябрь, январь, 

апрель 

  видовдеятельности  
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2 

Диагностика

 детскогоразвити

я

 (промежуточные

результаты) 

Оценкауровняразвития/наблюдение Воспитанникиот1годадо8лет/2раз

авгод – сентябрь, май 

 

3 

Диагностикаобразовательно

го

 процесса

(итоговыерезультаты) 

Оценкауровняовладениянеобходимыминавы

камииумениямипообразовательнымобластям / 

наблюдение, анализ продуктов 

детскихвидовдеятельности 

3раза в год-сентябрь, январь, 

апрель 

 

4 

Диагностика

 детского

развития(итоговыерезультаты) 

Оценкауровняразвития/наблюдение, Воспитанникиот6до8лет/1развго

д – апрель 

 Диагностикаготовностивос

питанниковкосвоениюпрограммна

чальногообщегообразования 

Оценка уровня готовности

 кшколе/диагностическийкомпл

екс 

3раза в год-сентябрь, январь, 

апрель 

 Диагностика

 речевого

развитиявоспитанников 

Оценка уровня

 развитияречи/диагностиче

скийкомплекс 

3раза в год-сентябрь, январь, 

апрель 

IIСодержательныйразделПрограммы 

2.1. ОписаниеобразовательнойдеятельностиобучающихсясЗПРвсоответствииснаправлениямиразвитияребенка,предс

тавленнымивпяти образовательныхобластях. 

Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализацииПрограммыприводитсясучетомпсихофизических,возрастныхиинди

видуальных особенностейдошкольниковсЗПР,спецификиих образовательныхпотребностейиинтересов. 

РеализацияПрограммыобеспечиваетсянаосновевариативныхформ,способов,методовисредств,представленныхвобразовательных 

программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетоммногообразия 

конкретных социокультурных, географических, климатическихусловий реализации Программы, возраста обучающихся 

сЗПР,составагрупп,особенностейиинтересовобучающихся, запросовродителей(законныхпредставителей). 

Примеромвариативныхформ,способов,методоворганизацииобразовательнойдеятельностиявляютсятакиеформы,как:образовательныес

итуации,предлагаемыедлягруппыобучающихся,исходяизособенностейихпсихофизическогоиречевогоразвития (занятия), различные виды игр 
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и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, театрализованная игра, дидактическая и подвижнаяигра, в том числе, народные 

игры, игра-экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся и 

педагогическихработникови(или)обучающихсямеждусобой;проектыразличнойнаправленности,преждевсегоисследовательские;праздники,со

циальные акции, а также использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в 

отдельностимогутбытьреализованычерезсочетаниеорганизованныхпедагогическимработникомисамостоятельноинициируемыхсвободновыби

раемых детьми видов деятельности. 

Любыеформы,способы,методыисредствареализацииПрограммыдолжныосуществлятьсясучетомбазовыхпринциповСтандарта.Образо

вательнаядеятельностьсдетьмираннеговозрастасзадержкойпсихомоторного иречевогоразвития: 

Обучающиеся с последствиями минимального поражения ЦНС,у которыхобнаруживается задержка психомоторного развития иречи, 

нуждаются в особых психолого-педагогических условиях. На первый план в работе с детьми раннего возраста выдвигается 

изучениединамики развития при целенаправленном обследовании и на основе постоянных наблюдений в процессе коррекционно-

образовательной ивоспитательной работы. Как правило, это соматически ослабленные обучающиеся, отстающие не только в психическом, 

но и в физическомразвитии. В анамнезе отмечается задержка в формировании статических и локомоторных функций (функций 

передвижения), на 

моментобследованиявыявляетсянесформированностьвсехкомпонентовдвигательногостатуса(физическогоразвития,техникидвижений,двигате

льныхкачеств)поотношениюквозрастнымвозможностям.Общаямоторнаянеловкостьинедостаточностьмелкоймоторикиобусловливаеттруднос

ти овладения навыкамисамообслуживания. 

Обнаруживаетсяснижениеориентировочно-познавательнойдеятельности,вниманиеребенкатруднопривлечьиудержать.Затруднена 

сенсорно-перцептивная деятельность: обучающиеся не умеют обследовать предметы, затрудняются в ориентировке их свойств.Однако, в 

отличие от умственно отсталых дошкольников, вступают в деловое сотрудничество со педагогическим работником и с 

егопомощьюсправляютсясрешениемнаглядно-практическихзадач.Преимущественноманипулируютпредметами,ноимзнакомыинекоторые 

предметные действия. Они адекватно используют дидактические игрушки, а вот способы выполнения соотносящихся 

действийнесовершенны, детям требуется гораздо большее количество проб и примериваний для решения наглядной задачи. В отличие от 

умственноотсталых дошкольников, обучающиеся с задержкой принимают и используют помощь педагогического работника, перенимают 

способдействияи переносят егованалогичную ситуацию. 

Обучающиеся почти не владеют речью. Они пользуются или несколькими лепетными словами, или отдельными звукокомплексами. 

Унекоторых из них может быть сформирована простая фраза, но диапазон возможностей ребенка к активному использованию фразовой 

речизначительносужен. Пониманиепростыхинструкцийненарушено. 

Главнымипринципамикоррекционнойработыявляются: 

 раннееначалокоррекции,таккакнедоразвитиеиотставаниевразвитииотдельныхпсихическихфункцийможетпривестиквторичнойз

адержке развития другихфункций; 

 поэтапноеразвитие всехнарушенныхили недостаточно развитыхфункцийсучетомзакономерностейихформированияв онтогенезе. 

Приработесребенкомучитываетсянестолькоеговозраст,сколькоуровеньегопсихомоторногоиречевогоразвития; 

 дифференцированный подход к общению с ребенком, к выбору содержания и форм занятий с учетом структуры и степени 

тяжестинедостатковвразвитииребенка; 
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 подборсистемыупражнений,которыесоответствуютнетолькоуровнюактуальногоразвитияребенка,нои"зонеегоближайшегоразви

тия"; 

 организациясистемызанятийврамкахведущеговидадеятельностиребенка-эмоциональногоиситуативно-

деловогообщениясопедагогическимработникомвпредметно-игровой деятельности; 

 взаимодействиессемьей.Проведениезанятийсучетомэмоциональныхпривязанностейребенк

а; 

Особенностипроведения коррекционной работы: 

 диагностическое изучение ребенка на момент поступления его в группу для уточнения стартовых возможностей, перспектив 

и темповобучения;построениеработы сучетомвозрастныхи индивидуальныхособенностей; 

 обратнаясвязьссемьей сцельюполученияполнойинформацииоразвитииребенкаиконсультированиясемьи; 

 использованиеигровоймотивациии игровыхметодов; 

 интегративный характер игр-занятий, что дает возможность решения нескольких разноплановых задач в рамках одной 

ситуации;индивидуально-дифференцированныйподход:врамкаходногообщегозаданиямогутсовпадатьцелевыеустановки,но  способы 

выполнениязаданиякаждымребенкоммогут бытьразличнымивзависимостиотхарактераивыраженностинарушений; 

 построение программы осуществляется по спирали: на каждом следующем этапе усложняются задачи работы и в каждом 

видедеятельностинавыки нетолько закрепляются,ноиусложняются; 

 продолжительность коррекционных мероприятий устанавливается в зависимости от степени сложности материала и от 

состоянияобучающихся; 

 необходимость преемственности в работе воспитателя, учителя-логопеда и учителя-дефектолога: на аналогичном материале, 

в рамкаходнойтемы каждый изспециалистов решает общиеи специфическиезадачи; 

 вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вкоррекционно-развивающийпроцесс. 

Обучениеродителей(законных представителей)методамиприемамразвивающейработысребенком. 

Основной целью психолого-педагогической работы с детьми раннего возраста с последствиями раннего органического 

пораженияЦНСявляетсякоррекциянедостатковипрофилактиказадержкипсихическогоразвитиянадельнейшихэтапах,чтопредполагаетпоследо

вательноеразвитиефункциональногобазисадлястановленияпсихомоторных,познавательныхиречевыхфункций. 

2.2. Образовательная область «Социально-коммуникативноеразвитие» 

В соответствии с ФАОП ДОсоциально-коммуникативное развитие в соответствии со Стандартом в работе с ЗПР направлено на 

решение задач: 

- обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению образовательной программы детьми с ЗПР; 

- формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в собственных возможностях и способностях; 

- формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, деятельностный компоненты культуры социальных 

отношений; 

- способствовать становлению произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) собственных действий 

и поведения ребенка. 

Цели, задачи и содержание области «Социально-коммуникативное развитие» обучающихся дошкольного возраста в условиях ДОО 
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представлены следующими разделами: 

–  раздел «Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе»; 

–  раздел «Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание»; 

–  раздел «Формирование основ безопасного поведения». 

Раздел «Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе». 

Общие задачи: 

- развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивной социализации и развития инициативы ребенка 

на основе сотрудничества с педагогическим работником и другими детьми;  

- формировать умения и навыки общения в игровой деятельности; 

- развивать коммуникативные способности обучающихся; 

- приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим 

работником: поддерживать доброжелательное отношение обучающихся друг к другу и положительное взаимодействие обучающихся друг с 

другом в разных видах деятельности; 

- формировать основы нравственной культуры; 

- формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать идентификацию обучающихся с членами 

семьи, другими детьми и педагогическим работником, способствовать развитию патриотических чувств; 

- формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных ценностей с учетом этнокультурной ситуации 

развития обучающихся. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста: 

- обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению образовательной программы детьми с ЗПР; 

- формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в собственных возможностях и способностях; 

- формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, деятельностный компоненты культуры 

социальных отношений; 

- способствовать становлению произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) собственных 

действий и поведения ребенка. 

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

- поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

- развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим работником и другими детьми; 

- развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие готовности и способности к совместным играм с 

ними;  формирование культуры межличностных отношений; 

- формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятых в 

- обществе, включая моральные и нравственные; 

- формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях 

- нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 
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природы, многообразии стран и народов мира. 

  В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и возможностей здоровья обучающихся 

указанное содержание дифференцируется. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Высокая коммуникативная активность в общении с педагогическим работником 

идругими детьми. Стремится к сюжетно-ролевой игре. В рамках предложенной педагогическим работником игры принимает разные 

роли,подражая педагогическим работником. Способен сам создать несложный игровой замысел ("Семья", "Больница"), но содержание 

игрызаключаетсявподражаниидействиямпедагогическихработниковврамкахвыбраннойтемы.Самостоятельноподбираетигрушкииатрибуты 

для игры. В игре использует предметы-заместители, выполняет с ними игровые действия. Ориентируется на несложные 

правилаигры.Стремится к игровомувзаимодействию сдругимидетьми. 

2. Приобщениекэлементарнымобщепринятымнормамиправиламвзаимоотношениясдругимидетьмиипедагогическимработником (в 

том числе моральным). Устанавливает иподдерживает положительные эмоциональные отношения с другими детьми впроцессе деятельности 

(старшими и младшими), а также с педагогическим работником в соответствии с ситуацией. Проявляет пониманиеобщих правил общения и 

поведения, старается их соблюдать, хотя не всегда может регулировать свое поведение. Адекватно реагирует назамечанияпедагогического 

работника. 

3. Формированиетендерной,семейной,гражданскойпринадлежности.Имеетпредставленияосебеиможетназватьимя,пол,возраст. Имеет 

первичные тендерные представления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные). Знает членов семьи и называет их поименам. Знает 

свои обязанности в семье и Организации. Одевается не всегда самостоятельно, после игры иногда требуется 

напоминаниепедагогическогоработникаонеобходимостиубратьигрушки.Знаетназваниесвоейстраны,города,вкоторомживет,домашнийадрес.И

меет представления о себе (имя, пол, возраст иногда путает). Знает членов семьи, может кратко рассказать о себе и своих близких, отвечаяна 

вопросы. Знает некоторые свои обязанности, но затрудняется в их определении и делает это при помощи педагогического работника. 

Принапоминании педагогического работника называет город, улицу, на которой живет с родителям (законным представителям). Свою 

странуназываетлишь спомощью педагогического работника. 

Старшаягруппа(от 5до6лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокой коммуникативной активностью. Включается в сотрудничество 

спедагогическим работником и другими детьми. По своей инициативе может организовать игру. Самостоятельно подбирает игрушки 

иатрибуты для игры, используя предметы-заместители. Отражает в игре действия с предметами и взаимоотношения людей. 

Самостоятельноразвивает замысел и сюжетную линию. Доводит игровой замысел до конца. Принимает роль и действует в соответствии с 

принятой ролью.Самостоятельно отбирает разнообразные сюжеты игр, опираясь на опыт игровой деятельности иусвоенное содержание 

литературныхпроизведений (рассказ, сказка, мультфильм), взаимодействуя с другими детьми по игре. Стремится договориться о 

распределении ролей, вигре использует ролевую речь. Придерживается игровых правил в дидактических играх. Контролирует соблюдение 

правил другими детьми(можетвозмутитьсянесправедливостью,пожаловатьсявоспитателю).Проявляетинтерескхудожественно-

игровойдеятельности:сувлечениемучаствует втеатрализованныхиграх, осваивает различныероли. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения с обучающими и педагогическим 

работниками.Доброжелательно относится к другим детям, откликается на эмоции близких людей и друзей. Может пожалеть другого 
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ребенка, обнять 

его,помочь,умеетделиться.Управляетсвоимичувствами(проявлениямиогорчения).Выражаетсвоиэмоции(радость,восторг,удивление, 
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удовольствие, огорчение, обиду, грусть) с помощью речи, жестов, мимики. Имеет представления о том, что хорошо и можно, а что нельзя 

иплохо, может оценивать хорошие и плохие поступки, их анализировать. Самостоятельно выполняет правила поведения в 

Организации:соблюдает правила элементарной вежливости и проявляет отрицательное отношение к грубости, зависти, подлости и 

жадности. Умеетобращаться с просьбойиблагодарить, примиряться иизвиняться. Инициативенв общении на познавательные 

темы(задаетвопросы,рассуждает).Умеет договариваться,стремитсяустанавливатьнеконфликтныеотношениясдетьми. 

3. Формирование тендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет представления о себе (имя, пол, возраст). 

Проявляетвнимание к своему здоровью, интерес к знаниям о функционировании своего организма (об органах чувств, отдельных 

внутренних органах -сердце, легких, желудке), о возможных заболеваниях. Рассказывает о себе, делится впечатлениями. Может сравнить 

свое 

поведениесповедениемдругихобучающихся(мальчиковидевочек)ипедагогическихработников.Имеетпервичныетендерныепредставления(маль

чики сильные и смелые, девочки нежные, их нужно защищать). Знает членов семьи и называет их по именам, их род занятий, осознаетлогику 

семейных отношений (кто кому кем приходится). Знает свои обязанности в семье и Организации, стремится их выполнять. Владеетнавыками 

самообслуживания (самостоятельно ест с помощью столовых приборов, одевается, убирает игрушки после игры). Знает 

названиестраны,городаиулицы,накоторойживет(подробныйадрес,телефон).Имеетпредставлениеотом,чтоонявляетсягражданиномРоссии. 

Подготовительнаягруппа(от 6до7-8лет): 

1. Развитиеобщенияиигровойдеятельности.Активнообщаетсяспедагогическимработникомнауровневнеситуативно-познавательного 

общения, способен к внеситуативно-личностному общению. Самостоятельно придумывает новые и оригинальные 

сюжетыигр,творческиинтерпретируяпрошлыйопытигровойдеятельностиисодержаниелитературныхпроизведений(рассказ,сказка,мультфильм

), отражает в игре широкий круг событий. Проявляя осведомленность и представления об окружающем мире, объясняет 

другимдетямсодержаниеновыхдлянихигровыхдействий.Стремитсярегулироватьигровыеотношения,аргументируясвоюпозицию.Взаимодейст

вует с детьми по игре по игре, стремиться договориться о распределении ролей. Использует ролевую речь. Роль 

выразительная,устойчивая.Выполняетправилавигреиконтролируетсоблюдениеправилдругимидетьми(можетвозмутитьсянесправедливостью,

нарушениемправил,пожаловаться воспитателю). 

2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения с обучающимися и педагогическими работниками. 

Знаетправилаповеденияиморально-

этическиенормывсоответствиисвозрастнымивозможностями,восновномруководствуетсяими.Взаимодействуя с товарищами по группе, 

стремясь удержать их от "плохих" поступков, объясняет возможные негативные последствия.Чуткореагирует 

наоценкипедагогическихработников и другихобучающихся. 

3. Формированиетендерной,семейной,гражданскойпринадлежности.Подробнорассказываетосебе(событиябиографии,увлечения) и 

своей семье, называя не только имена родителей (законных представителей), но и рассказывая об их профессиональныхобязанностях. Знает, 

в какую школу пойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает. Демонстрирует знания о достопримечательностяхродного города, родной 

страны, о некоторых зарубежных странах. Проявляет патриотические чувства. Знает родной город, родную страну,гимн, флаг России, 

ощущает свою гражданскую принадлежность, проявляет чувство гордости за своих предков. Проявляет избирательныйинтерес к какой-либо 

сфере знаний или деятельности, в рассказе о них пользуется сложными речевыми конструкциями и некоторыминаучнымитерминами. 
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Раздел «Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание» 

Общие задачи: 

- формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и способность к самостоятельным действиям с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в помещении 

и на улице); 

- поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся в организации труда под руководством педагогического работника; 

- воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его результатам: развивать способность 

проявлять себя как субъект трудовой деятельности; 

- предоставлять возможности для самовыражения обучающихся в индивидуальных, групповых и коллективных формах труда; 

- формировать первичные представления о труде педагогических работников, его роли в обществе и жизни каждого человека: 

поддерживать спонтанные игры обучающихся и обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работников и 

организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоению принятых в обществе правил и норм поведения, 

связанных с разными видами и формами труда, в интересах человека, семьи, общества; 

- развивать социальный интеллект на основе разных форм организации трудового воспитания в дошкольной образовательной 

организации; 

- формировать представления о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, 

связанных с организаций труда и отдыха людей. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий в процессе включения в разные формы и виды труда; 

- формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в организации. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и возможностей здоровья обучающихся 

указанное содержание дифференцируется. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью педагогического работника может одеваться и 

раздеваться(обуватьсяи разуваться); 

складывать и вешать одежду, приводить в порядок одежду, обувь (чистить, сушить). С помощью педагогического работника 

замечаетнепорядок во внешнем виде и самостоятельно его устраняет. Выполняет необходимые трудовые действия по собственной 

инициативе,активно включается в более сложные, выполняемые педагогическим работником трудовые процессы. Проявляет интерес к 

выбору трудовойдеятельности в соответствии с тендерной ролью. Оказывает помощь в освоенных видах труда. Под контролем 

педагогического работникаподдерживает порядок вгруппе и на участке. Самостоятельно выполняет трудовые поручения, связанные с 

дежурством по 

столовой,стремитсяулучшитьрезультат.Спомощьюпедагогическогоработникавыполняетряддоступныхтрудовыхпроцессовпоуходузарастения
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мии животными вуголкеприроды и на участке. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. В игре достаточно 

точноотражаетвпечатленияоттрудадругихлюдей,подражаетихтрудовымдействиям.Испытываетудовольствиеотпроцессатруда.Начинает 



 

24 

 

проявлять самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, преодолению препятствий. При небольшой 

помощипедагогическогоработникаставитцель,планируетосновныеэтапытруда,однакокачествополученногорезультатаоцениваетспомощью. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его роли в обществе и жизни каждого 

человека.Вычленяеттрудпедагогическихработниковкакособуюдеятельность,имеетпредставлениеорядепрофессий,направленныхнаудовлетвор

ение потребностей человека и общества, об атрибутах и профессиональных действиях. Отражает их в самостоятельных играх. Вмеру своих 

сил стремится помогать педагогическим работником, испытывает уважение к человеку, который трудится. Ситуативно 

называетпредполагаемуюбудущуюпрофессию наосновенаиболееяркихвпечатлений,легко изменяетсвои планы. 

Старшаягруппа(от 5до6лет): 

1. Формированиепервичныхтрудовыхуменийинавыков.Умеетсамостоятельноодеватьсяираздеваться,складыватьодежду,чистить ее от 

пыли, снега. Устраняет непорядок в своем внешнем виде, бережно относится к личным вещам. При помощи педагогическогоработника 

ставит цель, планирует все этапы, контролирует процесс выполнения трудовых действий и результат. Осваивает различные видыручного 

труда, выбирая их в соответствии с собственными предпочтениями. Понимает обусловленность сезонных видов работ в природе 

(научастке,вуголкеприроды)соответствующимиприроднымизакономерностями,потребностямирастенийиживотных.Способенкколлективнойд

еятельности, выполняетобязанности дежурногопо столовой, позанятиям, поуголкуприроды. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Испытывает удовольствие 

отпроцессаирезультатаиндивидуальнойиколлективнойтрудовойдеятельности,гордитсясобойидругими.Соотноситвидытрудассобственными 

тендерными и индивидуальными потребностями и возможностями. С помощью воспитателя осознает некоторые собственныечерты и 

качества (положительные и отрицательные), проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесс труда и его 

результат.Проявляетизбирательный интереск некоторымпрофессиям. Мечтает об однойизних. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его роли в обществе и жизни каждого 

человека.Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом. 

Имеетпредставлениеоразличныхвидахтрудапедагогическихработников,связанныхсудовлетворениемпотребностейлюдей,обществаигосударст

ва. Знает многие профессии, отражает их в самостоятельных играх. Сознательно ухаживает за растениями в уголке 

природы,поддерживаетпорядоквгрупповой комнате. Имеетпредставлениеокультурныхтрадицияхтрудаи отдыха. 

Подготовительнаягруппа(от 6до7-8лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду, 

безнапоминания, по мере необходимости, сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своем 

внешнемвиде,бережноотноситсякличнымичужимвещам.Самостоятельноставитцель,планируетвсеэтапытруда,контролируетпромежуточныеи 

конечные результаты, стремится их улучшить. Может организовать других обучающихся при выполнении трудовых поручений. 

Умеетпланироватьсвоюиколлективнуюработувзнакомыхвидахтруда,отбираетболееэффективныеспособыдействий.Способенкколлективной 

трудовой деятельности, самостоятельно поддерживает порядок в группе и на участке, выполняет обязанности дежурного постоловой,по 

занятиям,поуголкуприроды. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Относится к 

собственномутруду, его результату итруду другихлюдей какк ценности, любит трудиться самостоятельно иучаствоватьв труде 
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педагогическихработников.Испытываетудовольствиеотпроцессаирезультатаиндивидуальнойиколлективнойтрудовойдеятельности,гордитсяс

обойи 
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другими.Проявляетсообразительностьитворчествовконкретныхситуациях,связанныхструдом.Осознаетнекоторыесобственныечертыи 

качества (положительные и отрицательные), проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и результат. Ценит в окружающих 

еголюдях такое качество, как трудолюбие и добросовестное отношение к труду. Говорит о своей будущей жизни, связывая ее с 

выборомпрофессии. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его роли в обществе и жизни каждого 

человека.Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом. 

Освоилвсе виды детского труда, понимает их различия и сходства в ситуациях семейного и общественного воспитания. Сознательно 

ухаживает зарастениями в уголке природы, осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностей объекта. 

Понимает значимостьи обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими природными 

закономерностями,потребностями растений. Называет и дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, их общественную значимость. 

Отражает их 

всамостоятельныхиграх.Имеетпредставлениеоразличныхвидахтрудапедагогическихработников,связанныхсудовлетворениемпотребностей 

людей, общества и государства (цели и содержание видов труда, некоторые трудовые процессы, результаты, их личностную,социальную и 

государственную значимость, некоторые представления о труде как экономической категории). Имеет систематизированныепредставлениео 

культурныхтрадицияхтрудаи отдыха. 

Раздел "Формированиенавыковбезопасногоповедения" 

Общие задачи: 

- формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуация и способах поведения в них; 

- приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, формирование готовности к усвоению принятых в 

обществе правил и норм безопасного поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и мира природы ситуациям. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

- развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий действий, деятельности и поведения; 

- развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и поведения, связанных с проявлением активности. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в 

них.Имеет представления об опасных и неопасных ситуациях в быту, природе, социуме. Способен выделять источник опасной 

ситуации.Определяет и называет способ поведения в данной ситуации во избежание опасности. Проявляет осторожность и 

предусмотрительность внезнакомой(потенциально опасной) ситуации. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения. Проявляет умение беречь 

своездоровье(неходитьвмокройобуви,влажнойодежде,обращатьвниманиенасвоесамочувствие).Соблюдаетправилабезопасногоповедения в 

помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила), в спортивном зале. Понимает 

важностьбезопасногоповедениявнекоторыхстандартныхопасныхситуациях(прииспользованииколющихирежущихинструментов,бытьосторо
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жным с огнем бытовых приборов, при перемещении в лифте). Ориентируется на педагогического работника при выполнении 

правилбезопасногоповедениявприроде. 

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства.Знает об основных источниках опасности на улице (транспорт) и способах безопасного поведения: различает проезжую и 

пешеходную(тротуар) части дороги; знает об опасности пешего перемещения по проезжей части дороги; знает о том, что светофор имеет три 

световыхсигнала (красный, желтый, зеленый) и регулирует движение транспорта и пешеходов; знает о необходимости быть на улице рядом 

сопедагогическим работником, а при переходе улицы держать его за руку; знает правило перехода улиц (на зеленый сигнал светофора, 

попешеходномупереходу"зебра",обозначенномубелымиполосками,подземномупереходу);различаетиназываетдорожныезнаки:"Пешеходный 

переход", "Обучающиеся". Демонстрирует свои знания в различных видах деятельности: продуктивной, игровой, музыкально-

художественной,трудовой, при выполнениифизическихупражнений. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира 

природыситуациям. Демонстрирует знания о простейших взаимосвязях в природе (если растения не поливать- они засохнут). 

Демонстрируетпредставления о съедобных и ядовитых растениях, грибах соблюдает правила безопасного поведения с незнакомыми 

животными 

(кошками,собаками).Пытаетсяобъяснитьдругимнеобходимостьдействоватьопределеннымобразомвпотенциальноопаснойситуации.Можетобр

атиться за помощью к педагогическому работнику в стандартной и нестандартной опасной ситуации. При напоминании 

педагогическогоработника выполняет правила осторожного и внимательного к окружающему миру природы поведения (не ходить по 

клумбам, газонам, нервать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в 

лесу, парке, непользоватьсяогнембезпедагогического работника,экономить воду-закрывать засобойкрансводой). 

Старшаягруппа(от 5до6лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в 

них.Имеет представления об опасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи, на 

основаниикоторых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает номера телефонов, по которым можно сообщить о 

возникновении опаснойситуации. Дифференцированно использует вербальные и невербальные средства, когда рассказывает про правила 

поведения в 

опасныхситуациях.Понимаетиобъясняетнеобходимостьимследовать,атакжеописываетнегативныепоследствияихнарушения.Можетперечисли

тьвидыипривестипримеры опасных для окружающейприродыситуаций иназвать ихпричины. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения. Демонстрирует знания 

различныхспособов укрепления здоровья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает необходимость 

ежедневнойзарядки,закаливания;владеетразнымивидамидвижений;участвуетвподвижныхиграх;принебольшойпомощипедагогическогоработ

никаспособенконтролироватьсостояниесвоегоорганизма,физическихиэмоциональныхперегрузок.Приутомленииипереутомлениисообщаетвос

питателю.Ребенокназываетспособысамостраховкипривыполнениисложныхфизическихупражнений,контролируеткачествовыполнениядвиже

ния.Показываетдругимдетям,какнужновестисебявстандартныхопасныхситуацияхисоблюдать правила безопасного поведения. Может 

описать и дать оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасныхситуациях. 
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3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства.Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения на улице и причинах появления опасных ситуаций: указывает 

назначениедорожнойобстановки,отрицательныефакторыописываетвозможныеопасныеситуации.ИмеетпредставлениеодействияхинспектораГ

ИБДДвнекоторыхситуациях.Знаетправилаповедениявобщественномтранспорте.Демонстрируетправилабезопасного 
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поведения в общественном транспорте, понимает и развернуто объясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия 

ихнарушения. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира 

природыситуациям. Демонстрирует знания основ безопасности окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к 

природнымресурсам. Знает о жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения природных (водных, 

почвенных,растительных, животного мира) ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, 

неосторожныедействия человека, деятельность людей, опасные природные явления (гроза, наводнение, сильный ветер). Демонстрирует 

навыки культурыповедениявприроде, бережноеотношениек растениями животным. 

Подготовительнаягруппа(от6до7 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в 

них.Ребенок имеет систематизированные представления об опасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает причинно-

следственные связи, на основании которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает о способах безопасного поведения 

внекоторых стандартных ситуациях: демонстрирует их без напоминания педагогических работников на проезжей части дороги, при 

переходеулицы, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле; имеет представления о способах обращения к педагогическому 

работнику запомощью в стандартных и нестандартных опасных ситуациях; знает номера телефонов, по которым можно сообщить о 

возникновенииопасной ситуации; знает о последствиях в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами. Знает о 

некоторых способахбезопасного поведения в информационной среде: включать телевизор для просмотра конкретной программы, включать 

компьютер 

дляопределеннойзадачи.Демонстрируетосторожноеиосмотрительноеотношениекстандартнымопаснымситуациям.Проявляетсамостоятельнос

ть,ответственностьипониманиезначенияправильногоповедениядляохранысвоейжизнииздоровья. 

2. Приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаиокружающегомираприродыповедения.Демонстрируетспособностиоберегатьсебяо

твозможныхтравм,ушибов,падений.Рассказываетдругимдетямособлюденияправилбезопасногоповедениявстандартных опасных ситуациях. 

Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: соблюдает правила личной гигиены ирежим дня; знает, но не всегда 

соблюдает необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; участвует вподвижных играх; при 

небольшой помощи педагогического работника способен контролировать состояние своего организма, избегатьфизических и 

эмоциональных перегрузок. Ребенок называет способы самостраховки при выполнении сложных физических 

упражнений,контролируеткачествовыполнениядвижения.Показываетдругимдетям,какнужновестисебявстандартныхопасныхситуацияхисобл

юдать правила безопасного поведения. Может описать и дать оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в 

опасныхситуациях. Демонстрирует ценностное отношение к здоровому образу жизни: желание заниматься физкультурой и спортом, 

закаляться, естьполезную пищу, прислушиваться к своему организму: избегать физических и эмоциональных перегрузок. При утомлении и 

переутомлениисообщаетвоспитателю.Имеетэлементарныепредставленияостроениичеловеческоготела,оправилахоказанияпервойпомощи. 

3. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения. Демонстрирует знания о 

правилахдорожного движения и поведения на улице и причинах опасных ситуаций. Понимает значение дорожной обстановки (большое 

количествотранспорта на дорогах; скользкая дорога во время дождя, оттепели, снегопада; слякоть; снижение видимости); отрицательные 
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факторы(снижение видимости окружающей обстановки во время непогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание правил поведения на 

дороге влетнийпериод;плохоесостояниедороги);возможныеопасныеситуации(подвижныеигрыводворах,удорог;катаниевзависимостиот 
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сезона на велосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; игры вечером). Имеет представление о возможных 

транспортныхситуациях: заносы машин на скользких участках; неумение водителей быстро ориентироваться в меняющейся обстановке 

дороги. Знает исоблюдает систему правил поведения в определенном общественном месте, понимает и объясняет необходимость им 

следовать, а такженегативные последствия их нарушения. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. 

Знает и соблюдаетправилаповедения вобщественномтранспорте, вметро. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира 

природыситуациям. Демонстрирует знания основ безопасности для окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к 

природнымресурсам:ожизненноважныхдлялюдейпотребностяхинеобходимыхдляихудовлетворенияприродных(водных,почвенных,раститель

ных, животного мира) ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, неосторожныедействия 

человека, деятельность людей, опасные природные явления (гроза, наводнение, сильный ветер); о некоторых видах опасных 

дляокружающегомираприродыситуаций:загрязнениевоздуха,воды,вырубкадеревьев,лесныепожары;оправилахбережногодляокружающего 

мира природы поведения и выполнения их без напоминания педагогических работников в реальных жизненных ситуациях 

(неходитьпоклумбам,газонам,нерватьрастения,неломатьветкидеревьев,кустарников,нераспугиватьптиц,незасорятьводоемы,выбрасывать 

мусор только в специально отведенных местах; пользоваться огнем в специально оборудованном месте, тщательно заливаяместо костра 

водой перед уходом; выключать свет, если выходишь, закрывать кран с водой, дверь для сохранения в помещении тепла).Проявляет 

осторожность и предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Демонстрирует навыки культуры поведения в 

природе,бережноеотношениекрастениями животным. 

2.3. Образовательная область «Познавательноеразвитие» 

 В соответствии с ФАОП ДОосновная цель познавательного развития: формирование познавательных процессов и способов 

умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных интересов. ФГОС ДО определяет 

цели, задачи и содержание познавательного развития обучающихся дошкольного возраста в условиях Организации, которые можно 

представить следующими разделами: 

- раздел «Сенсорное развитие»; 

- раздел «Развитие познавательно-исследовательской деятельности»; 

- раздел «Формирование элементарных математических представлений»; 

- раздел «Формирование целостной картины мира, расширение кругозора». 

Общие задачи: 

- сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способах обследования объектов и предметов окружающего 

мира; формировать сенсорную культуру; 

- развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности: формировать познавательные интересы и 

познавательные действия ребенка в различных видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектов 

окружающего мира и экспериментирование с ними) деятельность; 

- формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); формировать первичные 
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математические представления; 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать первичные представления о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; поддержка детской  

инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной деятельностях. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

- развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

- формирование системы умственных действий, повышающих эффективность образовательной деятельности; 

- формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, деятельностного компонентов познания; 

- развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 

- развитие познавательной активности, любознательности; 

- формирование предпосылок учебной деятельности. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские действия (метод практического примеривания и 

зрительногосоотнесения).Выстраиваетсериационныйряд,ориентируясьнанедифференцированныепризнакивеличины(большой-

маленький),сравнивает некоторые параметры (длиннее-короче). Называет цвета спектра, некоторые оттенки, пять геометрических 

плоскостных фигур.Знает и находит шар, куб, призму. В процессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской 

деятельности активно познает иназывает свойства и качества предметов, сам сравнивает и группирует их по выделенным признакам и 

объясняет принцип 

группировки,можетвыделятьнужныйпризнак(цвет,форму,величину,материал,фактуруповерхности)приисключениилишнего.Доступноисполь

зование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов; описание предмета по 3-4-м основным свойствам; отражение 

признаковпредметоввпродуктивныхвидахдеятельности. 

2. Развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности.Проявляетпознавательныйинтересвпроцессеобщенияспедагогическим 

работником и другими детьми: задает вопросы поискового характера (Что будет, если...? Почему? Зачем?). Самостоятельновыполняет 

задания на уровне наглядно-образного мышления. Использует эталоны с целью определения свойств предметов (форма, длина,ширина, 

высота, толщина). Определяет последовательность событий во времени (что сначала, что потом) по картинкам и простым моделям.Понимает 

замещение конкретных признаков моделями. Осваиваетпрактическое деление целого на части, соизмерение величин. Знаетсвойстважидкихи 

сыпучихтел.Использует меркудля измеренияихколичества. 

3. Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.Различает,изкакихчастейсоставленагруппапредметов,называетих 

характерные особенности (цвет, величину, форму). Считает до 5 (количественный счет), может ответить на вопрос "Сколько 

всего?"Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух 

групп(составления пар); определяет, каких предметов больше, меньше, равное количество. Сравнивает два предмета по величине (больше-

меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые, равные) на основе примеривания. Различает и называет круг, квадрат, 

треугольник,прямоугольник, шар, куб; знает их характерные отличия. Определяет положение предметов в пространстве по отношению к 

себе (вверху -внизу,впереди-сзади;далеко-

близко);понимаетиправильноупотребляетнекоторыепредлоги,обозначающиепространственныеотношенияпредметов-на, в,из,под,над. 
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Определяетчасти суток,связывая ихсрежимными моментами. 

4. Формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора.Имеетпредставленияосамомсебеичленахсвоейсемьи.Сформированып

ервичныепредставленияомалойродине(родномгороде,селе)ироднойстране:знаетназваниянекоторыхобщественных 
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праздников и событий. Знает несколько стихов, песен о родной стране. Знаком с новыми представителями животных и растений. 

Выделяетразнообразные явления природы(моросящий дождь,ливень,туман)Распознаетсвойства икачества 

природныхматериалов(сыпучестьпеска, липкость мокрого снега). Сравнивает хорошо знакомые объекты природы и материалы, выделяет 

признаки отличия и единичныепризнаки сходства. Знает части растений и их назначение. Знает о сезонных изменениях в неживой природе, 

жизни растений и животных, вдеятельности людей. Различает домашних и диких животных по существенному признаку (дикие животные 

самостоятельно находят пищу, адомашних кормит человек). Знает о среде обитания некоторых животных и о месте произрастания 

некоторых растений. Отражает в речирезультаты наблюдений, сравнения. Способен к объединению предметов в видовые категории с 

указанием характерных признаков (чашки истаканы,платья и юбки, стулья и кресла). 

Старшаягруппа(от 5до6лет): 

1. Сенсорноеразвитие.Осваиваетсенсорныеэталоны:называетцветаспектра,оттенки,некоторыепромежуточныецвета(коричневый, 

сиреневый), ахроматические цвета (черный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрамивеличины 

(длина, высота, ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, используемые в конструировании: шар,  куб, призма,цилиндр. 

Узнает на ощупь, определяет и называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляет классификацию,исключение 

лишнего на основе выделения признаков. Может ориентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из 

них,абстрагируетсяот другого. 

2. Развитиепознавательно-

исследовательскойдеятельности.Любознателен,любитэкспериментировать,способенвпроцессепознавательно-исследовательской 

деятельности понимать проблему, анализироватьусловия и способы решения проблемных ситуаций.Может строить предвосхищающие 

образы наблюдаемых процессов и явлений. Устанавливает простейшие зависимости между объектами:сохранениеиизменение, 

порядокследования, преобразование, пространственныеизменения. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Считает (отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и 

называетитоговое число. Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 5), отвечает на вопросы:  

"Сколько?","Который по счету?". Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы). Сравнивает 

2-3 

предметапрактически:контрастные(подлине,ширине,высоте,толщине);проверяетточностьопределенийпутемналоженияилиприложения;разме

щает предметы различной величины (до 1 до 3) в порядке возрастания, убывания их величины (матрешек строит по росту). 

Используетпонятия,обозначающиеразмерныеотношенияпредметов(краснаябашенкасамаявысокая,синяя-пониже,ажелтая-

самаянизкая.Понимаетиназываетгеометрическиефигурыитела:круг,квадрат,треугольник,шар,куб,деталиконструктора.Выражаетсловамимест

онахождение предмета по отношению к себе, другим предметам; знает правую и левую руку; понимает иправильно употребляетпредлоги в, 

на, под, над, около. Ориентируется на листе бумаги (вверху - внизу, в середине, в углу); называет утро, день, вечер, ночь; 

имеетпредставлениео смене частей суток. Понимаетзначения словвчера,сегодня, завтра. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Осваивает представления о себе и семье: о своих имени, 

фамилии,поле,возрасте,местежительства,домашнемадресе,увлеченияхчленовсемьи,профессияхродителей(законныхпредставителей).Овладев

ает некоторыми сведениями об организме, понимает назначения отдельных органов и условий их нормального 
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функционирования.Сформированы первичные представления о малой родине и родной стране. Освоены представления о ее столице, 

государственном флаге игербе, об основных государственных праздниках, ярких исторических событиях, героях России. Понимает 

многообразие россиян 

разныхнациональностей,естьинтересксказкам,песням,играмразныхнародов,толерантностьпоотношениюклюдямразныхнациональностей. 
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Имеет представления о других странах и народах мира, есть интерес к жизни людей в разных странах. Увеличен объем представлений 

омногообразии мира растений, животных. Знает о потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, 

местеобитания и убежище). Сравнивает растения и животных по разным основаниям, признакам и свойствам, относит их к 

определеннымгруппам: деревья, кусты, травы; трибы; рыбы, птицы, звери, насекомые. Устанавливает признаки отличия и некоторые 

признаки сходствамежду ними. Есть представления о неживой природе как среде обитания животных и растений. Устанавливает 

последовательность сезонныхизменений в неживой и живой природе, в жизни людей. Накоплены представления о жизни животных и 

растений в разных 

климатическихусловиях:впустыне,насевере.Знаетиназываетживотныхиихдетенышей.Понимаетразнообразныеценностиприроды.Прирассмат

ривании иллюстраций, наблюдениях понимает основные отношения между объектами и явлениями окружающего мира. 

Адекватноотражаеткартинумираввидехудожественныхобразов. 

Подготовительнаягруппа(седьмой-восьмойгоджизни): 

1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение ими пользоваться. Доступно: различение 

иназывание всех цветов спектра и ахроматических цветов; 5-7 дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета 

дляполучения нужного тона и оттенка; различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма,  пирамида, куб), 

выделениеструктурыплоскихи 

объемныхгеометрическихфигур.Осуществляетмыслительныеоперации,оперируянаглядновоспринимаемымипризнаками, сам объясняет 

принцип классификации, исключения лишнего, сериационных отношений. Сравнивает элементы сериационногоряда по длине, ширине, 

высоте, толщине. Осваивает параметры величины и сравнительные степени прилагательных (длиннее - самыйдлинный). 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет интерес к окружающему, любит экспериментировать 

вместесо педагогическим работником. Отражает результаты своего познания в продуктивной и конструктивной деятельности, строя и 

применяянаглядные модели. С помощью педагогического работника делает умозаключения при проведении опытов (тонет - не тонет, тает - 

не тает).Можетпредвосхищатьрезультаты экспериментальнойдеятельности,опираясь насвой опытиприобретенныезнания. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает связи и отношения между целым множеством 

иразличнымиегочастями(частью); находит частицелогомножестваицелоепоизвестнымчастям. 

Считает до 10 (количественный, порядковый счет). Называет числа в прямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотносит цифру (0-

9) и количество предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших. Выстраивает "числовую лесенку". Осваивает в пределах 

5состав числа из единиц. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и 

арифметическимизнаками. Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7-10 

предметов, пользуетсястепенями сравнения при соотнесении размерныхпараметров (длиннее- короче).Измеряет длину предметов,отрезки 

прямыхлиний,объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом 

(результатомизмерения); делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивает целый предмет и его часть; различает, называет 

и 

сравниваетгеометрическиефигуры.Ориентируетсявокружающемпространствеинаплоскости(лист,страница,поверхностьстола),обозначаетвзаи

мное расположение и направление движения объектов. Определяет и называет временные отношения (день - неделя - месяц); 
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знаетназваниетекущегомесяца года;последовательность всехдней недели,временгода. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформированы представления о себе, о своей семье, своем 

доме.Имеетпредставлениеонекоторыхсоциальныхи  профессиональныхроляхлюдей.Достаточноосвоеныправила  инормыобщенияи 
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взаимодействия с детьми и педагогическими работниками в различных ситуациях. Освоены представления о родном городе - его 

названии,некоторыхулицах,некоторыхархитектурныхособенностях,достопримечательностях.Имеетпредставленияороднойстране-

еегосударственных символах, президенте, столице. Проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, 

некоторымвыдающимся людям России. Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Есть элементарные 

представления омногообразии стран и народов мира, особенностях их внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, 

типичных занятиях.Осознает, что все люди стремятся к миру. Есть представления о небесных телах и светилах. Есть представления о жизни 

растенийиживотных в среде обитания, о многообразии признаков приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях 

жаркогоклимата, пустыни, холодного климата). Понимает цикличность сезонных изменений в природе (цикл года как последовательная 

сменавремен года). Обобщает с помощью педагогического работника представления о живой природе (растениях, животных, человеке) на 

основесущественных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, размножаются, чувствуют).Осведомлен о 

необходимостисохранения природных объектов и собственного здоровья, старается проявлять бережное отношение к растениям, животным. 

Понимаетценностиприродыдляжизничеловекаиудовлетворенияегоразнообразныхпотребностей.Демонстрируетвсвоихрассужденияхипродукт

ахдеятельностиумениерешатьпознавательныезадачи,передаваяосновныеотношениямеждуобъектамииявлениямиокружающегомираспомощь

юхудожественныхобразов.Рассказываетоних,отвечаетнавопросы,умеетустанавливатьнекоторыезакономерности,характерныедля 

окружающего мира, любознателен. 

2.4. Образовательная область «Речевоеразвитие» 

В соответствии с ФГОС ДО и п. 34.4.3. ФАОП ДОречевое развитие включает: владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще одно направление - знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к школе требуется 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

В качестве основных разделов можно выделить: 

- раздел «Развитие речи»; 

- раздел «Приобщение к художественной литературе». 

Связанные с целевыми ориентирами задач, представлены во ФГОС ДО: 

- организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся; 

- развитие речевой деятельности; 

- развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, создание условий для принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей с помощью речи; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в речевом общении и деятельности; 

- формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-интеллектуального компонентов речевой и читательской 

культуры; 

- формирование предпосылок грамотности. 

Общие задачи: 
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- развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: способствовать овладению речью как средством общения; 

освоению ситуативных и внеситуативных форм речевого общения с педагогическим работником и другими детьми; 

- развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематического восприятия; фонетико-фонематической, лексической, 

грамматической сторон речи; 

- формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции – развитие связной речи, двух форм речевого общения - 

диалога и монолога; 

- практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

- создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладение эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

- формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и сенсорных компонентов; 

- развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в языковом материале; 

- развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

- формирование культуры речи; 

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к обучению грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный уровень речевого развития ребенка. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляет инициативу и самостоятельность в общении 

сопедагогическим работником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к 

деятельности).Переносит навыки общения с педагогическим работником в игру с детьми. В игровой деятельности использует элементы 

объяснения иубежденияпри сговоренаигру, разрешенииконфликтов, поддерживаетвысказывания партнеров. 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречиобучающихся: 

лексическая сторона речи: активный словарь расширяется, ребенок дифференцированно использует слова, обозначающие 

предметы,действия,признакиисостояния.Впроцессесовместнойсопедагогическимработникомисследовательскойдеятельностиназываетсвойст

ваи качества предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы его использования 

идругие). Способен к объединению предметов в видовые (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла) и родовые (одежда, 

мебель,посуда) категории со словесным указанием характерных признаков. Владеет словообразовательными и словоизменительными 

умениями.Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы. Использует слова и выражения, отражающие 

нравственныепредставления(добрый, злой, вежливый, грубый); 

грамматический строй речи: использует в речи полные, распространенные простые предложения с однородными членами 

(иногдасложноподчиненные) для передачи временных, пространственных, причинно-следственных связей. Использует суффиксы и 

приставки 

присловообразовании.Правильноиспользуетсистемыокончанийсуществительных,прилагательных,глаголовдляоформленияречевоговысказыв

ания.Владеетсловоизменительнымиисловообразовательныминавыками.Устанавливаетпричинно-следственныесвязииотражаетихвречи 

вответахвформесложноподчиненныхпредложений; 
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произносительная сторона речи: правильно произносит все звуки родного языка. Дифференцирует на слух и в произношении 

близкиепо акустическим характеристикам звуки. Слышит специально выделяемый педагогическим работником звук в составе слова 

(гласный подударением в начале и в конце слова) и воспроизводит его. Достаточно четко воспроизводит фонетический и морфологический 

состав 

слова.Используетсредстваинтонационнойвыразительности(силуголоса,интонацию,ритмитемпречи).Выразительночитаетстихи,пересказывает

короткиерассказы, передаваясвоеотношениекгероям; 

связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражает свои потребности и интересы с помощью диалогической 

речи,владеетумениямиспросить,ответить,высказатьсомнениеилипобуждениекдеятельности.Спомощьюмонологическойречисамостоятельно 

пересказывает небольшое из 5-6 фраз как знакомое, так и незнакомое литературное произведение. Использует элементарныеформы 

объяснительной речи. Самостоятельно составляет рассказ по серии сюжетных картин. Составляет описательный рассказ из 3-4-

хпредложений о предметах: о знакомой игрушке, предмете с небольшой помощью. Передает в форме рассказа впечатления и события 

изличного опыта. Может самостоятельно придумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи 

ссобственнымиэмоциональными запросами; 

практическое овладение нормами речи: осваивает и использует вариативные формы приветствия (здравствуйте, добрый день, 

добрыйвечер, доброе утро, привет); прощания (до свидания, до встречи, до завтра); обращения к педагогическим работникам и другим детям 

спросьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста); благодарности (спасибо; большое спасибо), обиды, жалобы. Обращается к 

другимдетямпо имени, к педагогическому работнику - по имени и отчеству. Проявляет познавательный интерес в процессе общения с 

другими детьми:задает вопросы поискового характера (почему? зачем?), может разговаривать с педагогическим работником на бытовые и 

более отвлеченныетемы, участвовать в обсуждении будущего продукта деятельности. Речь выполняет регулирующую и планирующую 

функции, соответствуетуровнюпрактического овладенияобучающимися еенормами свыходомнапоисковый итворческийуровни. 

Старшаягруппа(от 5до6лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляет инициативность и самостоятельность в общении 

сопедагогическим работником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к 

деятельности).Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и педагогическим работником в разных видах 

деятельности:договаривается,обмениваетсяпредметами,распределяетдействияприсотрудничестве.Вигровойдеятельностииспользуетэлементы

объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Адекватно и 

осознанноиспользуетразнообразныеневербальныесредстваобщения: мимику,жесты, действия. 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречиобучающихся: 

лексическаясторонаречи:словарьрасширилсязасчетслов,обозначающихназванияпрофессий,учреждений,предметовиинструментов 

труда, техники, помогающей в работе, трудовых действий и качества их выполнения. Называет личностные характеристикичеловека: 

честность, справедливость, доброта, заботливость, верность, его состояние и настроение, внутренние переживания, социально-нравственные 

категории: добрый, злой, вежливый, трудолюбивый, честный, оттенки цвета (розовый, бежевый, зеленовато-голубоватый.).Освоены способы 

обобщения - объединения предметов в группы по существенным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, 

головныеуборы,постельныепринадлежности,транспорт,домашниеживотные,дикиезвери,овощи,фрукты).Употребляетвречисинонимы,антони
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мы, оттенки значений слов, многозначные слова. Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение 

исостояниечеловека(грустит,переживает, расстроен, радуется,удивляется, испуган, боится); 

грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие синтаксических конструкций. Правильно используется предложно-

падежнаясистемаязыка.Можетделатьпростыеграмматическиеобобщения,восстановитьграмматическоеоформлениенеправильнопостроенного 

высказывания. Практически всегда грамматически правильно использует в речи существительные в родительном падежеединственногои 

множественного числа; 

произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки родного языка. Производит элементарный звуковой анализ слова 

сопределением места звука в слове (гласного в начале и в конце слова под ударением, глухого согласного в конце слова). Освоены 

умения:делить на слоги двух-трехсложные слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов, интонационно выделять звуки 

в слове.Используетвыразительныесредствапроизносительной стороны речи; 

связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической речью, активен в беседах с педагогическим работником 

идругими детьми. Умеет точно воспроизводить словесный образец при пересказе литературного произведения близко к тексту. 

Можетговорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. В разговоре свободно использует прямую и косвенную речь. 

Проявляетактивностьприобсуждениивопросов,связанныхссобытиями,которыепредшествовалиипоследуюттем,которыеизображенывпроизвед

енииискусстваиликоторыеобсуждаютсявнастоящиймомент.Адекватновоспринимаетсредствахудожественнойвыразительности, с помощью 

которых автор характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира, и сам пробуетиспользовать их по аналогии в 

монологической форме речи. Придумывает продолжения и окончания к рассказам, составляет рассказы 

поаналогии,попланувоспитателя,помодели;внимательновыслушиваетрассказыобучающихся,замечаетречевыеошибкиидоброжелательноиспр

авляет их;используетэлементы речи-доказательстваприотгадываниизагадок; 

практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикет телефонного разговора, этикет взаимодействия за столом, в 

гостях,общественныхместах(втеатре,музее,кафе).Адекватноиспользуетневербальныесредстваобщения:мимику,жесты,пантомимику.Участвуе

т в коллективных разговорах, используя принятые нормы вежливого речевого общения. Может внимательно слушать собеседника,правильно 

задавать вопрос, строить свое высказывание кратко или распространенно, ориентируясь на задачу общения. Умеет построитьделовой диалог 

при совместном выполнении поручения, в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. Впроцессе 

совместного экспериментирования высказывает предположения, дает советы. Рассказывает о собственном замысле, используяописательный 

рассказ о предполагаемом результате деятельности. Владеет навыками использования фраз-рассуждений. Может рассказать 

оправилахповедениявобщественных местах (транспорте,магазине,поликлинике,театре),ориентируясьнасобственныйопыт. 

Подготовительнаягруппа(седьмой-восьмойгоджизни): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Общается с окружающими людьми (родителями 

(законнымипредставителями),педагогическимработником,детьми,знакомымиинезнакомымилюдьми).Проявляетинициативностьисамостояте

льностьвобщениисопедагогическимработникомидругимидетьми(задаетвопросы,рассказываетособытиях,начинаетразговор, приглашает к 

деятельности). Освоены умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровыхзаданий. Использует 

разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и педагогическим работником в разныхвидахдеятельности: 

договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой деятельности 
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используетэлементыобъясненияиубежденияприсговоренаигру,разрешенииконфликтов,поддерживаетвысказыванияпартнеров.Владеетвежлив

ымиформамиречи,активноследуетправиламречевогоэтикета.Можетизменятьстильобщенияспедагогическимработникомили детьми в 

зависимости от ситуации. Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты,действия. 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречиобучающихся: 

лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять операцию классификации 

деленияосвоенных понятий на группы на основе выявленных признаков (посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, 

летняя,демисезонная; транспорт - пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный).Способен находить в 

художественныхтекстахипониматьсредстваязыковойвыразительности:полисемию,олицетворения,метафоры;использоватьсредстваязыковойв

ыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихов.Дифференцируетслова-предметы,слова-признакиислова-действия,можетсгруппировать 

их и определить "лишнее". Владеет группами обобщающих слов разного уровня абстракции, может объяснить их. Используетвречи слова, 

обозначающиеназваниеобъектовприроды, профессиии социального явления. 

Употребляетвречиобобщающиеслова,синонимы,антонимы,оттенкизначенийслов,многозначныеслова.Используетслова,передающие 

эмоции, настроение и состояние человека: грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится. 

Используетдифференцированнуюморально-оценочную лексику(например, скромный-нескромный, честный-лживый); 

- грамматический строй речи: речи наблюдается многообразие синтаксических конструкций. Правильно используется предложно-

падежнаясистемаязыка.Можетсделатьпростыеграмматическиеобобщения,восстановитьграмматическоеоформлениенеправильнопостроенног

о высказывания. Владеет словообразовательными умениями. Грамматически правильно использует в речи существительные вродительном 

падеже и несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе). Строит сложносочиненные 

исложноподчиненныепредложениявсоответствииссодержаниемвысказывания.Ребенокможетвосстановитьграмматическоеоформлениенеправ

ильнопостроенноговысказывания самостоятельно; 

- 

произносительнаясторонаречи:готовностькобучениюграмоте.Автоматизированопроизношениевсехзвуков,доступнадифференциациясложных

дляпроизношениязвуков.Сформированазвуковаяаналитико-синтетическаяактивностькакпредпосылкаобучения грамоте. Доступен звуковой 

анализ односложных слов из трех-четырех звуков (со стечением согласных) и двух-трехсложных словиз открытых слогов и моделирование с 

помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно выделяет звуки в слове, 

определяетихпоследовательностьиколичество.Даетхарактеристикузвуков(гласный-согласный,согласныйтвердый-

согласныймягкий).Составляет графическую схему слова, выделяет ударный гласного звук в слове. Доступно освоение умений: определять 

количествоипоследовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным количеством слов. Выделяет предлог в составе 

предложения.Ориентируется на листе, может выполнять графические диктанты. Выполняет штриховки в разных направлениях, обводки. 

Читает слова ифразы,складываетодно-двусложныесловаизбуквразрезнойазбуки.Речьвыразительнаинтонационно,выдержанатемпо-

ритмически; 

- 

связнаяречь(диалогическаяимонологическая):владеетдиалогическойимонологическойречью.Освоеныуменияпересказалитературныхпроизвед

енийпоролям,близкоктексту,отлицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание,выразительновоспроизводя диалоги действующих лиц. 
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Понимает и запоминает авторские средства выразительности, использует их при пересказе.Умеетв описательных рассказах передавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры,сравнения,эпитеты, 

гиперболы,олицетворения; самостоятельноопределять логикуописательногорассказа; 

- 

используетразнообразныесредствавыразительности.Составляетповествовательныерассказыпокартине,изличногоиколлективногоопыта,понаб

оруигрушек;строитсвойрассказ,соблюдаяструктуруповествования.Составлениерассказов-контаминаций (сочетание описания и 

повествования). Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые дляребенка качества. Может 

говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. Проявляет активность при обсуждении вопросов,связанных с событиями, 

которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в произведении искусства или обсуждаются внастоящиймомент. 

Интеллектуальныезадачирешает сиспользованиемсловесно-логическихсредств; - практическое овладение нормами речи: доступно 

использование правил этикета в новых ситуациях. Умеет представить своего 

другародителям(законнымпредставителям),товарищампоигре,знает,когопредставляютпервым-

девочкуилимальчика,мужчинуилиженщину;познакомитьсяипредложитьвместепоиграть,предложитьсвоюдружбу;делатькомплиментыдругим

иприниматьих;использовать формулы речевого этикета в процессе спора. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении 

поручения, 

всовместномобсужденииправилигры,вслучаевозникновенияконфликтов.Проявляетинициативуиобращаетсякпедагогическомуработнику 

идетямспредложениямипоэкспериментированию,используяадекватные речевыеформы:"давайте 

попробуемузнать...","предлагаюпровестиопыт".Владеетнавыкамииспользованияфраз-

рассужденийииспользуетихдляпланированиядеятельности,доказательства, объяснения. Может рассказать о правилах поведения в 

общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре),ориентируясьнасобственный опытиливоображение. 

2.5. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

В соответствии с ФАОП ДОсвязанные с целевыми ориентирами задачи «Художественно-эстетического развития»: 

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-

творческой   деятельности; 

- развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-

творческих способностей; 

- развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности; удовлетворение потребности 

обучающихся в самовыражении. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

- формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в изобразительной и конструктивной видах 

деятельности; 

- развитие сенсомоторной координации как основы для формирования изобразительных навыков; овладения разными техниками 

изобразительной деятельности; 
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- развитие художественного вкуса; 

- развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих способностей; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений изобразительного искусства; 

- формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных представлений об изобразительном искусстве и его жанрах; 

- развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных произведений; 

- формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отечества, единстве и многообразии способов выражения 

художественной культуры разных стран и народов мира. 

 

  Направление«Ознакомление  с художественной литературой». 

Общие задачи: 

- формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия литературных произведений: формирование опыта 

обсуждения и анализа литературных произведений с целью обобщения представлений ребенка о мире; 

- развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на слух литературных текстов; 

- приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: ознакомление с книжной культурой и детской литературой, 

формирование умений различать жанры детской литературы, развитие словесного, речевого и литературного творчества на основе 

ознакомления обучающихся с художественной литературой. 

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: 

- создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и трансляции культурных ценностей и способов 

самовыражения и понимания. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия литературных произведений. Понимает, что 

значит"читать книги" и как это нужно делать, знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет интерес к процессу чтения, героям 

ипричинам их поступков, ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так и выходящим за пределы непосредственного 

восприятия.Соотноситихсценностнымиориентациями(добро,красота,правда).Способенкпониманиюлитературноготекставединствеегосодерж

ания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. Вступает в диалог с педагогическим работником и другими детьми поповоду 

прочитанного (не только отвечает на вопросы, но и сам задает их по тексту: Почему? Зачем?). Пытается рассуждать о героях 

(ихоблике,поступках, отношениях). 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Живо откликается на прочитанное, рассказывает о нем, проявляя 

разнуюстепеньвыраженияэмоцийииспользуяразныесредстваречевойвыразительности.Проявляеттворческиеспособности:наосновепрочитанно

гоначинаетвыстраиватьсвоиверсиисюжетныхходов,придумыватьразныевариантыпродолжениясюжета(грустные,радостные, загадочные) в 

связис собственнымиэмоциональными запросами, создавать словесные картинки. Чутко прислушивается кстихам.Есть любимыестихи и 

сказки. 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Умеет 
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классифицироватьпроизведения по темам: "о маме", "о природе", "о животных","о детях". Умеет слушать художественное произведение с 

устойчивыминтересом (не менее 10 мин). Запоминает прочитанное (о писателе, содержании произведения) и может рассказать о нем другим. 

Публичночитает стихотворения наизусть, стремясь передать свои переживания голосом, мимикой. Выражает желание участвовать в 

инсценировкеотдельныхпроизведений. Используетчитательский опытвдругихвидахдеятельности. 

Старшаягруппа(от 5до6лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия литературных произведений. Соотносит 

содержаниепрочитанногопедагогическимработникомпроизведениясиллюстрациями,своимжизненнымопытом.Интересуетсячеловеческимиот

ношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры, связанные с первичными ценностными представлениями.Способен 

многое запоминать, читать наизусть. Имеет собственный, соответствующий возрасту, читательский опыт, который проявляется взнаниях 

широкого круга фольклорных и авторских произведений разных родов и жанров, многообразных по тематике и 

проблематике.Различаетсказку,рассказ,стихотворение, загадку,считалку.Можетопределятьценностныеориентациигероев. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи средства интонационнойвыразительности:может 

читать стихи грустно, весело или торжественно. Иногда включает в речь строчки из стихов или сказок. Способен 

регулироватьгромкостьголоса итемпречив зависимостиотситуации(громко читатьстихи на празднике или тихо делиться 

своимисекретами).Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев. Выразительно отражает образы 

прочитанного влитературнойречи. Чутко реагируетнаритми рифму.Может подбирать несложныерифмы. 

3. Приобщениексловесномуискусству,развитиехудожественноговосприятияиэстетическоговкуса.Проявляетинтересктематически 

многообразным произведениям. Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Есть любимые произведения. Любитслушать 

художественное произведение в коллективе обучающихся, не отвлекаясь (в течение 10-15 мин). Описывает состояние героя, егонастроение, 

свое отношение к событию в описательном и повествовательном монологе. Творчески использует прочитанное (образ, 

сюжет,отдельныестрочки)вдругихвидахдетскойдеятельности(игровой,продуктивной,самообслуживании,общениисопедагогическимработник

ом). Знает и соблюдает правила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного чтениякниг. 

Подготовительнаягруппа(седьмой-восьмойгоджизни): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия литературных произведений. Проявляет интерес 

ктекстам познавательного содержания (например, фрагментам детских энциклопедий). Соотносит содержание прочитанного 

педагогическимработникомпроизведениясиллюстрациями,своимжизненнымопытом.Проявляетинтерескрассказамисказкамснравственнымсо

держанием; понимает образность и выразительность языка литературных произведений. Интересуется человеческими отношениями 

вжизниивкнигах,можетрассуждатьиприводитьпримеры,связанныеспервичнымиценностнымипредставлениями.Может 

сформулироватьвзаимосвязимеждумиромлюдей,природы,рукотворныммиром,приводяпримерыизхудожественнойлитературы.Различаетжанр

ы литературных произведений:сказка,рассказ, стихотворение, загадка,считалка. 

2. Развитие литературной речи и творческихспособностей. Использует в своей речи средства интонационной выразительности:может 

читать стихи грустно, весело или торжественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации(громко 

читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами). Использует в речи слова, передающие эмоциональные 

состояниялитературныхгероев.Выразительноотражаетобразы 
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прочитанноговлитературнойречи.Осваиваетумениесамостоятельносочинятьразнообразные виды творческих рассказов: на тему, 

предложенную воспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, 

составлятьзагадки.Умеетвнимательновыслушиватьрассказыдругихдетей,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьошибки.Творческииспольз

уетпрочитанное(образ,сюжет,отдельныестрочки)вдругихвидахдетскойдеятельности(игровой,продуктивной,самообслуживании,общении со 

педагогическимработником). 

3. Приобщениексловесномуискусству,развитиехудожественноговосприятияиэстетическоговкуса.Доступнопониманиеобразностиивы

разительностиязыкалитературныхпроизведений.Способенвосприниматьклассическиеисовременныепоэтическиепроизведений (лирические и 

юмористические стихи, поэтические сказки, литературные загадки, басни) и прозаические тексты (сказки,сказки-повести, рассказы). 

Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. Испытывает удовольствие от процесса 

чтениякниги.Описываетсостояниегероя,егонастроение,своеотношениексобытиювописательномиповествовательноммонологе. 

 

Направление «Художественное творчество». 

Общие задачи: 

- развитие продуктивной деятельности обучающихся: 

- развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация и художественное конструирование). 

Развитие детского творчества: 

- поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видах изобразительной деятельности и конструирования. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

- формирование основ художественной культуры обучающихся, эстетических чувств на основе знакомства с произведениями 

изобразительного искусства. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Приобщениекизобразительномуискусству.Испытываетинтерескпроизведениямнародного,декоративно-

прикладногоиизобразительного искусства с понятным для ребенка содержанием, задает вопросы. Различает виды искусства: картина,  

скульптура. Можетвыделять и называть средства выразительности (цвет, форма) и создавать свои художественные образы. Проявляет 

интерес к историинародныхпромыслов.Испытывает чувствоуважения ктрудународныхмастеров. 

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация, художественный труд). Стремится понятно 

дляокружающих изображать то, что вызывает у него интерес: отдельные предметы, сюжетные композиции. Умеет пользоваться 

инструментамии художественными материалами, замечает неполадки в организации рабочего места. При создании рисунка, лепной поделки, 

аппликацииумеет работать по правилу и образцу, передавать характерные признаки предмета (очертания формы, пропорции, цвет). Замысел 

устойчив,отбираетвыразительныесредствавсоответствииссоздаваемымобразом,используетнетолькоосновныецвета,ноиоттенки.Демонстрируе

т умение в штрихах, мазках и в пластической форме улавливать образ, может рассказывать о нем. Умеет соединять части 

вцелоеспомощьюразныхспособовсозданиявыразительногоизображения.Способеноценитьрезультатсобственнойдеятельности. Спомощью 

педагогического работника может определить причины допущенных ошибок. Способен согласовывать содержание 

совместнойработысдругими детьми идействовать всоответствии снамеченнымпланом. 
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Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельно стремится изображать то, что интересно, отражая при этом впродуктивной 

деятельности образы окружающего мира, явления природы (дождь, снегопад), образы по следам восприятия художественнойлитературы . 

Самостоятельно находит для изображения простые сюжеты в окружающейжизни, художественнойлитературе 

иприроде.Умеетставитьнесколькопростых,новзаимосвязанныхцелей(нарисоватьизакраситьсозданноеизображение)иприподдержкепедагогич

ескогоработникареализовыватьихвпроцессеизобразительнойдеятельности.Создаетиреализуетзамыслы,изображает 

разнообразныеобъекты,сюжетныеидекоративныекомпозиции.Особыйинтереспроявляетктворческимспособамдействия:пространственномуиз

менению образца, изъятию лишнегоили дополнению до целого. 

Старшаягруппа(от 5до6лет): 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к произведениям народного искусства. Различает 

иназываетвсевидыдекоративно-прикладногоискусства,знаетиумеетвыполнитьвсеосновныеэлементыдекоративнойросписи;анализирует 

образцы. Участвует в партнерской деятельности с педагогическим работником и детьми. Испытывает чувство уважения к трудународных 

мастеров и гордится ихмастерством. 

2. Развитиепродуктивнойдеятельностиобучающихся(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд).Ориентируетсявпространств

елистабумагисамостоятельно;освоилтехническиенавыкииприемы.Присозданиирисунка,лепки,аппликацииумеетработать по аналогии и по 

собственному замыслу. Передает в изображении отличие предметов по цвету, форме и иным признакам. 

Создаетзамыселиреализуетегодоконца.Умеетсоздаватьизображение 

снатурыипопредставлению,передаваяхарактерныеособенностизнакомыхпредметов,пропорциичастейиразличияввеличинедеталей,используяр

азныеспособысозданияизображения.Можетопределитьпричины допущенных ошибок, наметитьпути ихисправления идобитьсярезультата.  

3. Развитиедетскоготворчества.Создаетзамыселдоначалавыполненияработыиреализуетего,выбираясоответствующиематериалыивыра

зительныесредства.Передаетхарактернуюструктуруипропорцииобъектов,строиткомпозицию.Пользуетсяразнообразнымиизобразительнымип

риемами,проявляетинтерескиспользованиюнетрадиционныхизобразительныхтехник.Яркопроявляет творчество, развернуто комментирует 

полученный продукт деятельности. С интересом рассматривает и эстетически оцениваетсвоиработы и работы другихдетей. 

Подготовительнаягруппа(от 6до7 лет): 

1. Развитиепродуктивнойдеятельностиобучающихся(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд).Ориентируетсявпространств

елистабумагисамостоятельно;освоилтехническиенавыкииприемы.Способенорганизоватьрабочееместоиоценитьрезультат собственной 

деятельности. При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по аналогии и по собственному замыслу.Умеет создавать 

изображение с натуры и по представлению, передавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей иразличия в 

величине деталей, используя разные способы создания изображения. Может определить причины допущенных ошибок, 

наметитьпутиихисправленияидобиться результата. 

2. Развитиедетскоготворчества.Создаетзамыселдоначалавыполненияработыиреализуетего,выбираясоответствующиематериалы и 

выразительные средства; передает характерную структуру и пропорции объектов; пользуется разнообразными 

приемами,нетрадиционнымитехниками.Яркопроявляеттворчество,развернутокомментируетполученныйпродуктдеятельности.Получаетудово

льствие от процесса создания образов, радуется результатам. Композиции рисунков и поделок более совершенны. Ориентируется 

наритмсимметрии. Синтересомрассматриваети эстетически оцениваетработы своии другихдетей. 
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3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к произведениям народного искусства. Различает 

иназываетвсевидыдекоративно-прикладногоискусства,знаетиумеетвыполнитьвсеосновныеэлементыдекоративнойросписи;анализирует 

образцы. Участвует в партнерской деятельности с педагогическим работником и детьми. Испытывает чувство уважения к трудународных 

мастеров и гордится ихмастерством. 

 

Направление «Конструктивно-модельная деятельность» 

Общие задачи: 

- развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов и их деталями; 

- приобщать к конструированию; 

- подводить обучающихся к анализу созданных построек; 

- развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу; 

- учить обучающихся обыгрывать постройки; 

- воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто 

какую часть работы будет выполнять. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): самостоятельная творческая деятельность. Различает и называет строительные детали, использует 

ихс учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Обращает внимание на архитектуру различных зданий и 

сооружения,способенустанавливатьассоциативныесвязиспохожимисооружениями,которыевиделвреальнойжизниилинакартинке,макете.Спос

обен к элементарному анализу постройки: выделяет ее основные части, различает и соотносит их по величине и форме, 

устанавливаетпространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в 

автомобиле - кабина,кузов, колеса). Выполняет конструкцию из строительного материала по замыслу, образцу, по заданным условиям. 

Выполняет 

элементарныеконструкцииизбумаги:сгибаетпрямоугольныйлистбумагипополам,совмещаястороныиуглы(открытки,флажки).Изготавливаетпр

остыеподелки из природного материала,соединяя части спомощьюклея, пластилина. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): самостоятельная творческая деятельность. Способен устанавливать связь между 

самостоятельносоздаваемымипостройкамиитем,чтовидитвокружающейжизни,макетах,иллюстрациях.Отражаетрезультатысвоегопознаниявк

онструктивно-модельной деятельности, создавая наглядные модели. Конструирует из строительного материала по условиям и 

замыслу,учитывая выделенные основные части и характерные детали конструкций. Использует графические образы для фиксирования 

результатованализа постройки. В конструировании использует разнообразные по форме детали и величине пластины. При необходимости 

способензаменить одни детали другими. Умеет работать коллективно, объединяя поделки в соответствии с общим замыслом, договариваясь, 

ктокакую часть работы будет выполнять. Комментирует в речи свои действия, получает удовлетворение от полученного результата, 

стремитсяпродолжитьработу. 

Подготовительнаягруппа(от 6до7 лет): 

Самостоятельная творческая деятельность. Передает в постройках конструктивные и функциональные особенности 

анализируемыхзданий,макетов.Способенвыполнятьразличныемоделиобъектавсоответствиисегоназначением(мостдляпешеходов,мостдлятран
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спорта), подбирая и целесообразно комбинируя для заданной постройки наиболее подходящие детали. Конструирует постройки имакеты, 

объединенные общей темой (город, лес, дом). Самостоятельно находит отдельные конструктивные решения на основе 

анализасуществующих сооружений. Создает модели из разнообразных пластмассовых, деревянных и металлических конструкторов по 

рисунку, поусловиямипособственномузамыслу.Используетграфическиеобразыдляфиксированиярезультатовконструктивно-

модельнойдеятельности. Способен успешно работать в коллективе, распределяя обязанности и планируя деятельность, работая в 

соответствии с общимзамыслом,немешая другдругу. Ребенок мотивированнапродолжениепрерваннойдеятельности. 

 

Направление «Музыкальная деятельность» 

Общие задачи: 

- развитие музыкально-художественной деятельности: 

- развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных инструментах; 

- формирование интереса к пению и развитие певческих умений; 

- развитие музыкально-ритмических способностей. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о музыкальном искусстве и его жанрах; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

- музыкального искусства; 

- поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся в различных видах 

- музыкальной деятельности; 

- формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и Отечества, 

- единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры разных стран и народов мира. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Развитиемузыкально-

художественнойдеятельности.Обладаеткоординациейслухаиголоса,достаточночеткойдикцией,навыкамиансамблевогопения(одновременносд

ругиминачинаетизаканчиваетфразы).Умеетбратьдыханиемеждукороткимимузыкальными фразами, передавать посредством собственных 

движений разнохарактерные, динамические и темповые изменения в музыке.Ритмично ходит, бегает, подпрыгивает, притопывает одной  

ногой, выставляет ногу на пятку, выполняет движения с предметами. 

Легкодвигаетсяпарамиинаходитпару.Владеетприемамизвукоизвлечениянаразличныхинструментах(ложках,бубне,треугольнике,металлофоне)

, подыгрывает простейшим мелодиям на них. Легко создает разнообразные музыкальные образы, используя исполнительскиенавыкипения, 

движения и музицирования. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес и потребность в общении с музыкой в процессе 

всехвидовмузыкальнойдеятельности.Понимаетизобразительныевозможностимузыки(шумдождя,пениептиц,вздохикуклы),еевыразительность

(радость,нежность,печаль).Сочетаетвосприятиенастроениямузыкиспоискомсоответствующихсловивыборомсимволов - цвета, картинок. Дает 

(себе и другим) характеристики исполнения музыки на основе простейших слуховых и ритмическихпредставлений.Испытывает 
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наслаждениеот сольнойи коллективноймузыкальнойдеятельности.  

Подготовительнаягруппа(7-й-8-йгоджизни): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто интонирует знакомые и малознакомые мелодии (с сопровождением 

ибез него). Подбирает по слуху знакомые фразы, попевки, мелодии. Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных 

инструментахритмическийрисунокразличныхмелодий.Передаетвпении,движенииимузицированииэмоциональнуюокраскумузыкисмалоконтр

астными частями. Умеет двигаться различными танцевальными шагами ("шаг польки", "шаг галопа", "шаг вальса", 

"переменныйшаг"),инсценироватьтекстыпесенисюжетыигр.Владеетприемамисольногоиансамблевогомузицирования.Обладаетнавыкамивыра

зительногоисполненияипродуктивноготворчества.Умеетдинамическиразвиватьхудожественныеобразымузыкальныхпроизведений (в рамках 

одного персонажа и всего произведения). Использует колористические свойства цвета в изображении 

настроениямузыки.Осмысленноимпровизируетназаданныйтекст,умеетсамостоятельнопридумыватькомпозицию игрыитанца. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый эстетический интерес к музыке и потребность в общении с ней 

впроцессе различных видов музыкальной деятельности. Обладает прочувствованным и осмысленным опытом восприятия музыки. 

Умеетразличать тонкие оттенки чувств, эмоций и настроений, связывая их со средствами музыкальной выразительности. Владеет 

сравнительныманализомразличныхтрактовокмузыкальныхобразов.Находитродственныеобразныесвязимузыкисдругимивидамиискусств(лите

ратурой, живописью, скульптурой, архитектурой, дизайном, модой). Обладает эстетическим вкусом, способностью давать 

оценкихарактеруисполнениямузыки,свободноиспользуязнанияосредствахеевыразительности.Свободноподкрепляетисполнительскуюдеятель

ностьразнообразнымизнаниямиомузыке.Испытываетрадостьиэстетическоенаслаждениеотсольнойиколлективноймузыкальнойдеятельности, 

раскрывая богатствовнутреннегомира. 

2.6. Образовательная область «Физическое развитие» 

В соответствии с ФАОП ДОфизическое развитие включает приобретение опыта в двигательной деятельности, в т.ч. связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; движений, способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьбы, бега, мягких 

прыжков, поворотов в обе стороны). Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми  с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек). 

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

2. Физическая культура. 

Раздел «Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни». 

Общие задачи: 

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: в т.ч. обеспечение их эмоционального 

благополучия; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления; создание условий, способствующих  
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правильному формированию опорно-двигательной системы и других систем организма; 

- воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации обучающихся к двигательному режиму; 

содействие формированию культурно-гигиенических навыков и полезных привычек; 

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей здорового образа жизни, относящихся к общей 

культуре личности; создание условий для овладения детьми элементарными нормами и правилами питания, закаливания. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка независимо от психофизиологических и 

других особенностей (в т.ч. ограниченных возможностей здоровья); 

- оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении физического и психического здоровья их 

обучающихся. 

 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. Осваивает разучиваемые движения, их 

элементыкакнаосноведемонстрации,такинаосновесловеснойинструкции,понимаетуказанияпедагогическогоработника.Обращаетсязапомощь

юкпедагогическимработникампри заболевании,травме. Отсутствуютпризнакичастой заболеваемости. 

2. Воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков.Правильновыполняетпроцессыумывания,мытьяруксмылом.Пользуетсярасческой, 

носовым платком, пользуется столовыми приборами, салфеткой, хорошо пережевывает пищу, ест бесшумно. Действия 

могуттребоватьнебольшойкоррекцииинапоминания со стороны педагогическогоработника. 

3. Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни.Знакомспонятиями"здоровье","болезнь".Имеетпредставление о 

составляющихздоровогообраза жизни:о питании, закаливании, необходимостисоблюдения гигиеническихпроцедур.Знает о частях тела и  об 

органах чувств человека, о пользе утренней зарядки и физических упражнений, прогулок, о витаминах, об 

оказанииэлементарнойпомощиприушибахитравме. 

Старшаягруппа(от 5до6лет): 

1. Сохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяобучающихся.Легковыполняетиосваиваеттехникуразучиваемыхдвиже

ний,ихэлементов.Отсутствуютпризнакичастойзаболеваемости.Можетпривлечьвниманиепедагогическогоработникавслучаеплохого 

самочувствия, недомогания. 

2. Воспитаниекультурно-

гигиеническихнавыков.Самостоятельноиправильновыполняетпроцессыумывания,мытьярук,помогаетвосуществленииэтихпроцессовдругимд

етям.Следитзасвоимвнешнимвидомивнешнимвидомдругихобучающихся.Помогаетпедагогическому работнику в организации процесса 

питания. Самостоятельно одевается и раздевается, помогает в этом другим детям.Элементарноухаживает завещами личного пользованияи 

игрушками, проявляясамостоятельность. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с понятиями "здоровье", "болезнь", может дать 

ихтолкование вдоступномвозрастным возможностямобъеме.Имеетпредставление осоставляющихЗОЖ: правильном питании, 

пользезакаливания,необходимостисоблюденияправилгигиены.Знаетопользе утреннейгимнастикиифизическихупражнений. 



 

52 

 

Подготовительнаягруппа(7-й-8-йгоджизни): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. Развитыефизические качества проявляются 

вразнообразныхвидахдвигательнойдеятельности.Стремитсяквыполнениюфизическихупражнений,позволяющихдемонстрироватьфизические

качества в соответствии сполом (быстроту, силу,ловкость, гибкостьикрасотуисполнения). 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно правильно выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает 

восуществленииэтихпроцессовдругимдетям.Следитзасвоимвнешнимвидомивнешнимвидомдругихобучающихся.Помогаетпедагогическому 

работнику в организации процесса питания. Самостоятельно одевается и раздевается, помогает в этом другим детям.Элементарноухаживает 

завещами личногопользованияи игрушками,проявляя самостоятельность. 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни.Знакомспонятиями"здоровье","болезнь",можетихтрактовать. Имеет представление о 

составляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения 

правилгигиены,режимадня,регламентапросмотрателепередач,компьютерныхигр.Знаетопользеутреннейгимнастикиифизическихупражнений.Знает о 

факторахвредаи пользыдля здоровья. 

 

Раздел «Физическая культура» 

Общие задачи: 

- развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации): организация видов деятельности, способствующих 

гармоничному физическому развитию обучающихся; поддержание инициативы обучающихся в двигательной деятельности; 

- совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательных качеств: формирование правильной осанки; 

воспитание красоты, грациозности, выразительности движений; 

- развитие уобучающихся потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании: формирование готовности и 

интереса к участию в подвижных играх и соревнованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента физической культуры. 

Создание условий для обеспечения потребности обучающихся в двигательной активности. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. Развитие общей и мелкой моторики. 

2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) двигательных действий, двигательной активности и 

поведения ребенка. 

3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, выносливостью и продолжительностью двигательной 

активности, координационных способностей. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости координации). Развитие движений 

соответствуетвозрастной норме; движения хорошо координированы и энергичны; выполняются ловко, выразительно, красиво. Показатели 

тестированияпоказываютвысокий возрастнойуровеньразвитияи физическихкачеств. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение основными движениями). Умения и навыки в 

основныхдвижениях соответствуют возрастным возможностям. Доступны традиционные четырехчастные общеразвивающие упражнения с 
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четкимсохранением разных исходных положений в разном темпе (медленном, среднем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, 

сразнымипредметамисодновременнымиипоочереднымидвижениямирукиног,махами,вращениямирук;наклонывперед,несгибаяногивколенях,

наклоны(вправо,влево).Доступноосвоениеглавныхэлементовтехники:вбеге-активноготолчкаивыносамаховойноги;в прыжках - энергичного 

толчка и маха руками вперед-вверх; в метании - исходного положения, замаха; в лазании - чередующегося шага приподъеме на 

гимнастическую стенку одноименным способом. Ловля мяча с расстояния 1,5 м, отбивание его об пол не менее 5 раз подряд.Правильные 

исходные положения при метании. Ползание разными способами: пролезание между рейками лестницы, поставленной 

боком;ползаниесопоройнастопыиладониподоске,наклоннойлестнице,скату;лазаниепогимнастическойстенке,подъемчередующимсяшагом, не 

пропуская реек, перелезание с одного пролета лестницы на другой вправо, влево, не пропуская реек. Выполняет прыжки на двухногах с 

поворотами кругом, со сменой ног; ноги вместе-ноги врозь; с хлопками над головой, за спиной; прыжки с продвижением вперед,вперед-

назад, с поворотами, боком (вправо, влево); прыжки в глубину (спрыгивание с высоты 25 см); прыжки через предметы высотой 5-10см; 

прыжки в длину с места; вверх с места на высоту 15-20 см). Сохраняет равновесие после вращений или в заданных положениях: стоя 

наоднойноге,наприподнятойповерхности.Соблюдаетправилавподвижныхиграх.Соблюдаетправила,согласовываетдвижения,ориентируется в 

пространстве. Развито умение ходить и бегать разными видами бега свободно, не шаркая ногами, не опуская голову,сохраняя координацию 

движений рук и ног. Сформировано умение строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место 

припостроениях.Сохраняетправильнуюосанкусамостоятельновположенияхсидяистоя,вдвижении,привыполненииупражненийвравновесии. 

Новые движения осваивает быстро. Соблюдает технику выполнения ходьбы, бега, лазанья и ползанья. Правильно выполняетхват 

перекладины во время лазанья. Энергично отталкивает мяч при катании и бросании; ловит мяч двумя руками одновременно. 

Энергичноотталкивается двумя ногами и правильно приземляется в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; на двух ногах и 

поочереднона одной ноге; принимает правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, 

мячейдиаметром 15-20 см. В играх выполняет сложные правила, меняет движения. Сформированы навыки доступных спортивных 

упражнений:катание на санках (подъем с санками на горку, скатывание с горки, торможение при спуске; катание на санках друг друга) . 

Катание на двух-итрехколесномвелосипедах:по прямой,покругу,"змейкой", споворотами. 

3. Формированиепотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствовании.Активноучаствуетвсовместныхиграхи 

физических упражнениях. Выполняет правила в подвижных играх, реагирует на сигналы и команды. Развит интерес, самостоятельность 

итворчествопривыполнениифизическихупражненийиподвижныхигр,приэтомпереживаетположительныеэмоции.Пользуетсяфизкультурным 

инвентарем и оборудованием в свободное время. Сформировано желание овладевать навыками доступных 

спортивныхупражнений.Объемдвигательной активностисоответствует возрастнымнормам. 

Старшаягруппа(от 5до6лет): 

1. Развитиедвигательныхкачеств(скоростных,силовых,гибкости,выносливостикоординации).Развитыефизическиекачествапроявляютс

явразнообразныхвидахдвигательнойдеятельности.Стремитсяквыполнениюфизическихупражнений,позволяющихдемонстрировать 

физические качества в соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения). Проявляетсясоотношение 

некоторых физических упражнений с полоролевым поведением (силовые упражнения - у мальчиков, гибкость - у девочек).Показатели 

тестированияпоказывают высокийвозрастнойуровень развитияфизическихкачеств. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение основными движениями). Техника основных 
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движенийсоответствуетвозрастнойнорме.Осознанноитехничновыполняетфизическиеупражнения,соблюдаетправильноеположениетела.Выпо

лняетчетырехчастные,шестичастныетрадиционныеобщеразвивающиеупражнениясодновременнымпоследовательнымвыполнением 

движений рук и ног, одноименной и разноименной координацией. Способен выполнить общеразвивающие упражнения 

сразличнымипредметами,тренажерами.Доступныэнергичнаяходьбассохранениемправильнойосанкииравновесияприпередвижениипо 

ограниченной площади опоры. Бег на носках, с высоким подниманием колен, через предметы и между ними, со сменой темпа. 

Выполняетразныевидыпрыжков:вдлину,ширину,высоту,глубину,соблюдаявозрастныенормативы.Прыгаетчерездлиннуюскакалку,неподвижн

уюикачающуюся,черезкороткуюскакалку,вращаяеевперединазад.Выполняетразнообразныедвижениясмячами:прокатывание мяча одной и 

двумя руками из разных исходных положений между предметами, бросание мяча вверх, о землю и ловля двумяруками, отбивание мяча не 

менее 10 раз подряд на месте и в движении (не менее 5-6 м). Перебрасывание мяча друг другу и ловля его стоя,сидя, разными способами 

(снизу, от груди, из-за головы, с отбивкой о землю). Метание вдаль (5-9 м) в горизонтальную и вертикальную цели(3,5-4 м) способами 

прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо. Ползание на четвереньках,толкая головой мяч по 

скамейке. Подтягивание на скамейке с помощью рук; передвижение вперед с помощью рук и ног, сидя на бревне.Ползание и перелезание 

через предметы (скамейки, бревна). Подлезание под дуги, веревки (высотой 40-50 см). Лазание по гимнастическойстенке чередующимся 

шагом с разноименной координацией движений рук и ног, лазание ритмичное, с изменением темпа. Участвует 

вподвижныхиграхсбегом,прыжками,ползанием,лазанием,метанием,играх-эстафетах.Участвуетвспортивныхиграх:вгородках,баскетболе по 

упрощенным правилам. В футболе доступно отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; обведение 

мячамеждуивокругног.Двигательныйопытобогащаетсявсамостоятельнойдеятельности:свободноивариативноиспользуетосновныедвижения,п

ереноситвразныевидыигр,интегрируетразнообразиедвиженийсразнымивидамииформамидетскойдеятельности.  

3. Формированиепотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствовании.Ребенокпроявляетстремлениекдвигательной

активности.Получаетудовольствиеотфизическихупражненийиподвижныхигр.Хорошоразвитысамостоятельность,выразительность и 

грациозность движений. Умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры и разнообразные упражнения.Испытывает 

радость в процессе двигательной деятельности; активен в освоении новых упражнений; замечает успехи и ошибки в техникевыполнения 

упражнений; может анализировать выполнение отдельных правил в подвижных играх; сочувствует спортивным поражениям ирадуется 

победам. Вариативно использует основные движения, интегрирует разнообразие движений с разными видами и формами 

детскойдеятельности, действует активно и быстро в соревнованиях с другими детьми. Помогает педагогическим работником готовить и 

убиратьфизкультурный инвентарь. Проявляет интерес к различным видам спорта, к событиям спортивной жизни страны. Проявляет 

положительныенравственныеиморально-

волевыекачествавсовместнойдвигательнойдеятельности.Объемдвигательнойактивностинавысокомуровне. 

Подготовительнаягруппа(7-й-8-йгоджизни): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости координации). Хорошо развиты сила, 

быстрота,выносливость, ловкость, гибкость в соответствии с возрастом. Движения хорошо координированы. Стремится проявить хорошие 

физическиекачествапривыполнениидвижений,втомчислевподвижных играх.Высокиерезультатыпривыполнениитестовыхзаданий.  

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение основными движениями). Самостоятельно, быстро 

иорганизованновыполняетпостроениеиперестроениевовремядвижения.Доступны:четырехчастные,шестичастные,восьмичастныетрадиционн
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ые общеразвивающие упражнения с одноименными и разноименными, разнонаправленными, поочередными движениями рук иног; 

упражнения в парах и подгруппах. Выполняет их точно, выразительно, с должным напряжением, из разных исходных положений 

всоответствии с музыкальной фразой или указаниями, с различными предметами. Соблюдает требования к выполнению основных 

элементовтехники бега, прыжков, лазания по лестнице и канату: в беге - энергичная работа рук; в прыжках - группировка в полете, 

устойчивоеравновесие при приземлении; в метании - энергичный толчок кистью, уверенные разнообразные действия с мячом, в лазании - 

ритмичностьприподъемеиспуске.Освоеныразныевидыиспособыходьбы:обычная,гимнастическая,скрестнымшагом;выпадами,вприседе,спино

й вперед, приставными шагами вперед и назад, с закрытыми глазами. Сохраняет динамическое и статическое равновесия в сложных 

условиях:в ходьбе по гимнастической скамейке боком приставным шагом; неся мешочек с песком на спине; приседая на одной ноге, а 

другую махомпереносявпередсбоку скамейки;поднимаяпрямуюногу впередиделаяподней 

хлопок;перешагиваяпредметы;выполняяповоротыкругом, перепрыгивание ленты, подпрыгивая. Может: стоять на носках; стоять на одной 

ноге, закрыв по сигналу глаза; то же, стоя на кубе,гимнастической скамейке; поворачиваться кругом, взмахивая руками вверх; кружиться с 

закрытыми глазами, останавливаться, сделатьфигуру. В беге сохраняет скорость и заданный темп, направление, равновесие. Доступен бег: 

через препятствия - высотой 10-15 см, спинойвперед, со скакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из разных стартовых положений (сидя, 

сидя по-турецки, лежа на спине, на животе, сидяспиной к направлению движения). Сочетает бег с ходьбой, прыжками, подлезанием; с 

преодолением препятствий в естественных условиях.Ритмично выполняет прыжки, может мягко приземляться, сохранять равновесие после 

приземления. Доступны: подпрыгивание на двухногах на месте с поворотом кругом, смещая ногивправо - влево, сериями с продвижением 

вперед, перепрыгиванием линии, веревки,продвижением боком. Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину с разбега (не 

менее 170-180 см); в высоту с разбега (неменее 50 см); прыжки через короткую скакалку разными способами: на двух ногах с 

промежуточными прыжками и без них, с ноги на 

ногу;бегсоскакалкой;прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиеподвращающейсяскакалкой,перепрыгиваниечерезнеесместа,вбеганиепод 

вращающуюся скакалку, перепрыгивание через нее; пробегание под вращающейся скакалкой парами; прыжки через большой обруч какчерез 

скакалку. Освоены разные виды метания, может отбивать, передавать, подбрасывать мячи разного размера разными способами:метание 

вдаль и в цель (горизонтальную, вертикальную, кольцеброс) разными способами. В лазании освоено: энергичное подтягивание 

наскамейкеразличнымиспособами:наживотеинаспине,подтягиваясьрукамииотталкиваясьногами;побревну;проползаниеподгимнастической 

скамейкой, под несколькими пособиями подряд; быстрое и ритмичное лазание по наклонной и вертикальной лестницам; поканату (шесту) 

способом "в три приема". Может организовать знакомые подвижные игры с подгруппой обучающихся, игры-

эстафеты,спортивныеигры:городки:выбиватьгородкисполуконаиконапринаименьшемколичествебит;баскетбол:забрасыватьмячвбаскетбольн

ое кольцо, вести и передавать мяч друг другу в движении, вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за головы; футбол: знаетспособы передачи 

и ведения мяча в разных видахспортивных игр; настольный теннис, бадминтон: умеет правильно держать ракетку,ударять по волану,  

перебрасывать его в сторону партнера без сетки и через нее; вводить мяч в игру, отбивать его после отскока от стола;хоккей: ведение шайбы 

клюшкой, умение забивать в ворота. Может контролировать свои действия в соответствии с правилами. В ходьбе налыжах осваивает: 

скользящий попеременный двухшаговый ход на лыжах с палками, подъемы и спуски с горы внизкой и высокой стойках.Может кататься на 

коньках: сохранять равновесие, "стойку конькобежца" во время движения, выполнять скольжение и повороты. Умееткататься на самокате: 

отталкиваться одной ногой; плавать: скользить в воде на груди и спине, погружаться в воду; кататься навелосипеде:по прямой, по кругу, 
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"змейкой", умение тормозить; кататься на санках; скользить по ледяным дорожкам: после разбега стоя и присев, наоднойноге, споворотами. 

Управляет движениями осознанно. 

3. Формированиепотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствовании.Сформированапотребностьвежедневной 

двигательной деятельности. Любит и может двигаться самостоятельно и с другими детьми, придумывает варианты игр 

икомбинируетдвижения,проявляеттворческиеспособности.Участвуетвразнообразныхподвижныхиграх,втомчислеспортивных,показываявысо

киерезультаты.Активноосваиваетспортивныеупражненияирезультативноучаствуетвсоревнованиях.Объективнооценивает свои движения, 

замечает ошибки в выполнении, как собственные, так и других детей. Может анализировать выполнение правил 

вподвижныхиграхиизменятьихвсторонусовершенствования.Сопереживаетспортивныеуспехиипоражения.Можетсамостоятельно 

готовитьиубиратьфизкультурныйинвентарь.Развитинтерескфизическойкультуре,кразличнымвидамспортаисобытиямспортивнойжизнистран

ы.Проявляетположительныенравственныеиморально-волевыекачествавсовместнойдвигательнойдеятельности. 

 

2.7. Взаимодействиепедагогическихработниковсдетьми: 

  Формы,способы,методыисредствареализациипрограммы,которыеотражаютследующиеаспектыобразовательнойсреды: 

 характервзаимодействия спедагогическимработником; 

 характервзаимодействиясдругимидетьми; 

 системаотношенийребенкакмиру,кдругимлюдям,ксебесамому. 

 Взаимодействиепедагогическихработниковсдетьмиявляетсяважнейшимфакторомразвитияребенкаипронизываетвсенаправленияобр
азовательной деятельности. 

 С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, 

играть,рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познаниюмира,речи,коммуникацииипрочим),приобретениякультурныхуменийпривзаимодействииспедагогическимработникомивсамостояте

льнойдеятельностивпредметнойсреденазываетсяпроцессомовладениякультурными практиками. 

 Процессприобретения общихкультурныхуменийво всейегополноте возможентолько в том 

случае,еслипедагогическийработниквыступаетвэтомпроцессевролипартнера,анеруководителя,поддерживаяиразвиваямотивациюребенка.Пар

тнерскиеотношенияпедагогическогоработникаиребенкавОрганизацииивсемьеявляютсяразумнойальтернативойдвумдиаметральнопротивопо

ложнымподходам:прямомуобучениюиобразованию,основанномунаидеях"свободноговоспитания".Основнойфункциональнойхарактеристико

йпартнерскихотношенийявляетсяравноправноеотносительноребенкавключениепедагогическогоработника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как болееопытныйи компетентный партнер. 

 Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его 

способности.Педагогическийработникнеподгоняетребенкаподкакой-

тоопределенный"стандарт",астроитобщениеснимсориентациейнадостоинстваииндивидуальныеособенностиребенка,егохарактер,привычки,и

нтересы,предпочтения.Онсопереживаетребенкуврадостии огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и 

занятиях. Педагогический работник старается избегатьзапретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. 
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Такойстильвоспитанияобеспечиваетребенкучувствопсихологическойзащищенности,способствуетразвитиюегоиндивидуальности,положител

ьныхвзаимоотношений спедагогическимработникомидругимидетьми. 

 Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок 

учитсяуважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. 

Онприобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку 

самостоятельность,оказываютподдержку,вселяютверув егосилы,оннепасует передтрудностями,настойчивоищетпутиихпреодоления. 

 Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник поддерживают индивидуальность 

ребенка,принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признаватьсвоиошибки.Взаимноедовериемеждупедагогическимработникомидетьмиспособствуетистинномупринятиюребенкомморальныхн

орм. 

 Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь педагогический работник везде, где это 

возможно,предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе,партнеровпоигреспособствуетформированиюунеголичностнойзрелостии, какследствие,чувстваответственностизасвойвыбор. 

 Ребенокприучаетсядуматьсамостоятельно,посколькупедагогическиеработникиненавязываютемусвоегорешения,аспособствуюттому, 

чтобы он принял собственное. 

 Ребенокучитсяадекватновыражатьсвоичувства.Помогаяребенкуосознатьсвоипереживания,выразитьихсловами,педагогическиеработ

никисодействуютформированиюунегоуменияпроявлять чувствасоциальноприемлемымиспособами. 

 Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения с педагогическим работником 

ипереноситегонадругихлюдей. 

2.8 Взаимодействиепедагогическогоколлективасродителями(законнымипредставителями)обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции обучающихся с ОВЗ, будут 

недостаточноуспешными без постоянного контакта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное участие в 

развитииребенка,чтобыобеспечитьнепрерывностькоррекционно-

восстановительногопроцесса.Родители(законныепредставители)отрабатываюти закрепляют навыки и умения у обучающихся, 

сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия 

дляработывОрганизацииидома.Домашниезадания,предлагаемыеучителем-логопедом,педагогом-

психологомивоспитателемдлявыполнения,должныбытьчеткоразъяснены.Этообеспечитнеобходимуюэффективностькоррекционнойработы,ус

коритпроцессвосстановлениянарушенныхфункцийуобучающихся. 

ОсобенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямидошкольниковсЗПР: 

1. Вусловияхработы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встают новые задачи по взаимодействию с 

семьямиобучающихся, так как их родители (законные представители) также нуждаются в специальной психолого-педагогической 

поддержке. Однойизважнейших задач является просветительско-консультативная работа с семьей, 

привлечениеродителей(законныхпредставителей) кактивному сотрудничеству, так как только в процессе совместной деятельности 

Организации и семьи удается максимально помочь ребенку впреодоленииимеющихся недостатков и трудностей. 
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2. При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное планирование действий педагогических 

работниковикрайняякорректностьпри общении ссемьей. 

3. Формыорганизациипсихолого-педагогическойпомощисемье: 

а)коллективныеформывзаимодействия: 

Общиеродительскиесобрания(поводятсяадминистрациейОрганизации3разавгод,вначале,всерединеивконцеучебногогода). 

Задачи: информирование и обсуждение сродителям (законным представителям) задач и содержание коррекционно-

образовательнойработы;решениеорганизационныхвопросов;информированиеродителей(законныхпредставителей)повопросамвзаимодействи

яОрганизациисдругимиорганизациями,втомчислеи социальными службами. 

Групповыеродительскиесобрания.Проводятсяпедагогическимиработникаминереже3-х развгодипомеренеобходимости. 

Задачи: обсуждение сродителям (законным представителям) задач, содержания и форм работы; сообщение о формах и 

содержанииработысдетьми всемье; решениетекущихорганизационныхвопросов. 

"День открытых дверей" (проводится администрацией Организации в апреле для родителей (законных представителей) 

обучающихся,поступающихвОрганизацию вследующемучебномгоду). 

Задача:знакомствосдетскимсадом,направлениямии условиямиегоработы. 

Тематическиезанятия"Семейногоклуба"(работаклубапланируетсянаоснованиизапросовианкетированияродителей(законныхпредставителей).Зан

ятия клубапроводятся специалистами Организацииодин раз вдвамесяца). 

Формыпроведения:тематическиедоклады;плановыеконсультации;семинары;тренинги;"Круглыестолы". 

Задачи:знакомствоиобучениеродителей(законныхпредставителей)формамоказанияпсихолого-

педагогическойпомощисосторонысемьидетямспроблемамивразвитии; ознакомлениесзадачамии формамиподготовкиобучающихся кшколе. 

Проведениедетскихпраздникови"Досугов"(подготовкойипроведениемпраздниковзанимаютсяспециалистыОрганизацииспривлечением

родителей (законныхпредставителей). 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и распространение его на 

семью.б)индивидуальныеформы работы: 

Анкетированиеиопросы(проводятсяпопланамадминистрации,педагогическихработниковпомеренеобходимости). 

Задачи:сборнеобходимойинформацииоребенкеиегосемье;определениезапросовродителей(законныхпредставителей)одополнительном

образованииобучающихся;определениеоценкиродителям(законнымпредставителям)эффективностиработыспециалистовивоспитателей; 

определениеоценкиродителям(законнымпредставителям)работыОрганизации. 

Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей (законных представителей) и по плану 

индивидуальнойработысродителям(законнымпредставителям). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям) по вопросам коррекции, образования и 

воспитания;оказаниеиндивидуальной помощи вформедомашнихзаданий. 

"Психологическаяслужбадоверия"(работуслужбыобеспечиваютадминистрацияипедагог-

психолог.Службаработаетсперсональнымиианонимнымиобращениямиипожеланиямиродителей(законныхпредставителей).Информацияорабо

те"Психологическойслужбы доверия"размещается наофициальномсайтеОрганизации. 
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Задача:оперативноереагированиеадминистрацииОрганизациинаразличные ситуацииипредложения. 

Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-логопедами групп один раз в неделю во второй половине дня 

с17до 18 часов. 

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе образовательной работы с ребенком, разъяснение способов 

иметодов взаимодействия с ним при закреплении материала в домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, 

детскойлитературы,тетрадейнапечатной основе,раскрасок,наиболееэффективныхнаопределенномэтаперазвитияребенка. 

в)формынаглядногоинформационногообеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных 

дляродителей(законныхпредставителей)местах(например,"Готовимсякшколе","Развиваемруку,азначит,иречь","Игравразвитииребенка","Какв

ыбратьигрушку","Какиекнигипрочитатьребенку","Какразвиватьспособностиребенкадома"). 

Задачи: 

информированиеродителей(законныхпредставителей)оборганизациикоррекционно-образовательнойработывОрганизации; 

информацияографикахработыадминистрациииспециалистов. 

Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной 

работы.Задачи: 

ознакомлениеродителей(законныхпредставителей)сформамипродуктивнойдеятельностиобучающихся; 

привлечениеиактивизацияинтересародителей(законныхпредставителей)кпродуктивнойдеятельностисвоегоребенка.г)откр

ытыезанятия специалистов и воспитателей: 

Заданияиметодыработыподбираютсявформе,доступнойдляпониманияродителям(законнымпредставителям).Проводятся2-3разав год. 

Задачи: 
создание условий для объективной оценки родителям (законным представителям) успехов и трудностей своих 

обучающихся;наглядноеобучениеродителей(законныхпредставителей)методами 

формамдополнительнойработысдетьмивдомашнихусловиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и воспитатели специального детского сада. 

Сфераихкомпетентности определенадолжностными инструкциями. 

д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместныхдетско-родительскихпроектов 

(несколькопроектоввгод): 

Задачи:активнаясовместнаяэкспериментально-исследовательскаядеятельностьродителей(законныхпредставителей)иобучающихся. 

е)опосредованноеинтернет-общение.Созданиеинтернет-

пространствагрупп,электроннойпочтыдляродителей(законныхпредставителей): 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе содержания деятельности группы, даже если ребенок 

поразным причинам не посещает дошкольную образовательную организацию. Родители (законные представители) могут своевременно 

ибыстрополучитьразличнуюинформацию:презентации,методическуюлитературу,задания,получитьответыпоинтересующимвопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который изучает и анализирует психологические 
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иличностныеособенности развития обучающихся всемье. 

Плановыемероприятияразнообразнойнаправленностиисодержания 

Направление,темы,содержание Формавзаимодействия 

Сентябрь 

Составлениесоциально-демографическогопаспортасемей Анкетирование,тестирование 

Психологическиеособенностивозраста Консультация«Возрастныеособенностидетейпятогогодажизни» 

Задачиразвитияивоспитаниядетей Родительскоесобрание 

«Чтотакоезадержка психическогоразвития?» Консультацияучителя-дефектолога 

«Детскиеконфликтыиспособыих решения» Консультацияпсихолога 

Предложитьродителямвыучитьсдетьмистихотворенияоб 
осени,выполнитьрисункиосеннейтематики 

Домашнеезаданиедляродителей,вовлечениевсовместную 
деятельностьсдетьми 

Октябрь 

«Мытакиеодинаковыеитакиеразные!» Консультациядляродителей 

«Мойдом – моя крепость» Беседысродителямиособлюденииправилбезопасностидетьмидома 

«Развивающийпредметныймир» Консультацияучителя-дефектолога 

«Праздникпап» Праздникдляродителей,участиеродителейвконкурсах 

«Рольотцаввоспитаниидетей» Консультациядляродителей 

«Патриотическоевоспитаниемалышей:какнаучитьлюбить 
Родину?» 

Консультациядляродителей 

Март 

«Праздникдлямамы» Ролевоеучастиеродителейвпраздничныхпостановках 

«Играемвместе» Семинар-практикумучителя-дефектолога 

«Семейныетрадиции» Индивидуальныебеседысродителями 

«Наказаниеипоощрение» Консультациядляродителей 

Апрель 

«Национальноевоспитание» Папка-передвижка 

«Воспитаниеуребенкахудожественноговкуса,эстетического 
восприятияприроды» 

Папка-передвижка 

«Семейноехобби» Презентация 

«Сделаемскворечниксвоимируками» Семейнаяакция 

Май 



 

61 

 

«Профилактикадизентерии,отравленийикишечных 
инфекций» 

Памяткидляродителей 

«Наш фотоальбом» 
Привлечениеродителейкоформлениювместесдетьмиальбома 
группы 

«РазвивающиедидактическиеигрыдлядетейсОВЗвдомашнихусл

овиях» 

Мастер-классучителя-дефектолога 

«Наши успехи.Итогиработызагодиперспективы» Родительскоесобрание.Рассказыродителейосвоихуспехахза 
круглымстоломспоказомвидеофильмовифотографий 

«Одевайтедетейпопогоде» Консультациямедсестрыдетскогосада 

«Летнийотдых надаче:чемкормитьичемзанятьребенка?» Консультациядляродителей 

«Скорая помощь» 
«Застенчивыедети,какимпомочь?» 

Консультациидляродителейповопросамобучениядетей 

Ноябрь 

«Какодеватьребенкавхолодноевремягода?» Консультациядляродителей 

«Рольдвижениявжизнидетей» Родительскиедискуссии 

«Вредныепривычкиикакснимибороться» Консультацияпсихолога 

«Какнакормить упрямогомалыша?» Консультациямедсестры 

«Уменияинавыкидетей 4-5лет» Консультациядляродителей 

«Какиевидытрудадоступныребенку?» Папка-передвижкадляродителей 

Декабрь 

«Страхиумалышей» Консультацияпсихолога 

«Проектнаядеятельностьвдетскомсаду» Консультациядляродителей 

«Развитиемышленияребенка4-5лет» Лекторийдляродителей 

«Готовимсякпразднику» Помощьродителейвподготовкекновогоднемупразднику 
(разучиваниестихов,песен,инсценировок) 

«Украсимнашугруппу» Привлечениеродителейкукрашениюгруппы,изготовлению 
атрибутовдляновогоднегопраздника 

«Какходитьсдетьмивгости?»,«Кудапойтисребенкомна 
праздник?» 

Групповыебеседысродителями 

Новогоднийутренник Участиеродителейвдетскомновогоднемутреннике 

Январь 

«Воспитываемсловом» Консультация 

«Пальчиковыеигрынаразвитиемелкоймоторики» Консультацияучителя-дефектолога 
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«Зимушка-зима» Экскурсиясродителямиидетьмивпарк 

Эффективныесредстваиметодызакаливания Практикумдляродителей 

«Зимниеузоры» Конкурссемейнойгазетыозимнихизмененияхвприроде 

«Какприобщитьребенкакспорту?» Консультация 

Февраль 

«Ребенокуэкрана:заи против» Консультациядляродителей 

«Наширукинедля скуки» Мастерскаяпапидетей 

 

ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

2.9 Спецификанациональных,социокультурныхусловий,вкоторыхосуществляетсяобразовательнаядеятельность. 
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Климатическиеособенностирегиона 

В основной общеобразовательной программе дошкольного образования Учреждения учитываются специфические 

климатическиеособенности региона, к которому относится город Лангепас– Ханты-Мансийский автономный округ – Югра. Климатические 

условияХанты-Мансийского автономного округа-Югры имеют свои особенности: недостаточное количество солнечных дней, низкая 

температура.Исходя из этого, в образовательный процесс Учреждения включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и 

предупреждениеутомляемости. 

Дошкольный возраст в развитии ребёнка – это период когда закладывается фундамент его здоровья, физического и 

психическогоразвития.Оттого,какорганизовановоспитаниеиобучениеребёнка,какиеусловиясозданыдляеговзросления,дляразвития 

егофизическихидуховныхсил,зависит развитиеи здоровьевпоследующиегодыжизни. 

Сохранение здоровья детей, проживающих в условиях Севера, является одной из актуальных проблем современной медицины 

ипедагогики. Экстремальные климатические условия влияют не только на состояние здоровья, но и способствует созданию иной 

модели,образажизниссобственнымритмом,привычкамииособенностями.Этиособенностинеобходимоучитыватьприорганизациижизнидетейв

ДОУ. 

Прежде всего к ним относятся: трудности двойной адаптации (к климатическим особенностям региона после отпуска и к 

условиямдетскогосадаодновременно);негативноевлияниеприродныхфакторовнаорганизмребенка;существенноеснижениеобщейработоспособ

ности в критические периоды года (актированные дни, низкая температура воздуха С -40 и более); короткий день, нехваткакислорода; 

длительное пребывание в закрытом помещении и непродолжительные прогулки на воздухе. При организации жизни детей 

вгруппе,кромеосновных принциповпостроениярежимаучитываютсяособенностиконкретногосезонногопериодагодаиих влияниена: 

 состояниеифункционированиеоргановисистеморганизмаребенка; 

 уровеньобщейработоспособности; 

 возникновениеестественныхдвижений. 

В зависимости от погодных условий и расположенности площадки детского сада разработан график прогулок с учетом 

зависимостипродолжительностипрогулок от температурного режима. 

Социокультурноеокружение 

Социокультурные особенности Ханты-Мансийского автономного округа – Югры также не могут сказаться на содержании психолого-

педагогической работы в ДОУ:ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых: 

нефтяников,газовиков, строителей; в округе проживают малочисленные народы Севера, воспитанников знакомят с условиями жизни, 

промысламинародов ханты, манси; систематически дети посещают этнографические выставки, музеи, совершают экскурсии по городу, на 

предприятиянефтяников,вприроду.Социокультурныемероприятиявработесдетьмипозволяютадаптироватьребенкаксоциумуишкольномуобуче

нию. 

Национально-культурныйсоставвоспитанниковУчреждения 

ПриорганизацииобразовательногопроцессавУчрежденииучитываютсяреальныепотребностидетейразличнойэтническойпринадлежност

и,которыевоспитываютсявсемьяхсразныминациональнымиикультурнымитрадициями.Содержаниедошкольногообразования в Учреждении 

включает в себя вопросы истории и культуры народов ханты и манси. Дошкольников знакомят с 
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самобытностьюиуникальностьюнациональнойкультуры.Детизнакомятсяспредметныммиром,различнымивидамифольклора(сказки,песенки, 
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хороводы,ит.д.),праздникамиитрадициями,народнойдекоративнойросписью.Приобщениедетейкнароднойкультуреявляетсясредствомформир

ованияунихпатриотическихчувстви любви к родномукраю. 

БлагополучныймикроклиматвУчрежденииспособствуетблагополучному,радостному,комфортномупребываниюдетейвдетскомсаду,что 

положительносказывается напсихическое, физическое,нравственноездоровьевоспитанников. 

Программно-методическоеобеспечениерегиональногокомпонентапредставленовтаблице№2 

Таблица№2 

Образовательнаяобласть 

«Познавательноеразвитие»,направленияразвития 

Методическоепособие 

Климатокруга 

Многообразие растительного и животного мира ХМАО-

ЮгрыПриродаи человек вусловияхХМАО-Югры 

Человекиздоровье 

Е.В.Гончарова«Экологиядлямалышей»Тюмень. 

«ИнститутпроблемосвоенияСевераСОРАН»,2000г. 

Национальныйрегиональныйкомпонентреализуетсявотдельныхтемах,представленныхвтаблице№3 

Таблица№3 

Тема Региональныйкомпонент 

Мойлюбимыйгород Многообразиенародов,населяющихнашгород,округ 

Временагода.(Осень.Зима.Весна) Особенностисезонныхизмененийприродысеверногокрая. 

Деревья,ягоды,грибы Деревья,ягоды,грибы нашейместности. 

Сад-огород.ВкусныедарыЛета Овощи,растущиевнашейместности. 

Дикие животные. Дикие звери 
готовятсякзиме 

Дикиезверинаших лесов. 

Неделядетскойкниги Животныенашегокрая,занесенныевкраснуюкнигу 

Нашикрыталыедрузья.Перелетныеи 
зимующиептицы 

Птицынашегокрая 

Подводноецарство Рыбынашегокрая 

Мойгород,моястрана,мояпланета Историяокруга 

МояРоссия Гербифлагокруга 

Зимушка–зимавХМАОпришла Историяокруга 

Зимняяодежда Национальныйкостюмхантыиманси. 
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Зимниеигрыизабавы Национальныеигрыхантыиманси 

Кто,чтоделает?Вмирепрофессий Нефтяник,газовик,оленевод,рыбак,охотник,народныепромыслы. 

Народнаякультураитрадиции Традициихантыиманси 

Вгостяхусказки.Неделятеатраи 
сказки 

Сказкихантыиманси 

Здоровому– все здорово! Воронийдень(национальныйпраздник) 

Народнаяигрушка.Народнаякультура 
итрадиции 

Игрыипраздникинародовсевера 

МыдетипланетаЗемля Экологиявокруге 

Вмирецветовинасекомых Цветы,растущиенасевернойземле.Насекомые,живущиенасевернойземле 

Реализация регионального компонента интегрирована в различные виды организованной образовательной деятельности, а 

такжеосуществляется в различных видах детской и совместной с взрослыми деятельности, в процессе повседневной жизни, во время 

праздников иразвлечений. 

2.9.1 Описаниепарциальныхобразовательныхпрограммдлячасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношенийпредставленавобразовательнойпрограммевыбраннымипарциальными 

программами,которыесоставляетнеболее40%отобщегообъемареализацииобразовательнойпрограммыУчреждения. 

Выборпрограммитехнологийобусловленобразовательнымипотребностями,интересамиимотивамидетей,родителейиориентирован на 

специфику региональных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, 

возможностейДОУ,педагогическогоколлектива. 

ОбразовательнаядеятельностьпопарциальнымобразовательнымПрограммамстроитсявсоответствиисдоминирующимнаправлениемразв

ития, определеннымдля каждой изних. 

Цель,задачииконкретноесодержаниеобразовательнойдеятельностиопределяютсяцелямиизадачамисоответствующейпарциальной 

образовательной Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей и реализуются в течение всеговремени пребывания 

детей в ДОУ через совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельную деятельность и при 

проведениирежимныхмоментов,атакжевпроцессевзаимодействияссемьямидетейпореализациипарциальнойобразовательнойПрограммы. 

Парциальныеобразовательныепрограммы,реализуемыевДОУ,представленывтаблице№4 

Таблица№4 

№ 
Образовательная 
область 

Направления 
Совместнаядеятельность 
взрослыхидетей 

Методические 
пособия 
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1 Социально-

коммуникативное

развитие 

Ребенок на 

улице.Ребеноквприроде. 

Ребенок дома.

 Берегиздоров

ье. 

 Берегиребенк

а (работа сродителями). 

Образовательные,

 игровые

ситуации,беседы,подвижные 

и дидактические игры

 поформированию 

основ

 безопасности

жизнедеятельности 
дошкольников. 

В.К.Полынова 
«Основыбезопасностижизнедеятельностидет

ейдошкольноговозраста. 

Планирование  работы. Беседы.Игры»–

СПб:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2012. 

2 Познавательное

развитие 

Климат 

 округа.Мно

гообразие

растительного   

 иживотного

   

 мираХМАО

 - 

 Югры.Прир

одаи 

Человек в

 условияхХ

МАО 

-Югры. 
Человекиздоровье. 

Образовательные,

 игровые

ситуации, беседы, подвижные 

идидактическиеигрыпоформиров

аниюэкологическогообразования

дошкольников. 

Е.В.Гончарова 
«Экология длямалышей»Тюмень. 

«ИнститутпроблемосвоенияСевераСОРАН»,

2000. 

3 Художественно –

эстетическоеразви

тие 

Развитиемузыкально–

ритмическихдвижений,и

нструментальногомузиц

ирования, 

 пения,с

лушания музыки, 

музыкально–

игровойдеятельности. 

Комплексныезанятияпомузыкаль

но–творческомуразвитиюдетей. 

Т.Ф. Коренева. Парциальная программа 

«Вмире музыкальной

 драматургии.Музыкально –

ритмическая деятельность 

сдетьми»Издательство«Русскоеслово»,2019

г 
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4 Физическое

развитие 

Спортивнаяподготовка Физкультурные занятия на 

улицеивпомещении,образно–

игровые,предметно-

образные,сюжетно-игровые 

 занятия,з

анятияпоинтересам,круговаятрен

ировка,подражательныедвижения

,

 элементы

акробатическихупражнений, 
турниры. 

Яковлева Л.В., Юдина Р.А. 

Дополнительнаяобразовательнаяпрограмма

«Старт»Москва,гуманитарныйиздательский

центр 

«ВЛАДОС»,2016г 

5 Речевоеразвитие Развитие

 речи

дошкольников 

Групповыеииндивидуальныекорр

екционные занятия. 

Ведениеиндивидуальных

 маршрутов

развития 

Комплекснаяобразовательнаяпрограммадош

кольногообразованиядлядетейстяжелымина

рушениямиречи(общимнедоразвитиемречи)

с3до7лет,авторНищеваГ.В.СПб:Детство-

пресс,2019г. 

Программакоррекционно-

развивающейработывлогопедическойгруппе

детскогосада для детей с общим 

недоразвитием речи(с4до 7лет)»автор 

НищеваГ.В. СПб:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2015г. 

6 Социально-

коммуникативное

развитие 

Психолого- 
педагогическиезанятияс

детьми 

Тематические  

 занятия,направ

ленные на

 развитиеинтелл

ектуальной,эмоциональной,комму

никативной,

 волевой,познав

ательной    сферы 
дошкольников 

Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараваева. 

Программапсихолого–

педагогическихзанятийдлядошкольников«Ц

ветик–семицветик».Санкт–Петербург– 

Москва,2016г 

Программа«Основыбезопасностижизнедеятельностидетейдошкольноговозраста»,подредакциейПолыноваВ.К.,Дмитренко З.С. 

Цельпрограммы:научитьребенкавсложившейсяситуацииуметьнаходитьипредприниматьдействияпосохранениюжизни. 
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Задачипрограммы: 

 формировать представление о правилах поведения дома, во дворе и на улице, в природе; 

 закрепитьзнаниябезопасного поведенияснезнакомымилюдьми; 

 расширять представления о работе служб спасения («скорая помощь», пожарные, полиция); 

 воспитывать умение бережно относиться к своему организму, оценивать себя и свое состояние; 

 формироватьудетейсамостоятельность иответственность засвоеповедение. 

Методическоеобеспечение: 

«Основыбезопасностижизнедеятельностидетейдошкольноговозраста.Планированиеработы.Беседы.Игры»,СПб.:ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО–ПРЕСС»,2015г. 

Программа«Экологиядлямалышей».Тюмень.«ИнститутпроблемосвоенияСевераСОРАН»,подредакциейГончаровой 

Е.В. 

Цельпрограммы:формированиеэкологическойкультурынаосновеисторико-графическихиприродныхособенностей, 
традиционногоисовременногоприродопользованиясучетомособенностейэтническихкультур. 
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Направленанаподготовкудошкольниковкреализациидеятельностногоподходакрешениюлокальныхирегиональныхэкологических 

проблем, развитие у детей потребности в здоровом образе жизни, воспитание экогуманнистического отношения к 

природе,человеку,обществусучетомуникальности социально-экономическихпроцессов вХМАО. 

Программа разработана с учетом психолого-возрастных особенностей детей и состоит из следующих 

разделов:Гдемыживем? 

МногообразиерастительногоиживотногомираХМАО.Се

зонныеизменениявприродеХМАО. 

ПриродаичеловеквусловияхХМАО.Че

ловеки его здоровье. 

Методическоеобеспечение:Е.В.Гончарова «Экологиядлямалышей», Тюмень. 
«ИнститутпроблемосвоенияСевераСОРАН»,2000. 

Парциальнаяпрограмма«Вмиремузыкальнойдраматургии.Музыкально–

ритмическаядеятельностьсдетьми»,подредакциейТ.Ф. Кореневой. Издательство«Русскоеслово»,2019г 

Цель:формированиеинтересакмузыкально–ритмическимдвижениям,эмоциональнойотзывчивостинамузыку. 

Задачи: 

Обучатьдетейосновнымдвигательнымнавыкамиумениямходьбы,бега,прыжков,пружиннымимаховымдвижениям,выразительнымжеста

м, элементамплясовыхдвижений. 

Развивать музыкальные сенсорные способности: динамический, ритмический, звуковысотный и тембровый слух; умение 

выполнятьдвижениявсоответствии стекстом песен и потешек,способствующихразвитиюречи. 

Воспитыватьобщительность,умениеконтактироватьсосверстникамиивзрослыми.Программапредставляетсобойсистемумузыкально – 

ритмического воспитания детей раннего возраста на основе использования игровых музыкально – ритмическихупражнений втечение всего 

года. Подобранные упражнения, пляски, игры для малышей объединены в циклы по принципу возрастания сложности 

иразнообразиядвижений,гдечередуютсяупражнениянаразличныегруппымышц,напряжениеирасслабление,развитиемелкоймоторики. 

Методическое обеспечение: Т.Ф. Коренева. Парциальная программа «В мире музыкальной драматургии. Музыкально-

ритмическаядеятельностьсдетьми»Издательство«Русскоеслово»,2019г 

Программа«Старт»,ЯковлеваЛ.В.,ЮдинаР.А. 

Цельпрограммы:совершенствованиедвигательнойдеятельностидетейнаосновеформированияпотребностейвдвижениях. 

Задачипрограммы: 

Наосновеопределенияуровняфизическойподготовленностиприменятьиндивидуальныйподходвегофизическомразвитииивыявлениидви

гательныхинтересов. 

Выявитьпредрасположенностькаждогодошкольникак томуили иномувидуспорта. 

Развиватьмышечнуюсилу,гибкость,выносливость,скоростно-силовыекачестваикоординационныеспособностидетей. 

Выработатьустойчивыенавыкивладениясвоимтеломсцельюсохраненияжизнииздоровьявразличныхнестандартныхситуациях,которыем

огут произойти вжизни. 
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Выработатьустойчивыенавыкисамостоятельнойорганизациижизнедеятельности,вкоторойлюбимыйвидспортастанетнеотъемлемойчаст

ью. 

Программанаправленанавсестороннееразвитиеличностивпроцессеиндивидуальногофизическоговоспитанияребёнканаосновеегопсихо

физическихспособностей иприродных двигательныхзадатков. 

Программное обеспечение: Яковлева Л.В., Юдина Р.А. Дополнительная образовательная программа «Старт» Москва, 

гуманитарныйиздательскийцентр«ВЛАДОС», 2016г. 

Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников «Цветик – семицветик».Н.Ю. Куражева, Н.В. 
Вараваева.Цельпрограммы:создание условий для естественногопсихологического развития ребенка. 

Задачи: 

 Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир ребенка в мир человеческих 

эмоций.Развитиекоммуникативныхумений,необходимыхдляуспешногоразвитияпроцессао

бщения. 

 Развитиеволевойсферы—произвольностиипсихическихпроцессов,саморегуляции,необходимыхдляуспешногообученияв школе.  

 Формированиепозитивноймотивациикобучению. 

 Развитиепознавательныхипсихическихпроцессов —восприятия,памяти,внимания,воображения. 

Программноеобеспечение:Программапсихолого-педагогическихзанятийдлядошкольников«Цветик–

семицветик».Н.Ю.Куражева,Н.В.Вараваева. Санкт– Петербург –Москва, 2016г. 

Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим 

недоразвитиемречи», автор Г.В. Нищева. Одна из основных задач Программы овладение детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильнойречью и коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что 

формирует психологическуюготовностькобучениювшколеиобеспечиваетпреемственностьсоследующей 

ступеньюсистемыобщегообразования. 

В программе выстроена система коррекционно-развивающей работы с детьми ОНР, представлены рекомендации по 

составлениюучебного плана, организации режима дня, построению предметно-пространственной развивающей среды, указаны задачи и 

содержаниеработывкаждойизпятиобразовательныхобластей,описанасистема диагностикииндивидуального развитиядетей. 

Программное обеспечение: Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей 

собщимнедоразвитиемречи»,авторНищеваГ.В.СПб:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015г. 

2.1. Сложившиесятрадиции 

ВДОУсложилисьтрадиции, которыепозволяютсделатьжизньребенкарадостнойисодержательной,помогаютизбавитьсяотнакопившегося 

напряжения,успокоить ребенка. 

Традиции,сложившиеся вДОУпредставленывтаблице№5 

 

Таблица№5 

№ Возрастдетей Традиции 
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1 Группа 

среднегоВозраст

а 

(4-5лет) 

«Утрорадостныхвстреч». 

Цель:Обеспечитьпостепенноевхождениеребенкавритмжизнигруппы,создатьхорошеенастроение,настроить

надоброжелательноеобщениесо сверстниками. 

«Календарьнастроения». 

Цель:Наблюдениевоспитателемзаэмоциональнымсостояниемкаждогоребенкасцельюоказаниясвоевременно

йкоррекции иподдержкиразвития личности ребенка. 

«Отмечаемденьрождения». 

Цель:Развиватьспособностьксопереживаниюрадостныхсобытий,вызватьположительныеэмоции,подчеркнут

ьзначимость каждого ребенкавгруппе. 

«Семейнаямастерская». 

Цель: Приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью

 установлениядоброжелательнойатмосферывсемьеирасширениязнанийдетей освоихблизкихлюдях. 

«Украсимнашдетскийсадк празднику». 

Цель:Вызвать удетейжеланиепомогатьвзрослым,привлекатькпосильномутруду. 

«Чистаяпятница». 

Цель:Воспитыватьвдетяхуважениектруду,вызватьрадостьотучастиявобщемтруде. 

2 Группастаршего

возраста 

(5-6лет) 

«Утрорадостныхвстреч». 

Цель:Обеспечитьпостепенноевхождениеребенкавритмжизнигруппы,создатьхорошеенастроение,настроить

надоброжелательноеобщениесо сверстниками. 

«Календарьнастроения». 

Цель:Наблюдениевоспитателемзаэмоциональнымсостояниемкаждогоребенкасцельюоказаниясвоевременно

йкоррекции иподдержкиразвитияличности ребенка. 

  «Отмечаемденьрождения». 

Цель:Развиватьспособностьксопереживаниюрадостныхсобытий,вызватьположительныеэмоции,подчеркнут

ьзначимость каждого ребенкавгруппе. 

«Семейнаямастерская». 

Цель: Приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью

 установлениядоброжелательнойатмосферывсемьеирасширениязнанийдетей освоихблизкихлюдях. 

«Украсимнашдетскийсадк празднику». 

Цель:Вызватьудетейжеланиепомогатьвзрослым,привлекатькпосильномутруду. 

«Чистаяпятница». 

Цель:Воспитыватьвдетяхуважениектруду,вызватьрадостьотучастиявобщемтруде. 
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3 Подготовительнаяк

школегруппа 

(от6до8лет) 

«Утрорадостныхвстреч». 

Цель:Обеспечитьпостепенноевхождениеребенкавритмжизнигруппы,создатьхорошеенастроение,настроить

надоброжелательноеобщениесо сверстниками. 

«Календарьнастроения». 

Цель:Наблюдениевоспитателемзаэмоциональнымсостояниемкаждогоребенкасцельюоказаниясвоевременно

йкоррекции иподдержкиразвития личности ребенка. 

«Занятиесвоимделомзаобщим столом». 

Цель:созданиедружелюбнойатмосферывгруппе. 

«Отмечаемденьрождения». 

Цель:Развиватьспособностьксопереживаниюрадостныхсобытий,вызватьположительныеэмоции,подчеркнут

ьзначимость каждого ребенкавгруппе. 

«Семейнаямастерская». 

Цель: Приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью

 установлениядоброжелательнойатмосферывсемьеирасширениязнанийдетей освоихблизкихлюдях. 

«Чистаяпятница». 
Цель:Воспитыватьвдетяхуважениектруду,вызватьрадостьотучастиявобщемтруде. 

2.1. Программакоррекционно-развивающейработысдетьмисЗПР. 

Цельюпрограммыкоррекционнойработы:созданиеспециальныхусловийобученияивоспитания,позволяющихучитыватьособыеобразовательныепо

требностиобучающихсясЗПРпосредствоминдивидуализацииидифференциацииобразовательногопроцесса. 

Задачи: 

выявлениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясЗПР,обусловленныхнедостаткамивихфизическоми(или)психическом 

развитии, индивидуально-типологических особенностей познавательной деятельности, эмоционально-волевой и личностнойсфер; 

проектированиеиреализациясодержаниякоррекционно-

развивающейработывсоответствиисособымиобразовательнымипотребностямиребенка; 

выявлениеипреодолениетрудностейвосвоенииобщеобразовательнойикоррекционнойпрограмм,созданиепсихолого-

педагогическихусловий для болееуспешногоихосвоения. 

формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность когнитивной деятельности ребенка за

 счетсовершенствованиясенсорно-перцептивной,аналитико-

синтетическойдеятельности,стимуляциипознавательнойактивности; 

целенаправленноепреодолениенедостатковиразвитиевысшихпсихическихфункцийиречи; 

целенаправленнаякоррекциянедостатковитрудностейвовладенииразличнымивидамидеятельности(предметной,игровой,продуктивной)

иформированиеихструктурныхкомпонентов:мотивационного,целевого,ориентировочного,операционального,регуляционного,оценочного; 

созданиеусловийдлядостижениядетьмицелевых ориентировДОназавершающихегоэтапах; 

выработкарекомендацийотносительнодальнейшихиндивидуальныхобразовательныхмаршрутовсучетоминдивидуальныхособенностей
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развитияи темпаовладения содержаниемобразования; 

осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического сопровождения с учетом

 особенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальных 

возможностейобучающихсявсоответствиисрекомендациямиПМПКиППк. 

Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР 

иалгоритмееразработки: 

1. Диагностическиймодуль.Работаврамкахэтогомодулянаправленанавыявлениенедостатковвпсихическомразвитии,индивидуальных 

особенностей познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потребностейобучающихсясЗПР. 

2. Коррекционно-развивающиймодульвключаетследующиенаправления: 

- коррекциянедостатковиразвитиедвигательныхнавыковипсихомоторики; 

- предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах; 

- развитиекоммуникативной деятельности; 

- преодолениеречевогонедоразвитияиформированиеязыковыхсредствисвязнойречи;подготовкакобучениюграмоте, 

предупреждениенарушений чтения иписьма; 

- коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и формирование эталонных представлений; 

- коррекциянедостатковиразвитиевсехсвойстввниманияипроизвольной регуляции; 

- коррекциянедостатковиразвитиезрительнойислухоречевойпамяти; 

- коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне наглядно-действенного, наглядно-образного и  

словесно-логическогомышления; 

- формирование пространственных и временных представлений; 

- развитиепредметнойиигровойдеятельности; 

- формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных компонентах;стимуляцияпознавательнойи 

творческойактивности. 

3. Социально-педагогическиймодульориентированнаработу сродителями(законнымпредставителям)иразработку 

вопросовпреемственностивработепедагогическихработников образовательных организаций. 

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы профессиональной компетентности 

педагогическихработников,повышениеихквалификациивцеляхреализацииАОПДОпоработесдетьмисЗПР. 

ВспециальнойподдержкенуждаютсянетолькообучающиесясЗПР,ноиихродители(законныепредставители).Однойизважнейшихзадачсо

циально-

педагогическогоблокаявляетсяпривлечениеродителей(законныхпредставителей)кактивномусотрудничеству,таккактольковпроцессесовместн

ойдеятельностидетскогосадаисемьиудаетсямаксимальнопомочьребенку. 

Процесскоррекционнойработыусловноможноразделитьнатриэтапа: 

а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитие функционального базиса для развития высших 

психическихфункций:зрительных,слуховых,моторныхфункцийимежсенсорныхсвязей;стимуляцияпознавательной,речевойкоммуникативнойа
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ктивности ребенка. Преодолевая недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, речевых функций, необходимо создаватьусловиядля 

становления ведущих видов деятельности: предметной и игровой. Особое значение имеет совершенствование моторной сферы, 

развитиедвигательныхнавыков,общей имелкой моторики, межсенсорной интеграции. 

Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития поступают в Организацию в 2,5-3 года, что оптимально, 

тоцелесообразно сразу начинать пропедевтическую работу 1-ого этапа.Если обучающиеся с ЗПР поступают в группу 

компенсирующейнаправленности в старшем дошкольном возрасте, то пропедевтический период необходим, но на него отводится меньше 

времени, поэтомуработаведется болееинтенсивно. 

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи предполагает следующее. Включение ребенка в общение и 

всовместную деятельность с педагогическим работником и другими детьми, развитие невербальных и вербальных средств 

коммуникации.Обеспечение полноценного физического развития и оздоровление детского организма. Важно преодолевать недостатки в 

двигательнойсфере, стимулировать двигательную активность, развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; чувство ритма, 

координационныеспособности. 

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие ориентировочно-исследовательской и 

познавательнойактивности,непроизвольноговниманияипамяти,совершенствованиесенсорно-

перцептивнойдеятельностииразвитиевсехвидоввосприятия, совершенствование предметно-операциональной и предметно-игровой 

деятельностей. Уже на первом этапе особое 

вниманиеследуетуделятьразвитиюпространственныхориентировок,начинаясориентировкивтелесномпространстве. 

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи и стимуляции коммуникативной активности 

сиспользованиемвербальныхиневербальныхсредствобщения. 

б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высших психических функций. Необходимыми 

компонентамиявляются: 

развитиекоммуникативнойдеятельности,созданиеусловийдляситуативно-делового,внеситуативно-

познавательногообщения.Совершенствованиекоммуникативнойдеятельностиосуществляютвсепедагогическиеработники.Важнообеспечитьп

олноценныеэмоциональные контакты и сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми. Важно помнить о формировании 

механизмовпсихологическойадаптации вколлективедетей,формировании полноценныхмежличностныхсвязей; 

сенсорноевоспитаниеиформированиеэталонныхпредставлений; 

развитиезрительнойислухоречевойпамяти; 

развитиевсехсвойстввниманияипроизвольнойрегуляциидеятельности; 

развитиемыслительнойдеятельностивовзаимосвязисразвитиемречи:стимуляциямыслительнойактивности,развитиемыслительныхопер

ацийнауровненаглядногоиконкретно-понятийного,атакжеэлементарногоумозаключающегомышления; 

развитиевсехсторонречи:еефункцийиформированиеязыковыхсредств: 

усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных предложно-падежных конструкций, 

целенаправленноеформирование языковой программы устного высказывания, навыков лексического наполнения и грамматического 

конструирования, связнойдиалогическойи монологической речи; 
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целенаправленноеформированиепредметнойиигровойдеятельностей. 
Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладение действиями замещения и наглядного моделирования 

вразличныхвидахдеятельности,поэтомуэто направлениеимеет особуюважность. 

Впроцессеработынеследуетзабыватьоразвитиитворческих способностей. 

С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ни один из видов деятельности не 

формируетсясвоевременноиполноценно,необходимоцеленаправленноеразвитиепредметно-практическойиигровой деятельности. 

Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - формирование ведущих видов деятельности ребенка, 

ихмотивационных,ориентировочно-операционныхи регуляционныхкомпонентов. 

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, адекватно действовать в соответствии с ней, замечать 

иисправлять свои ошибки, оценивать результат своей работы. Это будет способствовать формированию предпосылок для овладения 

учебнойдеятельностьюнаэтапешкольного обучения. 

Важнымнаправлениемявляетсяразвитиеэмоционально-личностнойсферы,психокоррекционнаяработапопреодолениюэмоционально-

волевойнезрелости,негативныхчерт формирующегосяхарактера,поведенческихотклонений. 

в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка к достижению целевых ориентиров 

дошкольногообразованияиформированиезначимыхвшколенавыков,основныхкомпонентовпсихологическойготовностикшкольномуобучению. 

Особоевниманиеуделяетсяразвитиюмыслительныхопераций,конкретно-

понятийного,элементарногоумозаключающегомышления,формированиюобобщающихпонятий,обогащениюисистематизации 

представленийобокружающем мире. 

Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача в работе учителя-логопеда, учителя-дефектолога и 

воспитателей.Она включает в себя традиционные направления по формированию фонетико-фонематических и лексико-грамматических 

средств языка,развитию связной речи, подготовке к обучению грамоте. У обучающихся с задержкой психоречевого развития страдают все 

функции 

речи,поэтомуособоевниманиеуделяетсякаккоммуникативной,такирегулирующейпланирующейфункцииречи,развитиюсловеснойрегуляцииде

йствий иформированиюмеханизмов, необходимыхдляовладения связной речью. 

Наэтапеподготовкикшколеоднойизважныхзадачявляетсяобучениезвуко-

слоговомуанализуисинтезу,формированиепредпосылокдляовладениянавыкамиписьмаичтения.Неменееважнаязадача-

стимуляциякоммуникативнойактивности,совершенствование речевой коммуникации: создание условий для ситуативно-делового, 

внеситуативно-познавательного и внеситуативно-личностногообщения. 

ПсихологическаякоррекцияпредусматриваетразвитиеобразаЯ,предупреждениеипреодолениенедостатковвэмоционально-

личностной,волевой иповеденческой сферах. 

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к волевым усилиям, произвольной регуляции 

поведения;попреодолениюнегативныхкачествформирующегосяхарактера,предупреждениюиустранениюаффективных,негативистских,аутист

ическихпроявлений. 

Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы, создание условий для эмоционально-
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личностногостановленияи социальной адаптации обучающихся. 

Такойподходсоответствуетобеспечениюпреемственностидошкольногоиначальногообщегообразованиязасчетразвитияфункциональног

о базиса для формирования предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД). Именно на УУД в 

личностной,коммуникативной,познавательнойирегулятивнойсферахориентированыстандартыначального общегообразования. 

Содержание коррекционной работы может быть реализовано в каждой образовательной области, предусмотренной Стандартом. 

Приэтом учитываютсярекомендации ГГМПКи результатыуглубленнойпсихолого-педагогической диагностики. 

ЗПР в отличие от умственной отсталости, которая является стойким, необратимым состоянием, во многих случаях может 

бытькомпенсирована при условии рано начатой коррекционно-развивающей работы. Дополнительными факторами является 

медикаментознаяподдержка и временной фактор. В результате коррекционной работы могут быть значительно повышены возможности 

освоения детьми сЗПРосновной общеобразовательнойпрограммы и ихинтеграции вобразовательнуюсреду.  

Стандарт регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что при реализации Программы может проводиться 

оценкаиндивидуального развития обучающихся. Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках педагогической 

диагностики(оценки индивидуального развития обучающихся дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий илежащейвосновеихдальнейшегопланирования). 

Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоватьсяисключительнодлярешенияследующихобразовательныхзад

ач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияегообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкор

рекции особенностей егоразвития); 

2) оптимизацииработысгруппойобучающихся. 

Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитияобучающихся(выявлениеиизучениеиндивидуально-

психологических особенностей, обучающихся), которую проводят педагоги-психологи. В этом случае участие ребенка в 

психологическойдиагностикедопускается только ссогласияего родителей (законныхпредставителей). 

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическом процессе, играет роль индикатора 

результативностиоздоровительных, коррекционно-развивающих и воспитательно-образовательных мероприятий. При этом диагностика не 

ориентирована наоценку достижения детьми целевых ориентиров дошкольного образования. Основная задача- выявить пробелы в 

овладении ребенкомобразовательным содержанием на предыдущихэтапах, а также особенности и недостатки развития речи и 

познавательной деятельности, ина этой основе выстроить индивидуальную программу коррекционной работы. Диагностика является одним 

из эффективных 

механизмовадаптацииобразовательногосодержаниясучетомимеющихсяуребенказнаний,умений,навыков,освоенныхнапредыдущемэтапеобра

зовательнойдеятельности. 

Технологияпсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихсясЗПРпредполагаетрешениеследующихзадачврамкахдиагностическойработы: 

изучениеианализданныхирекомендаций,представленныхвзаключениипсихолого-медико-педагогическойкомиссии; 

глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индивидуальных особенностей и уровня развития 
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познавательнойдеятельности, эмоционально-волевой сферы, речи, запаса знаний и представлений об окружающем мире, умений и навыков в 

различныхвидахдеятельности, присущихдетямданноговозраста; 

сучетомданныхпсихолого-

педагогическойдиагностикиопределениепричинобразовательныхтрудностейиособыхобразовательныхпотребностейкаждогоребенка,адаптаци

яобразовательногосодержанияиразработкакоррекционнойпрограммы; 

изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияобучающихсясЗПР; 

изучениединамикиразвитияребенкавусловияхкоррекционно-развивающегообучения,определениеегообразовательногомаршрута; 

в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встает еще одна важная задача диагностики - 

определениепараметровпсихологическойготовностиирекомендация наиболееэффективной формышкольного обучения. 

Воспитателивдиагностическойработеиспользуюттолькометоднаблюденияианализируютобразовательныетрудностиобучающихся, 

которые возникаюту обучающихся впроцессе освоенияразделовобразовательной программы,тоесть 

решаютзадачипедагогическойдиагностики. 

Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют различные методы психолого-педагогической диагностики 

врамкахсвоей профессиональной компетентности. 

Приобследованиипредполагаетсяиспользованиеапробированныхметодовидиагностическихметодик.Главнымвоценкерезультатов 

является качественный анализ процесса деятельности ребенка, учет особенностей мотивации, программирования, регуляции,содержательной 

стороны деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи педагогического работника, способности ребенка к 

переносуновыхспособовдействийвизмененныеусловияпозволяетвыявитьособенностиобучаемостиобучающихся,чтоимеетзначениедляпостро

ения индивидуальных и групповых программ коррекционно-образовательной работы, выбора стиля и характера 

взаимодействияпедагогическихработников и ребенка. 

Диагностическаяработастроитсясучетомведущейдеятельности,поэтомуприобследованиидошкольникаважноопределитьуровеньразвит

ияи выявить недостаткипредметной иигровой деятельности. 

Индивидуальныеобразовательныепотребностиребенкаопределяютсясучетомпоказателейречевого,познавательногоиличностногоразви

тия,выявленныхпри психолого-педагогическомобследовании. 

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения 

ипроведения квалифицированной коррекции развития обучающихся, а также позволят определить содержание образовательной работы 

сребенкомсучетомвыявленныхобразовательныхтрудностей. 

Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции недостатков в развитии обучающихся с 

ЗПР.Коррекционно-развивающаяипрофилактическаяработа с детьмис ЗПРпронизываетвсе образовательныеобласти,предусмотренные 

Стандартом.Содержаниекоррекционнойработыопределяетсякаксучетомвозрастаобучающихся,так(ипреждевсего)наосновевыявленияихдости

жений, образовательныхтрудностей и недостатков вразвитии. 
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Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти"Социально-коммуникативноеразвитие" 

 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммыкоррекционнойработы 
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Коррекционнаянаправленно

сть работы

 врамках

 социализации, 

развития

 общения,

нравственного,патриотичес

коговоспитания. 

Ребенок в семье

 исообществе 

Создание условий для эмоционального и ситуативно-делового общения с педагогическим работником 

идругимидетьми: 

1) устанавливатьэмоциональныйконтакт,пробуждатьчувстводоверияижеланиесотрудничатьспедагогическ

имработником; 

2) создавать условия для ситуативно-делового общения с педагогическим работником и другими 

детьми,раскрывая способы совместных действий с предметами, побуждая и поощряя стремление 

обучающихся кподражанию; 

3) поддерживатьинициативуобучающихсяксовместнойдеятельностиикиграмрядом,вместе; 

4) формировать средства межличностного взаимодействия обучающихся в ходе специально 

созданныхситуаций и в самостоятельной деятельности, побуждать их использовать речевые и неречевые 

средствакоммуникации; учить обучающихся пользоваться различными типами коммуникативных 

высказываний(задаватьвопросы, строитьпростейшиесообщенияипобуждения); 

5) по мере взросления и совершенствования коммуникативных возможностей побуждать обучающихся 

квнеситуативно-познавательному общению, поддерживать инициативу в познании окружающего, 

создаватьпроблемныеситуации, побуждающиеобучающихся квопросам; 

6) на завершающих этапах дошкольного образования создавать условия для перехода ребенка на 

уровеньвнеситуативно-

личностногообщения,привлекаяеговниманиякособенностямповедения,действиям,характеру 

педагогических работников; готовить к контекстному общению, предполагающему 

соблюдениеопределенныхправилкоммуникации. 

Созданиеусловийдляформированияуребенкапервоначальныхпредставленийосебе: 

1) наначальныхэтапахработыпробуждатьуребенкаинтересксебе,привлекатьвниманиекегозеркальномуотра

жению,гладитьпоголовке,называтьребенка,показываянаотражение,поимени,соотносяжестом:"Ктотам?Васе

нька! Итут Васенька!"; 

2) рассматривать с детьми фотографии, побуждать находить себя, других членов семьи, радоваться 

вместесними,указыватьдругнадруга,называтьпоимени,рисоватьребенкаодного,смамой,средидрузей; 

3) обращатьвниманиеназаинтересованностьребенкавпризнанииегоусилий,стремленияксотрудничествуспе

дагогическимработником,направленности наполучениерезультата. 

Созданиеусловийдляпривлечениявниманияиинтересакдругимдетям,квзаимодействиюсними: 

1) учитьвыражатьрасположениепутемласковыхприкосновений,поглаживания,визуальногоконтакта; 

2) учитьобучающихсявзаимодействоватьнаположительнойэмоциональнойоснове,непричиняядругдругувре

да, обмениваться игрушками; 

3) создаватьусловиядлясовместныхдействийобучающихсяипедагогическихработников(игрысодним 
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 предметом-мячом,спеском,сводой); 
4) использовать психокоррекционные игры и приемы для снятия эмоционального напряжения, 

негативныхповеденческихреакций; 

5) вызывать интерес и положительный эмоциональный отклик при проведении праздников (Новый 

год,День рождения, выпускной праздник в детском саду). Создание условий и предпосылок для развития 

уобучающихся представлений о месте человека в окружающем мире, формирования социальных 

эмоций,усвоенияморальныхнорми правил: 

1) формироватьчувствособственногодостоинства,уважениякдругомучеловеку,педагогическомуработнику, 

другим детям через пример (педагогического работника) и в играх-драматизациях со сменойролей; 

2) развивать представления о социальных отношениях в процессе наблюдений, сюжетно-ролевых 

игр,бесед,чтения художественной литературы; 

3) развивать социальные эмоции: эмпатию, побуждать к сочувственному отношению к другим детям, 

коказанию им помощи; формировать, внимательное и уважительное отношение к родителям 

(законнымпредставителям),педагогическимработником;окружающимдетям; 

4) развиватьумениеразрешатьконфликтныеситуации,используядиалог,монолог(умениеидтинакомпромисс

длябесконфликтногорешениявозникшейпроблемы,бытьтерпеливыми,терпимымиимилосердными); 

5) формировать адекватную самооценку в совокупности эмоционального и когнитивного 

компонентов:принятие себя "я хороший" и умения критично анализировать и оценивать продукты своей 

деятельности,собственноеповедение; 

6) создавать условия для преодоления негативных качеств формирующегося характера, предупреждения 

иустранения аффективных, негативистских, аутистических проявлений, отклонений в поведении, а 

такжеповышеннойтревожности,страхов,которыемогутиспытыватьнекоторыеобучающиесясЗПР;7)создават

ьусловиядляобогащениянравственно-этическойсферы,каквэмоциональном,такивкогнитивном и 

поведенческом компонентах; важно, чтобы ребенок не только знал о моральных нормах 

иправилах,нодавалнравственнуюоценкусвоимпоступкамипоступкамдрузей;придерживалсяправилв 
повседневнойжизни. 
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 используявербальныеиневербальныесредства:показиназываниекартинок,вкоторыхотраженапоследовательн

остьдействийприпроведениипроцессовсамообслуживания,гигиеническихпроцедур; 

4) стимулировать желание обучающихся отражать в играх свой опыт по самообслуживанию, культурно-

гигиеническиенавыки,навыкибезопасногодляздоровьяповедениявдоме,наприродеина улице; 

5) воспитывать осознание важности бережного отношения к результатам труда человека (предметам 

быта,одежде,игрушкам); 

6) развиватьспособностькэлементарномупланированию,кпроизвольнойрегуляциидействийприсамообслуж

иваниивбытовойэлементарнойхозяйственнойдеятельности; 

7) совершенствоватьтрудовыедействияобучающихся,продолжаяразвиватьпрактическиеумения,зрительно-

двигательнуюкоординацию,постепенноподводя ксамостоятельнымдействиям; 

8) воспитыватьуобучающихсяжеланиетрудитьсявместеспедагогическимработникомнаучасткеОрганизации

,поддерживатьпорядокнаигровойплощадке;развиватьумениеподбиратьиприменятьразнообразныепредметы

-орудиядлявыполненияхозяйственно-бытовыхпорученийвпомещении,напрогулке; 

9) стимулироватьинтересобучающихсякизготовлениюразличныхподелокизбумаги,природного,бросовогом

атериалов,тканииниток,обращаявниманиенасовершенствованиеприемовработы,напоследовательность 

действий, привлекать к анализу результатов труда; развивать умение 

обучающихсяориентироватьсянасвойстваматериаловприизготовлении поделок; 

10) развиватьпланирующуюирегулирующуюфункцииречиобучающихсявпроцессеизготовленияразличных 

поделок и хозяйственно-бытового труда, заранее распределяя предстоящую работу по 

этапам,подбираянеобходимыеорудия и материалыдля труда; 

11) закреплять умения сервировать стол по предварительному плану-инструкции (вместе с 

педагогическимработником); 

12) расширять словарь обучающихся и совершенствовать связную речь при обучении их различным 

видамтрудаи при формированиинавыков самообслуживания. 
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Формирование

 основ

безопасногоповедениявбыт

у,социуме,природе 

Развитиеосмысленногоотношениякфакторамопасностидлячеловекаибезопасногоповедения:1)знакомить с 

условиями быта человека одновременно с формированием понимания различной 

знаковой,бытовой,световой и другой окружающейчеловекаинформации; 

2) разъяснять назначения различных видов техники и технических устройств (от видов транспорта 

добытовыхприборов)иобучатьэлементарномуихиспользованию,учитываяправилатехникибезопасности; 

3) развивать, значимые для профилактики детского травматизма тактильные, вестибулярные, 

зрительныеощущенияобучающихся, процессы памяти, внимания; 

4) обращатьвниманиенаособенностипсихомоторикиобучающихсясЗПРивсоответствииснимипроводить 

профилактику умственного и физического переутомления обучающихся в разные режимныемоменты; 

Коррекционнаянаправленнос

тьработыпоформированию 

навыковсамообслуживания, 

трудовомувоспитанию 

Развитие умения планировать деятельность, поэтапно ее осуществлять, давать о ней словесный 

отчет,развитиесаморегуляциивсовместнойспедагогическимработникомивсамостоятельнойдеятельности: 

1) бережноотноситьсяковсемпроявлениямсамостоятельностиобучающихсявбыту,вовремяигры; 

2) закреплятьнавыкисамообслуживания,личнойгигиенысопоройнакарточки-

схемы,отражающиепоследовательностьдействий;привлекатьвниманиекподдержаниюопрятноговнешнегови

да;содержатьвпорядкесобственнуюодежду; 
3) закреплятьусвоениеалгоритмадействийвпроцессахумывания,одевания,еды,уборкипомещения, 
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 5) соблюдать гигиенический режим жизнедеятельности обучающихся, обеспечивать 

здоровьесберегающийищадящий режимы нагрузок; 

6) побуждать обучающихся использовать в реальных ситуациях и играх знания об основных 

правилахбезопасногоповедениявстандартныхичрезвычайныхситуациях,полученныевходеэкскурсий,наблю

дений,знакомствасхудожественнойлитературой,картиннымматериалом,историческимисведениями,мультф

ильмами; 

7) способствовать осознанию опасности тех или иных предметов и ситуаций с опорой на 

мультфильмы,иллюстрации,литературныепроизведения; 

8) стимулировать интерес обучающихся к творческим играм с сюжетами, расширяющими и 

уточняющимиих представления о способах поведения в чрезвычайных ситуациях и в ситуациях, 

потенциально опасныхдляжизнии здоровья,учитьобучающихся 

наполнятьзнакомуюигруновымсодержанием; 

9) формировать представления обучающихся о труде (сотрудник МЧС (спасатель, пожарный), 

сотрудникполиции и ГИБДД (регулировщик, постовой полицейский), водители транспортных средств, 

работникиинформационнойслужбы),побуждатьихотражать полученныепредставлениявигре; 

10) учить обучающихся называть и набирать специальные номера телефонов, четко и правильно 

сообщатьнеобходимуюинформацию(всоответствиисвозрастнымииинтеллектуальнымиособенностямиобуча

ющихся); 

11) формироватьэлементарныепредставленияобезопасномповедениивинформационнойсреде:онеобходимо

сти согласовывать свои действия с родителями (законными представителями), педагогическимработником 

по допустимой продолжительности просмотра телевизионной передачи, компьютерных игр изанятий; 

12) закреплять кооперативные умения обучающихся в процессе игр и образовательных ситуаций, 

проявляяотношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки в ходе проигрывания ситуаций по 

основамбезопасностижизнедеятельности; 

13) расширятьобъемпредметного(существительные),предикативного(глаголы)иадъективного(прилагатель

ные)словарейимпрессивнойиэкспрессивнойречидляназыванияобъектов,явлений,ситуацийпо 

вопросамбезопасного поведения; 

14) объяснять семантику слов по тематике, связанной с безопасностью поведения (пассажир, 

пешеход,водительтранспортногосредства,сотрудникМЧС,ГИБДД,правиладвижения,информационные,запр

ещающие,предупреждающиезнаки); 

15) поощрятьпроявленияосмотрительностииосторожностиуобучающихсявнестандартныхипотенциальноо

пасныхситуациях; 

16) расширять,уточнятьисистематизироватьпредставленияобучающихсяонекоторыхисточникахопасности

дляокружающегоприродногомира:обучающиесядолжныпониматьпоследствиясвоихдействий,уметьобъясни
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ть,почемунельзя:ходитьпоклумбам,газонам,рватьрастения,листьяиветки 
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 деревьев и кустарников, распугивать птиц, засорять водоемы, оставлять мусор в лесу, парке; почему 

нужноразводитьогоньтольковспециальнооборудованномместеивприсутствииродителей(законныхпредстав

ителей),педагическийработников,передуходомтщательнозаливатьместокостраводой; 

17) с детьми, склонными к повышенной тревожности, страхам, проводить психопрофилактическую 

работу:уребенкадолжныбытьзнанияоправилахбезопасногоповедения,ноинформациянедолжнапровоцирова

тьвозникновениетревожно-фобическихсостояний 

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти"Познавательноеразвитие" 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммыкоррекционнойработы 

Коррекционнаянаправленн

остьработыпосенсорномур

азвитию 

Развитиесенсорныхспособностейвпредметно-практическойдеятельности: 
1) развивать любознательность, познавательные способности, стимулировать познавательную 

активностьпосредствомсоздания насыщенной предметно-пространственнойсреды; 

2) развиватьвсевидывосприятия:зрительного,тактильно-

двигательного,слухового,вкусового,обонятельного,стереогнозиса, обеспечиватьполисенсорную 

основуобучения; 

3) развивать сенсорно-перцептивные способности обучающихся, исходя из принципа целесообразности 

ибезопасности, учить их выделению знакомых объектов из фона зрительно, по звучанию, на ощупь, 

позапахуи навкус; 

4) организовыватьпрактическиеисследовательскиедействиясразличнымивеществами,предметами,материал

ами,постепенноснижаяучастиеипомощьпедагогическогоработникаиповышаяуровеньсамостоятельностиреб

енка; 

5) учить приемам обследования - практического соотнесения с образцом-эталоном путем прикладывания 

инакладывания,совмещенияэлементов;совершенствуязрительно-моторнуюкоординациюитактильно-

двигательноевосприятие(обведениеконтуровпальчиком,примериваниеспомощьюналоженияиприложенияда

нного элементак образцу-эталону); 

6) развивать анализирующее восприятие, постепенно подводить к пониманию словесного 

обозначенияпризнакови свойств,умениювыделять заданный признак; 

7) формировать полноценные эталонные представления о цвете, форме, величине, закреплять их в 

слове:переводить ребенка с уровня выполнения инструкции "Дай такой же" к уровню "Покажи синий, 

красный,треугольник, квадрат" и далее - к самостоятельному выделению и словесному обозначению 

признаковцвета,формы, величины, фактуры материалов; 

8) формировать у обучающихся комплексный алгоритм обследования объектов на основе 

зрительного,слухового,тактильно-

двигательноговосприятиядлявыделениямаксимальногоколичествасвойствипризнаков; 

9) развиватьспособностьузнаватьиназыватьобъемныегеометрическиетелаисоотноситьихс 
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 плоскостнымиобразцамиисреальнымипредметами; 
10) учитьобучающихсясобиратьцелостноеизображениепредметаизчастей,складыватьразрезныекартинки,по

степенноувеличивая количествочастей иконфигурацию разреза; 

11) развивать стереогноз- определять на ощупь фактуру материалов, величину предметов, узнавать 

иназыватьих; 

12) развиватьглазомерныефункциииумениеориентироватьсявсериационномрядуповеличине,включатьэлем

ентывряд,сравниватьэлементырядапопараметрамвеличины,употребляястепенисравненияприлагательных; 

13) развивать умение оперировать наглядно воспринимаемыми признаками при группировке 

предметов,исключениилишнего,обосновыватьвыбор принципаклассификации; 

14) знакомить обучающихся с пространственными свойствами объектов (геометрических фигур и тел, 

ихформойкакпостояннымпризнаком,размеромирасположениемкакпризнакамиотносительными);развиватьс

пособностькихидентификации,группировкеподвуминесколькимобразцам,классификации; 

15) развиватьмыслительныеоперациианализа,синтеза,сравнения,обобщения,конкретизации,абстрагирован

ия,классификациинаосновевыделениянаглядновоспринимаемых признаков. 



 

88 

 

Коррекционнаянаправленн

остьвработепо развитию 

конструктивной

деятельности 

Развитиеконструктивногопраксиса,наглядно-образногомышления,способностикмоделированию: 
1) формироватьинтерескконструктивнымматериаламиихигровомуиспользованию:демонстрацияпродуктов

конструирования(строительствозагоновидомиковдлязверей,мебели длякуклы)сцелью; 

2) развиватьинтерескконструированиюипобуждатьк"опредмечиванию",ассоциированиюнагроможденийср

еальнымиобъектами,поощряястремлениеобучающихсяназывать"узнанную"постройку; 

3) формировать у обучающихся желание подражать действиям педагогического работника; побуждать 

ксовместной конструктивной деятельности при обязательном речевом сопровождении всех 

осуществляемыхдействий; 

4) учить обучающихся видеть целостную конструкцию и анализировать ее основные и 

вспомогательныечасти,устанавливаяихфункциональноеназначение,определяясоответствиеформ,размеров,м

естоположениявзависимости отзадачи планаконструкции; 

5) формироватьумениевоссоздаватьцелостныйобразпутемконструированияизчастей(используютприемнакл

адываниянаконтур,заполненияимеющихсяпустот);уделятьвниманиеразвитиюречи,предваряющейпроцессво

ссоздания целогоизчастей; 

6) развиватьумениедействоватьдвумярукамиподконтролемзрениявходесозданияпостроек; 

7) развивать операционально-технические умения обучающихся, используя разнообразный 

строительныйматериал; 

8) совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу движений пальцев рук в процессе занятий 

сконструктивнымматериалом,требующимразныхспособовсочлененияирасстановкиэлементов 
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 (крепление по типу пазлов, деталей с втулками, установка детали на деталь, сборно-разборные игрушки 

икрепленияспомощью гаек, замков); 

9) учитьзамечатьиисправлятьошибки;дляпривлечениявниманияобучающихсяиспользоватькакуказательны

еи соотносящиежесты, такисловесныеуказания; 

10) побуждать к совместному с педагогическим работником, а затем - к самостоятельному 

обыгрываниюпостроек; 

11) для старших дошкольников организовывать конструктивные игры с различными материалами: сборно-

разборнымиигрушками, разрезнымикартинками-пазлами; 

12) положительно принимать и оценивать продукты детской деятельности, радуясь вместе с ними, но в 

тожевремя, побуждаявидеть ошибкиинедостатки истремиться ихисправить; 

13) закреплять представления обучающихся об архитектуре как искусстве и о строительстве как труде 

посозданиюразличныхпостроек,необходимыхлюдямдля жизнии деятельности; 

14) закреплятьпредставленияобучающихсяоформе,величине,пространственныхотношенияхэлементоввконс

трукции, отражать это вречи; 

15) закреплять умение сравнивать элементы детских строительных наборов и конструкций по 

величине,расположению,употребляяприэтом 

прилагательныеиобозначаясловомпространственныеотношения; 

16) формироватьспособностьканализуивоспроизведениюконструкцийпопредметномуобразцу,чертежу,сил

уэтномуизображению;выполнятьсхематическиерисункиизарисовки построек; 

17) учить обучающихся использовать в процессе конструирования все виды словесной регуляции: 

отчет,сопровождениеипланированиедеятельности;упражнятьобучающихсявумениирассказыватьопоследова

тельностиконструированияпослевыполнениязадания,всравненииспредварительнымпланом; 

18) развивать творческое воображение обучающихся, использовать приобретенные конструктивные 

навыкидля создания построек, необходимых для развертывания или продолжения строительно-

конструктивных,сюжетно-ролевых,театрализованныхиподвижныхигр; 

19) учитьобучающихсявыполнятьсюжетныеконструкциипозаданномуначалуисобственномузамыслу(спредв

арительнымпланированиеми заключительнымсловеснымотчетом). 
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Коррекционнаянаправленн

остьработыпоформирован

июэлементарныхматемати

ческих 

представлений 

Создаватьусловияипредпосылкидляразвитияэлементарныхматематическихпредставленийвдочисловой 

период: 

1) формироватьумениясравниватьпредметы,объединятьихвгруппынаосновевыделенногопризнака(формы,р

азмера,расположения),составлять ряды-серии (поразмеру,расположению); 

2) совершенствоватьнавыкииспользования способовпроверки(приемыналожения 

иприложения)дляопределенияколичества,величины,формыобъектов,ихобъемныхиплоскостныхмоделей; 

3) создаватьусловиядляпрактическихдействийсдочисловымимножествами,учитьпрактическимспособамсра

внения множествпутемналожения иприложения; 
4) уделятьособоевниманиеосознанностидействийобучающихся,ориентировкенасодержаниемножеств 
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 приихсравнениипутемустановлениявзаимнооднозначногосоответствия(приложенияодинкодному).Разви

ватьпониманиеколичественных отношений,количественнойхарактеристикичисел: 

1) учить пересчитывать предметы по заданию "Посчитай", пользуясь перекладыванием каждого 

элемента,прикосновениемпальцемккаждомуэлементу,указательнымжестом,ипростонаоснованиипрослежив

анияглазами; 

2) учить выделять определенное количество предметов из множества по подражанию и образцу, 

послепересчета и без него, соотносить с количеством пальцев, палочек и другого символического 

материала,показыватьрешениенапальцах, счетныхпалочках; 

3) призатрудненияхвиспользованииматематическойсимволикиуделятьвниманиепрактическимиактивно-

пассивнымдействиямсрукой ребенка; 

4) продолжать учить обучающихся образовывать последующее число, добавляя один объект к группе, 

атакжепредыдущеечисло,удаляяодинобъектиз группы; 

5) совершенствоватьсчетныедействияобучающихсясмножествамипредметовнаосновеслухового,тактильног

ои зрительного восприятия; 

6) знакомить обучающихся с количеством в пределах пяти-десяти (возможный предел освоения 

детьмичисел определяется, исходя изуровня их математического развития на каждом этапе 

образовательнойдеятельности); 

7) прорабатывать до полного осознания и понимания состав числа из единиц на различном 

раздаточномматериале; 

8) развиватьцифровойгнозис:учитьобучающихсяузнаватьзнакомыецифры0,1-9вправильномизеркальном 

(перевернутом) изображении, среди наложенных друг на друга изображений, соотносить их 

сколичествомобъектов; 

9) учить возможным способам изображения цифр: рисованию на бумаге, на песке, на доске, в 

воздухе;конструированию из различных материалов (ниток, шнуров, мягкой цветной проволоки, палочек); 

лепке изглины,теста, пластилина; 

10) формироватьуобучающихсяумениеназыватьчисловойряд,выкладываяцифрываналогичнойпоследовател

ьности, подбирать соответствующую цифру к количеству объектов, выделять цифровые знакисреди других 

изображений (букв, схематических изображений объектов, геометрических фигур) и 

называтьихобобщающимсловом. 

Знакомствообучающихсясэлементарнымиарифметическимизадачамисопоройнанаглядностьипрактическиед

ействия: 

1) приучатьвыслушиватьданныезадачи,выделятьвопрос; 

2) применятьспособпередачиеесодержаниявформедиалога (одинговоритпервуючастьусловия,второй 

-другую,третийзадаетвопрос); 
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3) знакомить обучающихся с различными символическими обозначениями действий задачи, 
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 использованиемстрелок,указателей,объединительныхиразъединительныхлинии; 
4) учитьобучающихсяпридумыватьзадачипопредложеннойнагляднойситуации,азатемпопредставлению,ре

шать ихвпределахусвоенного составачисла; 

5) развиватьзрительноевнимание,учитьзамечать:изменениявцвете,форме,количествепредметов; 

6) вызывать интерес к решению задач с опорой на задачи-драматизации и задачи-иллюстрации на 

сложениеивычитание,используянаглядныйматериалисимволическиеизображения(палочки,геометрическиеф

игуры), в пределах пяти-десяти и включать сформированные представления в предметно-практическую 

иигровуюдеятельности. Формированиепространственныхпредставлений: 

1) закреплятьпредставленияочастяхтелананачальныхэтапахработы; 

2) развивать у обучающихся способность ориентироваться в телесном пространстве, осваивая 

координаты:вверху-внизу,впереди-сзади,правая-

леваярука,вдальнейшемсоотноситьсправойилевойрукойправуюилевую стороны тела; 

3) развиватьориентировкувпространстве"отсебя"(вверху-внизу,впереди-сзади,справа-слева); 

4) учить воспринимать и воспроизводить пространственные отношения, между объектами по 

подражанию,образцуи словесной инструкции; 

5) обращатьвниманиенапониманиеиупотреблениепредлоговспространственнымзначением; 

6) обращать особое внимание на относительность пространственныхотношений при передвижениях 

вразличныхнаправлениях, поворотах, действияхспредметами; 

7) создаватьусловиядляосознаниядетьмипространственныхотношенийпутемобогащенияихсобственногодв

игательногоопыта,учитьперемещатьсявпространствевзаданномнаправлениипоуказательному жесту, с 

помощью стрелки-вектора, по схеме-маршруту; выполнять определенные действияспредметами и 

отвечатьнавопросы: "Куда?Откуда?Где?"; 

8) закреплять умение использовать словесные обозначения местонахождения и направления 

движения,пользуясьпри этомдвижениемруки иуказательнымжестом; 

9) развивать ориентировку в линейном ряду, выполняя задания: назови соседей, какая игрушка справа 

отмишки,акакая слева,пересчитай игрушки впрямоми вобратномпорядках; 

10) формироватьориентировкуналисте,закреплятьпривыполнениизрительныхислуховых диктантов; 
11) формироватьориентировкувтелечеловека,стоящегонапротив; 

12) побуждать обучающихся перемещать различные предметы вперед, назад, вверх, вниз по 

горизонтали,повертикали,покругу(пословеснойинструкциипедагогическогоработникаисамостоятельно); 

13) соотносить плоскостные и объемные формы в процессе игр и игровых упражнений, выделяя общие 

иразличные пространственные признаки, структурные элементы геометрическихфигур: 

вершины,углы,стороны; 

14) формироватьориентировкуналистеинаплоскости; 
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15) формироватьпредставленияобучающихсяовнутреннейивнешнейчастяхгеометрическойфигуры,ее 
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 границах,закреплятьэтипредставлениявпрактическихвидахдеятельности(рисовании,аппликации,конструиро

вании); 

16) знакомить обучающихся с понятиями "точка", "кривая линия", "ломаная линия", "замкнутая 

линия","незамкнутаялиния",закрепляявпрактическойдеятельностипредставленияобучающихсяовзаимоотно

шенииточекилиний,моделируялинииизразличныхматериалов(шнуров,ниток,мягкойцветнойпроволоки,лент,

геометрическихфигур).Формированиевременныхпредставлений: 

1) уделятьвниманиекакзапоминаниюназванийднейнедели,месяцев,такипониманиюпоследовательностииц

икличностивременгода,месяцев,дней недели,временисуток; 

2) использоватьнаглядныемоделиприформированиивременныхпредставлений; 

3) учить понимать и устанавливать возрастные различия между людьми; формировать представление 

овозрастных периодах, о том, что родители (законные представители), педагогические работники тоже 

былималенькими; 

4) формировать понимание временной последовательности событий, временных причинно-

следственныхзависимостей(Что сначала-что потом?Что чембыло-что чемстало?); 
5) развиватьчувствовременисиспользованиемпесочныхчасов. 
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Коррекционнаянаправленн

остьработыпоформирован

июцелостнойкартины

 мира,

расширениюкругозора 

Созданиепредпосылокдляразвитияэлементарныхестественнонаучныхпредставлений: 
1) формироватьуобучающихсякомплексныйалгоритмобследованияобъектов(зрительно-тактильно-

слуховойориентировки) длявыделениямаксимального количествасвойствобъекта; 

2) организовывать наблюдения за различными состояниями природы и ее изменениями с 

привлечениемвниманияобучающихсякразличениюприродныхзвуков(гром,шумветра,шуршаниенасекомых),

кизменениюсветовойосвещенностидня(вовремягрозы),кразличениюголосовживотныхиптиц; 

3) формировать связи между образом объекта и обозначающим его словом, правильное его понимание 

ииспользование(трещит,поскрипывает),особенноуобучающихсяснедостаткамизрительноговосприятияислух

ового внимания; лексико-грамматическимнедоразвитием; 

4) обучать обучающихся на основе собственных знаний и представлений умению составлять рассказы 

иописыватьсвоивпечатления,используявербальныеиневербальныесредства(сопоройнасхемы); 

5) использоватьоптические,световые,звуковыеипрочиетехническиесредстваиприспособления,усиливающи

еи повышающиеэффективностьвосприятия; 

6) организовывать опытно-экспериментальную деятельность для понимания некоторых явлений и 

свойствпредметов и материалов, для развития логического мышления (тает - не тает, тонет - не тонет). 

Созданиеусловийдля формирования предпосылкиэкологической культуры: 

1) создавать условия для установления и понимания причинно-следственных связей природных явлений 

ижизнедеятельностичеловекасопорой навсевиды восприятия; 

2) организовыватьнаблюдениязаприроднымиобъектамииявлениямивестественныхусловиях,обогащатьпред

ставленияобучающихсясучетомнедостатковвнимания(неустойчивость,сужениеобъема) 
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 ивосприятия(сужениеобъема,замедленныйтемп,недостаточнаяточность); 
3) развивать словесное опосредование воспринимаемой наглядной информации, связанное с 

выделениемнаблюдаемых объектови явлений, обогащатьсловарный запас; 

4) вызыватьинтерес,формироватьизакреплятьнавыкисамостоятельноговыполнениядействий,связанных с 

уходомзарастениями иживотными,уборкойпомещений, территориидвора; 

5) расширять и углублять представления обучающихся о местах обитания, образе жизни, способах 

питанияживотныхи растений; 

6) продолжатьформироватьумениеобучающихсяустанавливатьпричинно-

следственныесвязимеждуусловиями жизни, внешними и функциональными свойствами в человеческом, 

животном и растительноммиренаосновенаблюденийипрактического экспериментирования; 

7) расширятьизакреплятьпредставленияобучающихсяопредметахбыта,необходимыхчеловеку(рабочая, 

повседневная и праздничная одежда; обувь для разных сезонов; мебель для дома, для детскогосада,для 

работы иотдыха; чайная, столоваяпосуда; техническиесредства); 

8) формировать и расширять представления о Родине: о городах России, ее столице, 

государственнойсимволике,гимнестраны; национальных героях;исторических 

событиях,обогащаясловарныйзапас; 

9) расширятьиуточнятьпредставленияобучающихсяомакросоциальномокружении(улица,местаобщественн

огопитания,местаотдыха,магазины,деятельностьлюдей,транспортныесредства); 

10) углублятьирасширятьпредставленияобучающихсяоявленияхприроды,сезонныхисуточныхизменениях, 

связывая их с изменениями в жизни людей, животных, растений в различных климатическихусловиях; 

11) расширятьпредставленияобучающихсяопраздниках(Новыйгод,Деньрождения,Выпускнойпраздник в 

детском саду, День учителя, День защитника Отечества, День города, День Победы, 

спортивныепраздники); 

12) расширятьсловарныйзапас,связанныйссодержаниемэмоционального,бытового,предметного,социальног

ои игровогоопыта обучающихся. 
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Коррекционнаянаправленн

остьвработепо

 развитию

 высшихпсихических 

функций 

Развитиемыслительныхопераций: 
1) стимулировать и развивать опосредованные действия как основу наглядно-действенного 

мышления,создаватьспециальныенаглядныепроблемныеситуации,требующиеприменениявспомогательных

предметови орудии; 

2) поддерживать мотивацию к достижению цели при решении наглядных задач; учить способам 

проб,примеривания,зрительного соотнесения; 

3) развиватьспособностьканализуусловийнагляднойпроблемнойситуации,осознаниюцели,осуществлению 

поиска вспомогательных средств (достать недоступный руке предмет; выловить из банкиразныепредметы, 

используя соответствующееприспособление); 

4) знакомитьобучающихсясразнообразиеморудийивспомогательныхсредств,учитьдействиямс 
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 бытовымипредметами-орудиями:ложкой,совком,щеткой,веником,грабельками,наборамидляпеска; 
5) формировать у обучающихся операции анализа, сравнения, синтеза на основе наглядно 

воспринимаемыхпризнаков; 

6) учитьанализуобразцовобъемных,плоскостных,графических,схематическихмоделей,атакжереальных 

объектов в определенной последовательности, сначала с помощью педагогического 

работника,затемсамостоятельно; 

7) учить умению узнавать объемные тела по разным проекциям, рассматривать их с разных сторон с 

цельюточного узнавания,выполнятьграфическиеизображениядеталейконструкторов(сразных сторон); 

8) развиватьантиципирующиеспособностивпроцессескладыванияразрезнойкартинкиисборно-

разборныхигрушек(работусвязываютсдругимивидамипродуктивнойдеятельности),построениисериационны

хрядов; 

9) развивать наглядно-образное мышление в заданиях по узнаванию целого по фрагментам (чьи 

лапы,хвосты, уши; дом-по элементам); 

10) развивать способность к замещению и наглядному моделированию в играх на замещение, 

кодирование,моделированиепространственныхситуаций(игрыскукольной комнатой); 

11) учитьобучающихсясравниватьпредметныеисюжетныеизображения,выделяявнихсходныеиразличныеэл

ементы идетали(2-3 элемента); 

12) развивать зрительный гнозис, предлагая детям узнавать зашумленные, наложенные, 

перечеркнутые,конфликтныеизображения; 

13) развивать вероятностное прогнозирование, умение понимать закономерности расположения 

элементоввлинейном ряду(виграх"Продолжи ряд","Закончи ряд"); 

14) развивать способность понимать скрытый смыл наглядной ситуации, картинок-нелепиц, 

устанавливатьпростейшиеаналогиинанаглядномматериале; 

15) формировать умение делать простейшие умозаключения индуктивно-дедуктивного характера: 

сначалапри наблюдении за природными явлениями, при проведении опытов, затем на основе имеющихся 

знаний ипредставлений; 

16) обращатьвниманиеобучающихсянасущественныепризнакипредметов,учитьоперироватьзначимымипри

знакинауровнеконкретно-понятийногомышления:выделятьпризнакиразличияисходства;обобщать ряды 

конкретныхпонятиймалогообъема; 

17) формироватьобобщающиепонятия,учитьделатьобобщениянаосновесущественныхпризнаков,осуществл

ять классификацию; 

18) подводитькпониманиютекстовсоскрытойморалью;Раз

витиемнестической деятельности: 

1) осуществлять избирательный подбор дидактического материала, игровых
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 упражнений,мнемотехническихприемов дляразвития зрительнойи слухо-речевойпамяти; 
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 2)совершенствоватьследующиехарактеристики:объемпамяти,динамикуипрочностьзапоминания,семантическ

уюустойчивость,тормозимостьследовпамяти,стабильностьрегуляциииконтроля. 

Развитиевнимания: 

1) развиватьслуховоеизрительноесосредоточениенаранних этапахработы; 

2) развиватьустойчивость,концентрациюиобъемвниманиявразныхвидахдеятельностиипосредствомспециал

ьноподобранныхупражнений; 

3) развиватьспособностькпереключениюикраспределениювнимания; 

4) развиватьпроизвольнуюрегуляциюисамоконтрольпривыполнениибытовых,игровых,трудовыхдействийи 

вспециальныхупражнениях 

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти"Речевоеразвитие" 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммыкоррекционнойработы 

Коррекционнаянаправленн

остьработыпоразвитиюреч

и 

Развитиеимпрессивнойстороныречи: 
1) развивать понимание обращенной речи с опорой на совместные с педагогическим работником 

действия,наглядныеситуации, игровыедействия; 

2) создавать условия для понимания речи в зависимости от ситуации и контекста; уделять особое 

вниманиепониманиюдетьмивопросов,сообщений,побуждений,связанныхсразличнымивидамидеятельности; 

3) развиватьпонимание речина основевыполнениясловеснойинструкциииподражанияс помощьюкуклы-

помощника; 

4) впроцессеработынадлексикойпроводитьразъяснениесемантическихособенностейсловивысказываний; 

5) в процессе работы над грамматическим строем речи привлекать внимание обучающихся к 

изменениюзначениясловаспомощьюграмматическихформ(приставок,суффиксов,окончаний); 

6) проводитьспециальныеречевыеигрыиупражнениянаразвитиевосприятиясуффиксально-префиксальных 

отношений, сочетать их с демонстрацией действий (пришел, ушел, вышел, зашел), а наэтапеподготовке к 

школепредлагатьопорунасхемы-моделисоставаслова; 

7) впроцессеработынадфонематическимвосприятиемобращатьвниманиеобучающихсянасмыслоразличите

льную функцию фонемы (как меняется слово при замене твердых и мягких, свистящих 

ишипящих,звонкихиглухихсогласных:мал-мял;миска-мишка; дочка-точка); 

8) работатьнадпониманиеммногозначностисловрусскогоязыка; 

9) разъяснятьсмысловоезначениепословиц,метафор,крылатыхвыражений; 

10) создавать условия для оперирования речемыслительными категориями, использования в активной 

речималыхфольклорныхформ(метафор,сравнений, 

эпитетов,пословиц,образныхвыражений,поговорок,загадок); 
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 11) привлекать внимание обучающихся к различным интонациям (повествовательным, 

восклицательным,вопросительным), учить воспринимать их и воспроизводить; понимать 

смыслоразличительную функциюинтонации. 

Стимуляцияречевогообщения: 

1) организовыватьиподдерживатьречевоеобщениеобучающихсяназанятияхивнезанятий,побуждениек 

внимательному выслушиванию других обучающихся, фиксирование внимания ребенка на 

содержаниивысказыванийобучающихся; 

2) создавать ситуации общения для обеспечения мотивации к речи; воспитывать у ребенка отношение 

кдругомуребенкукак объектувзаимодействия; 

3) побуждатькобращениюкпедагогическомуработнику,другимдетямссообщениями,вопросами,побуждения

ми(тоестькиспользованиюразличных типовкоммуникативныхвысказываний); 

4) обучение обучающихся умению отстаивать свое мнение, доказывать, убеждать, разрешать 

конфликтныеситуацииспомощьюречи. 

Совершенствованиепроизносительнойстороныречи(звукопроизношения,просодики,звуко-

слоговойструктуры),соблюдениегигиены голосовыхнагрузок: 

1) закреплятьиавтоматизироватьправильноепроизнесениевсехзвуковвслогах,словах,фразах,спонтаннойреч

и позаданиямучителя-логопеда; 

2) развиватьспособностькмоделированиюправильногоречевоготемпаспредложениемобразцовпроизнесени

я разговорной речи, отрывков из литературных произведений, сказок, стихотворных 

форм,пословиц,загадок, скороговорок, чистоговорок; 

3) формировать умение воспринимать и воспроизводить темпо-ритмические и интонационные 

особенностипредлагаемых речевыхобразцов; 

4) воспринимать и символически обозначать (зарисовывать) ритмические структуры (ритм повтора, 

ритмчередования, ритмсимметрии); 

5) совершенствоватьзвуко-

слоговуюструктуру,преодолеватьнедостаткислоговойструктурыизвуконаполняемости; 

6) развивать интонационную выразительность речи посредством использования малых фольклорных 

форм,чтениястихов, игр-драматизаций; 

7) соблюдатьголосовойрежим,разговариваяипроводязанятияголосомразговорнойгромкости,недопускаяфор

сирования голоса, крика; 

8) следитьзаголосовымрежимомобучающихся,недопускатьголосовыхперегрузок; 

9) формироватьмягкуюатакуголосаприпроизнесениизвуков;работатьнадплавностьюречи; 

10) развиватьумениеизменятьсилуголоса:говоритьгромко,тихо,шепотом; 

11) вырабатыватьправильныйтемпречи; 
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12) работатьнадчеткостьюдикции; 
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 13)работатьнадинтонационнойвыразительностьюречи. 
Развитие фонематических процессов (фонематического слуха как способности дифференцировать 

фонемыродногоязыка ифонематическоговосприятиякак способностик звуковомуанализу): 

1) поддерживать и развивать интерес к звукам окружающего мира; побуждать к узнаванию 

различныхшумов(шуршит бумага, звенитколокольчик, стучит молоток); 

2) развивать способность узнавать бытовые шумы: работающих электроприборов (пылесоса, 

стиральноймашины), нахождению и называнию звучащих предметов и действий, подражанию им (пылесос 

гудит - ж-ж-ж-ж); 

3) напрогулкахрасширятьпредставленийозвукахприроды(шумеветра,ударахгрома),голосахживотных,обуча

ть обучающихся подражаниюим; 

4) узнаватьзвучаниеразличныхмузыкальныхинструментов(маракас,металлофон,балалайка,дудочка); 

5) учить воспринимать и дифференцировать предметы и явления по звуковым характеристикам (громко -

тихо,длинно-коротко); 

6) учитьобучающихсявыполнятьграфическиезадания,ориентируясьнасвойствазвуковыхсигналов(долготузв

ука):проведениелинийразнойдлиныкарандашомналистебумагивсоответствииспроизнесеннымпедагогическ

ий работникомгласнымзвуком; 

7) учитьдифференцироватьнаслухсловасоппозиционнымизвуками(свистящимиишипящими,твердымии 

мягкими,звонкимииглухими согласными); 

8) учитьподбиратькартинкиспредметами,вназваниикоторыхслышитсязаданныйзвук; 

9) учить выделять гласный под ударением в начале и в конце слова, звонкий согласный в начале 

слова,глухойсогласный-вконцеслова; 

10) знакомить с фонетическими характеристиками гласных и согласных звуков, учить обучающихся 

даватьэтихарактеристикипривосприятиизвуков.Расширение,обогащение,систематизациясловаря: 

1) расширять объем и активизировать словарь параллельно с расширением представлений об 

окружающейдействительности,развитиемпознавательнойдеятельности; 

2) уточнятьзначенияслов,используяразличныеприемысемантизации;пополнятьиактивизироватьсловарныйз

апас,уточнятьпонятийныеиконтекстуальныекомпонентызначенийсловнаосноверасширенияпознавательного 

и речевогоопыта обучающихся; 

3) формироватьлексическуюсистемность:учитьподбиратьантонимыисинонимынаматериалесуществительн

ых,глаголов, прилагательных; 

4) совершенствоватьпредставленияобантонимическихисинонимическихотношенияхмеждусловами,знаком

итьсявлениямиомонимии, смногозначностьюслов; 

5) формироватьпредикативнуюсторонуречизасчетобогащениясловаряглаголамииприлагательными; 

6) проводить углубленную работу по формированию обобщающих 
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понятий.Формированиеграмматического строя речи: 
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 1) развиватьсловообразовательныеумения;создаватьусловиядляосвоенияпродуктивныхинепродуктивных 

словообразовательныхмоделей; 

2) уточнятьграмматическоезначениесуществительных,прилагательных,глаголов; 

3) развиватьсистемусловоизменения;ориентировочныеуменияприовладенииморфологическимикатегориям

и; 

4) формироватьуменияморфолого-

синтаксическогооформлениясловосочетанийипростыхраспространенныхпредложений различныхмоделей; 

5) закреплятьправильноеиспользованиедетьмивречиграмматическихформслов,расширятьнабориспользуем

ых детьми типов предложений, структур синтаксических конструкций, видов синтаксическихсвязейи 

средствихвыражения; 

6) работатьнадпониманиемипостроениемпредложно-падежныхконструкций; 

7) развиватьумениеанализироватьвыраженнуювпредложенииситуацию; 

8) учитьпониматьистроитьлогико-грамматическиеконструкции; 

9) развиватьвероятностноепрогнозированиеприпостроениислов,словосочетаний,синтаксическихконструкц

ий (закончи слово предложение, рассказ). Развитие связной диалогической и монологическойречи: 

1) формироватьуменияучаствоватьвдиалоге,побуждатьобучающихсякречевойактивности,кпостановкевопр

осов, развивать единствосодержания (вопрос-ответ); 

2) стимулироватьречевоеобщение:предлагатьобразцыречи,моделироватьдиалоги-

отрепликидоразвернутойречи; 

3) развиватьпонимание единства формы изначения, звуковогооформления мелодико-

интонационныхкомпонентов,лексическогосодержания исемантического значениявысказываний; 

4) работатьнадфразой(сиспользованиемвнешнихопорввидепредметныхисюжетныхкартинок,различныхфи

шеки схем); 

5) помогать устанавливать последовательность основных смысловых компонентов текста или 

нагляднойситуации,учитьоформлятьвнутритекстовыесвязинасемантическомикоммуникативномуровняхиоц

ениватьправильность высказывания; 

6) развивать способность составлять цельное и связное высказывание на основе: пересказа небольших 

пообъемутекстов,составлениярассказовсопоройнасериюкартин,отдельныесюжетныекартинки,описательны

храссказов и рассказов из личногоопыта; 

7) развивать вышеперечисленные умения с опорой на инсценировки, игры-драматизации, 

моделированиеситуациинамагнитнойдоске,рисованиепиктограмм,использованиенаглядно-

графическихмоделей; 

8) в целях развития планирующей, регулирующей функции речи развивать словесную регуляцию во 

всехвидах деятельности: при сопровождении ребенком речью собственных практических действий, 
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подведенииимитогов деятельности, приэлементарномпланировании сопорами ибез; 
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 9)усиливатьорганизующуюрольречивповеденииобучающихсяирасширятьихповеденческийрепертуар с 

помощью обучения рассказыванию о новых знаниях и новом опыте, о результате поступков идействий, 

развивая навыки произвольного поведения, подчинения правилам и следования инструкции 

иобразцу.Подготовкак обучению грамоте: 

1) развиватьу обучающихся способность ксимволическойианалитико-

синтетическойдеятельностисязыковымиединицами;учитьприемамумственнойдеятельности,необходимымдл

ясравнения,выделенияиобобщения явлений языка; 

2) формировать навыки осознанного анализа и моделирования звуко-слогового состава слова с 

помощьюфишек; 

3) учить анализу состава предложения, моделирования с помощью полосок разной длины, учить 

выделятьпредлогвсоставепредложения, обозначать егофишкой; 

4) учить дифференцировать употребление терминов "предложение" и "слово" с использованием условно-

графическойсхемы предложения; 

5) упражнятьобучающихсявумениисоставлятьпредложенияпосхемам; 

6) развивать умение выполнять звуковой анализ и синтез на слух, без опоры на условно-

графическуюсхему; 

7) учить обучающихся выражать графически свойства слов: короткие - длинные слова 

(педагогическийработникпроизноситкороткоеслово-обучающиесяставятточку, длинноеслово -линию -

тире); 

8) закреплятьумениедаватьфонетическуюхарактеристикузаданнымзвукам; 

9) формировать умение соотносить выделенную из слова фонему с определенным зрительным 

образомбуквы; 

10) учитьсоставлятьодно-двусложныесловаизбуквразрезнойазбуки; 

11) развивать буквенный гнозис, предлагая узнать букву в условиях наложения, зашумления, 

написанияразнымишрифтами. 

Формированиеграфомоторныхнавыковиподготовкарукикписьму: 

1) формироватьбазовыеграфическиеуменияинавыкинанелинованномлисте:точки,штрихи,обводка,копирова

ние; 

2) учитьвыполнятьграфическиезаданиянатетрадномлистевклеткуилинейкупообразцуиречевойинструкции; 

3) учить обучающихся копировать точки, изображения узоров из геометрических фигур, соблюдая строку 

ипоследовательностьэлементов; 

4) учитьобучающихсявыполнятьграфическиедиктантывтетрадяхпоречевойинструкции; 

5) учитьпроводитьразличныелиниииштриховкупо указателю-стрелке; 

6) совершенствоватьнавыкиштриховки,закрашиваниеконтуровпредметов,орнаментовисюжетныхкартинок:
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учитьобучающихсясрисовывать,дорисовывать,копироватьизакрашиватьконтурыпростых 
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 предметов. 

Коррекционная Формированиеэлементарнойкультурыречевогоповедения,умениеслушатьродителей(законных 

направленностьв   работе представителей),педагогическогоработника,другихдетей,внимательноидоброжелательноотноситьсяк 

по приобщению к ихрассказамиответам: 

художественной 1)вызыватьинтересккниге:рассматриватьсдетьмииллюстрациивдетскихкнигах,специально 

литературе подобранные картинки с близким ребенку содержанием, побуждать называть персонажей, 

 демонстрироватьиназыватьихдействия; 

 2)читать детямпотешки, прибаутки, стихи (вдвусложномразмере),вызываяунихэмоциональныйотклик, 

 стремлениеотхлопывать  ритм  или  совершать  ритмичные  действия,  побуждать  к  совместномуи 

 отраженномудекламированию,поощрятьинициативнуюречьобучающихся; 

 3)направлятьвниманиеобучающихсявпроцессечтенияирассказываниянаполноценноеслушание, 

 фиксируяпоследовательностьсобытий; 

 4)поддерживатьистимулироватьинтересобучающихсяксовместномучтениюпотешек,стихотворных 

 форм,сказок,рассказов,песенок,послепрочтенияобсуждатьиразбиратьпрочитанное,добиваясь 

 пониманиясмысла; 

 5) использовать схематические зарисовки (на бумаге, специальной доске), отражающие 

 последовательностьсобытийвтексте; 

 6)впроцессечтенияирассказываниядемонстрироватьповедениеперсонажей,используяразличную 

 интонацию,голосразличнойвысотыдляпередачисостоянияперсонажейиегороливданном 

 произведении; 

 7) беседовать с детьми, работать над пониманием содержания художественных произведений 

 (прозаических,стихотворных),поведенияиотношенийперсонажей,разъяснятьзначениянезнакомыхслов 

 ивыражений; 

 8)учитьобучающихсяпередаватьсодержаниепоролям,создаваявыразительныйобраз; 

 9)учитьобучающихсярассказыванию,связываясролевойигрой,театрализованнойдеятельностью, 

 рисованием; 

 10)вводитьвзанятияпредметы-заменители,слова-заместители,символы,широкоиспользуяречевыеигры, 

 шарады. 

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти"Художественно-эстетическоеразвитие" 

 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммыкоррекционнойработы 

Коррекционнаянаправленн

ость  в   работе 
по развитию детского 

Развитие познавательныхпроцессов, речи, мотивационныхи регуляционныхкомпонентов деятельности 

веепродуктивныхвидах: 
1) формировать предпосылки изобразительной деятельности; создавать условия для развития 



 

111 

 

творчества самостоятельногочерканиякарандашами,мелками,волоконнымикарандашами, 
2) организовыватьсовместныедействиясребенком,направляянаассоциированиекаракулейсобликомзнакомы

хпредметов,поощрятьих"узнавание"иназываниесцелью"опредмечивания", 

3) рисоватьдляребенкапоегопросьбеилиспециальносцельювызватьу негоинтерескизображениюиксебекак 

объектудля изображения; 

4) отражатьвсоздаваемыхизображенияхжизньсамогоребенка,егобытовой,предметно-

игровой,положительныйэмоциональныйопыт;рисованиесопровождатьэмоциональнымивысказываниями; 

5) побуждатьобучающихсядемонстрироватьизображенныенарисункедействияпоподражаниюисамостоятел

ьно; 

6) развиватьуобучающихсявосприятиеплоскостныхизображений,уделяяособоевниманиеизображениючелов

екаи егодействий, рассматриваниюкартинок, иллюстрацийвкнигах; 

7) знакомитьсизобразительнымисредствамииформироватьизобразительныенавыкивсовместнойдеятельнос

тиспедагогическимработником; 

8) учитьобучающихсяанализироватьстроениепредметов,выделятьформу,цветцелогообъектаиегочастей,отра

жать ихспомощью различныхизобразительныхсредств; 

9) уделятьособоевниманиерисованиюфигурычеловека,учитьпередаватьстроениечеловеческоготела,егопроп

орции; 

10) побуждатьэкспериментироватьсцветом,эстетическивосприниматьразличныесочетанияцветов; 

11) учитьпониматьсигнальноезначениецвета,еготеплыхихолодныхоттенков(зимнийпейзаж-летнийпейзаж -

осеннийпейзаж); 

12) развиватьцелостностьвосприятия,передаватьцелостныйобразвпредметномрисунке,отражаяструктуруоб

ъекта; 

13) развиватьтворческиеспособности,побуждатьпридумыватьисоздаватькомпозицию,осваиватьразличныех

удожественныетехники,использовать разнообразныематериалыисредства; 

14) развиватьэстетическиечувства,эстетическоевосприятиеиллюстраций,картин,рисунков; 

15) развиватьинтересобучающихсякпластическимматериалам(тесту,глине),впроцесселепки,изкоторых 

обучающиеся разминают, разрывают, соединяют куски теста, расплющивают, а 

педагогическиеработникипридаютзатемэтимкускампредметныйвид,чтозакрепляетсявсловеидальнейшемоб

ыгрывании; 

16) развиватьконструктивныйпраксис,ручнуюумелость,закрепляятехническиенавыкилепки; 
17) включатьвпоследующуюсовместнуюигруфигуркилюдей,животных,вылепленныхребенком(собачкапро

сит есть, бегает, спит, "служит"); 

18) знакомитьсалгоритмамидеятельностиприизготовленииподелокспомощьюаппликации; 

19) развиватьчувствоизобразительногоритма,выполняявместесдетьмизадания,включающиенаклеиваниезаг
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отовок,учитьсоставлятьпростейшиедекоративныхузорыпопринципуповторностии 
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 чередованиявпроцессе"подвижнойаппликации",безнаклеивания; 
20) уделятьвниманиевыработкеточныхдвиженийрукподзрительнымконтролемпривыполненииаппликации(

присовмещенииповерхностейдержатьоднойрукой,перемещатьилисдвигатьдругой); 

21) совершенствоватьориентировкувпространствелистаприаппликациипообразцуилисловеснойинструкции

; 

22) развиватькоординациюдвиженийрук,зрительно-

двигательнуюкоординациювпроцессерисования,лепки,аппликации; 

23) использоватьсюжетныерисункиназанятияхпоразвитиюречидлясоставлениянагляднойпрограммывысказ

ываний. 

Развитиевоображенияитворческихспособностейобучающихся: 

1) побуждать к самостоятельности и творческой инициативе; положительно оценивать первые 

попыткиучастиявтворческой деятельности; 

2) формировать ориентировочно-исследовательский этап изобразительной деятельности, 

организовыватьцеленаправленное изучение, обследование объекта перед изображением; отражать 

воспринятое в речи,передаватьсвойстваобъектов врисунке, лепке, аппликации; 

3) учить обучающихся определять свой замысел, словесно его формулировать, следовать ему в 

процессеработыиреализовыватьего,объяснятьпослеокончанияработысодержаниеполучившегося 

изображения; 

4) развивать воображение, обучая приемам создания новых образов: путем агглютинации, 

гиперболизации,акцентирования,схематизации;  

5) побуждатьксозданиюновыхобразовнаматериалелепки,аппликации,изодеятельности(задания"Нарисуйвол

шебныйзамок","Несуществующееживотное","Чудо-

дерево");предлагатьспециальныедидактическиеигры,вкоторыхтребуетсядорисовать 

незаконченныеизображения; 

6) поддерживать стремление обучающихся к использованию различных средств и материалов в 

процессеизобразительнойдеятельности; 

7) обогащатьпредставленияобучающихсяопредметахиявленияхокружающегомира,поддерживатьстремлени

ек расширениюсодержания рисунков иподелок дошкольников; 

8) побуждатьобучающихсяизображатьсебя,окружающих; 
9) развиватьпланирующуюфункциюречиипроизвольнуюрегуляциюдеятельностиприсозданиисюжетных 

рисунков, передачеихсодержания вкороткихрассказах; 

10) стимулироватьжеланиеобучающихсяоцениватьсвоиработыпутемсопоставленияснатуройиобразцом,со 

словеснымзаданием; 

11) закреплятьпространственныеивеличинныепредставленияобучающихся,используядляобозначенияразме
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ра,местарасположения,пространственныхотношенийязыковыесредства; 

12) развиватьуобучающихсячувстворитмавпроцессеработыкистью,карандашами,фломастерами; 
13) вызыватьуобучающихсяинтересклепнымподелкам,расширяяихпредставленияоскульптуремалых 
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 формивыделяясредствавыразительности,передающиехарактеробраза,поддерживатьстремление 
обучающихсялепитьсамостоятельно. 

Коррекционнаянаправленн

остьработыпоприобщению

 к

изобразительномуискусств

у 

1) знакомитьобучающихсясдоступнымиихпониманиюивосприятиюпроизведениямиискусства(картинами,и

ллюстрациямиксказкамирассказам,народнымиигрушками,предметаминародногодекоративно-

прикладногоискусства); 

2) развивать у обучающихся художественное восприятие произведений изобразительного искусства, 

учитьих эмоционально реагировать на воздействие художественного образа, понимать содержание 

произведенияивыражать своичувстваи эмоцииспомощьютворческихрассказов; 

3) закреплять знания обучающихся о произведениях русских художников, используя средства 

"музейнойпедагогики"; 

4) знакомитьобучающихсяснароднымипромыслами,приобщатькнекоторымвидамросписи,воспитыватьэсте

тическиечувства. 

Коррекционная 1)организовыватьигрыпоразвитиюслуховоговосприятия,наосновезнакомстваобучающихсясо 

направленностьработыв звучащимиигрушкамиипредметами(барабан,бубен,дудочка),учитьразличатьскрытыеотребенка 

процессе музыкальной игрушкипоихзвучанию,определятьпозвукоподражаниям,какподаютголосживотные; 

деятельности 2)формироватьпространственнуюориентировкуназвук,звучаниеигрушеквкачествесигналакначалу 

 илипрекращениюдействийвподвижныхиграхиупражнениях,побуждениекопределениюрасположения 

 звучащегопредмета,бежатькнему,показыватьиназыватьего; 

 3)привлекатьвниманиектемпузвучаний(быстроили медленно),силезвуков(громкоили тихо); 

 4) побуждатьреагироватьнаизменение темпа иинтенсивности,характера движений,произнесениязвуков, 

 проговариванияпотешекистихов; 

 5)создаватьусловиядляразвитиявниманияприпрослушиваниимузыки,уменияреагироватьнаначалои 

 окончаниемузыки; 

 6)привлекатькпрослушиваниюмузыки,побуждаяобучающихсякслуховомусосредоточениюи 

 нацеливаниюнавосприятиемузыкальнойгармонии; 

 7)побуждатьразличатьипо-разномуреагироватьнамузыкумаршевогоиплясового,спокойногои 

 веселогохарактеров,вызываясоответствующиеэмоцииидвигательныереакции; 

 8)использоватьворганизацииразличныхзанятийсребенкоммузыкальнуюдеятельностькаксредстводля 

 активизациииповышенияэмоциональногофонавосприятияокружающего; 

 9) формировать у обучающихся музыкально-эстетические, зрительно-слуховые и двигательные 

 представленияосредствахмузыки,передающиеобразыобъектов,ихдействия(бежитручеек,идет 

 медведь); 

 10)развиватьуребенкамузыкально-ритмический,звуко-высотныйитембровыйслух,включаявзанятия 

 разныемузыкальнозвучащиепредметыиигрушки; 
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 11)знакомитьобучающихсясразнымимузыкальнымиинструментами;привлекатьвниманиеких 
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 звучанию,атакжеоркестра,хоров,отдельныхголосов;воспитыватьмузыкальноевосприятие,слушательскуюку

льтуруобучающихся, обогащатьихмузыкальныевпечатления; 

12) развиватьпамять,создаваяусловиядлязапоминанияиузнаваниямузыкальныхпроизведенийиразученных 

мелодий; 

13) расширять и уточнять представления обучающихся о средствах музыкальной выразительности, 

жанрахимузыкальныхнаправлениях,исходяизособенностейинтеллектуальногоразвитияобучающихсясЗПР; 

14) привлекатьобучающихсякмузыкальнойдеятельности,тоесть,элементарнойигренадудочке,ксилофоне,гу

бнойгармошке,барабане,ксольнойиоркестровойигренадетскихмузыкальныхинструментах; 

15) формироватьэмоциональнуюотзывчивостьобучающихсянамузыкальныепроизведенияиумениеиспользо

ватьмузыкудляпередачи собственного настроения; 

16) развивать певческие способности обучающихся (чистота исполнения, интонирование, дыхание, 

дикция,слаженность);учитьпропеватьповозможностивсесловапесни,соблюдаяеетемп,ритм,мелодию; 

17) формироватьразнообразныетанцевальныеуменияобучающихся,динамическуюорганизациюдвиженийв

ходевыполненияколлективных(групповыхипарных)ииндивидуальных танцев; 

18) расширять опыт выполнения разнообразных действий с предметами во время танцев, музыкально-

ритмическихупражнений:передаватьихдругдругу,подниматьвверх,покачиватьиминадголовой,бросатьи 

ловитьмяч; 

19) совершенствовать пространственную ориентировку обучающихся: выполнять движения под музыку 

позрительному(картинке,стрелке-вектору), слуховомуидвигательномусигналам; 

20) учить обучающихся ходить парами по кругу, соблюдать расстояние при движении, поднимать 

плавнорукивверх,встороны,заводитьихзаспину,заголову,поворачиваякисти,незадеваяпартнеров; 

21) развиватькоординацию,плавность,выразительностьдвижений,учитьвыполнятьдвижениявсоответствую

щем музыке ритме, темпе, чувствовать сильную долю такта (акцент), метрический рисунокпризвучании 

музыкивразмере2/4, 3/4,4/4; 

22) учить обучающихся выполнять движения в соответствии с изменением характера музыки (быстро -

медленно); самостоятельно придумывать и выполнять движения под разную музыку (вальс, марш, 

полька);развиватьэмоциональностьи свободупроявленийтворчествавмузыкальныхиграх; 

23) согласовыватьмузыкальнуюдеятельностьобучающихсясознакомлениемихспроизведениямихудожестве

ннойлитературы, явлениями вжизниприроды и общества; 

24) стимулироватьжеланиеобучающихсяэмоциональнооткликатьсянапонравившеесямузыкальноепроизвед

ение, передавать свое отношение к нему вербальными и невербальными средствами; 

отражатьмузыкальныеобразы изобразительными средствами; 

25) учить обучающихся понимать коммуникативное значение движений и жестов в танце, объяснять 

ихсловами;обогащатьсловарныйзапасобучающихсядляописанияхарактерамузыкальногопроизведения 
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Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти"Физическоеразвитие" 

Коррекционно-развивающая направленность работы в области "Физическое развитие" обучающихся с ЗПР подразумевает 

созданиеусловий: для сохранения и укрепления здоровья обучающихся, физического развития, формирования у них полноценных 

двигательныхнавыковифизическихкачеств,примененияздоровьесберегающихтехнологийиметодовпозитивноговоздействиянапсихомоторноер

азвитие ребенка, организацию специальной (коррекционной) работы на занятиях по физическому воспитанию, включение членов 

семьиобучающихсявпроцессихфизического развития иоздоровления. 

- Задачикоррекционно-развивающейработывобразовательнойобласти"Физическоеразвитие":коррекциянедостаткови  

развитиеручной моторики: 

- нормализациямышечноготонусапальцевикистейрук;развитиетехники тонкихдвижений; 

- коррекциянедостатковиразвитиеартикуляционноймоторики;коррекциянедостатковиразвитиепсихомоторныхфункций; 

- пространственной организации движений;моторнойпамяти; 

- слухо-зрительно-моторнойиреципрокнойкоординациидвижений;произвольнойрегуляциидвижений. 

-  

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммыкоррекционнойработы 

Коррекционнаянаправле

нностьвработепо

 формированию

начальных 

представленийоЗОЖ 

1) знакомитьобучающихсянадоступномихвосприятиюуровнесусловиями,необходимымидлянормальногорос

татела,позвоночникаиправильнойосанки,исредствамифизическогоразвитияипредупрежденияегонарушений(з

анятиянаразличномигровомоборудовании-дляног,рук,туловища); 

2) систематически проводить игровые закаливающие процедуры с использованием 

полифункциональногооборудования (сенсорные тропы, сухие бассейны), направленные на улучшение 

венозного оттока и 

работысердца,улучшениетактильнойчувствительноститела,подвижностисуставов,связокисухожилий,преодол

ениенервно-психическойвозбудимостиобучающихся,расслаблениегипертонусамышц; 

3) осуществлятьконтрольирегуляциюдвигательнойактивностиобучающихся;создаватьусловиядлянормализа

цииихдвигательнойактивности:привлекатькактивнымупражнениямиигрампассивныхобучающихся 

(включать их в совместные игры, в выполнение хозяйственно-бытовых поручений) и к болееспокойным 

видам деятельности расторможенных дошкольников, деликатно ограничивать их повышеннуюподвижность; 

4) проводитьупражнения,направленныенарегуляциютонусамускулатуры,развиваяуобучающихсясамостояте

льныйконтрользаработойразличныхмышечныхгруппнаосновеконтрастныхощущений("сосульказимой"-

мышцынапряжены,"сосулькавесной"-мышцырасслабляются);использоватьупражненияпо нормализации 

мышечноготонуса, приёмы релаксации; 
5) проводитьспециальныеигрыиупражнения,стимулирующиеформированиепяточно-пальцевогопереката 
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 (ходьбапоследам,разнойповерхности-песку, мату;захватступнями,пальцаминогпредметов); 
6) учитывать при отборе содержания предлагаемых упражнений необходимость достижения 

тонизирующегоитренирующегоэффектавходевыполнениядвигательныхупражнений(нагрузкадолжнанетольк

осоответствоватьвозможностямобучающихся,нои несколько превышатьих); 

7) внимательно и осторожно подходить к отбору содержания физкультурных занятий, упражнений, игр 

дляобучающихся,имеющихнизкиефункциональныепоказателидеятельностисердечно-

сосудистойидыхательнойсистем,нарушениязрения,особенностинервно-

психическойдеятельности(повышеннаяутомляемость,чрезмерная подвижностьили, наоборот, 

заторможенность); 

8) контролировать и регулировать уровень психофизической нагрузки (снижая интенсивность 

движений,частотуповторений,требованияккачествудвижений)впроцессекоррекциинедостатковмоторногораз

вития иразвития разныхвидов детской деятельности, требующихактивныхдвижений(музыкально-

ритмическиезанятия,хозяйственно-бытовыепоручения); 

9) осуществлять дифференцированный подход к отбору содержания и средств физического воспитания 

сучетомвозрастных физическихииндивидуальныхвозможностейобучающихся; 

10) включатьупражненияпонормализациидеятельностиопорно-

двигательногоаппарата,коррекциинедостатковосанки,положениястоп;осуществлятьпрофилактикуикоррекци

юплоскостопияуобучающихся; 

11) объяснять значение, формировать навыки и развивать потребность в выполнении утренней 

гимнастики,закаливающихпроцедур (приучастии педагогическогоработника); 

12) учитьобучающихсяэлементарнорассказыватьосвоемсамочувствии,объяснять,чтоболит; 

13) развиватьправильноефизиологическоедыхание:навыкиглубокого,ритмическогодыханиясуглубленным,н

оспокойнымвыдохом;правильногоносовогодыханияприспокойносомкнутых губах; 

14) проводить игровые закаливающие процедуры с использованием полифункционального 

оборудования(сенсорные тропы и дорожки, сухие бассейны), направленные на улучшение венозного оттока 

и 

работысердца,улучшениетактильнойчувствительноститела,увеличениесилыитонусамышц,подвижностисуста

вов,связок и сухожилий,расслаблениегипертонусамышц; 

15) побуждатьобучающихсярассказыватьосвоемздоровье,овозникающихситуацияхнездоровья; 
16) привлекать родителей (законных представителей) к организации двигательной активности 

обучающихся,кзакреплениюуобучающихся представленийи практическогоопыта поосновамЗОЖ. 
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Коррекционнаянаправлен

ностьвработепофизическ

ойкультуре 

1) создаватьусловиядляовладенияисовершенствованиятехникиосновныхдвижений:ходьбы,бега,ползанияила

занья,прыжков,бросанияиловли,включатьихврежимныемоментыисвободнуюдеятельностьобучающихся(напр

имер,предлагатьдетямигровыезадания:"пройдимеждустульями","попрыгайкак зайка"); 

2) использоватьдляразвитияосновныхдвижений,ихтехникиидвигательныхкачествразныеформыорганизации

двигательнойдеятельности:физкультурныезанятия,физкультминутки(динамическиепаузы); 
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 разминки и подвижные игры между занятиями, утреннюю гимнастику, "гимнастику" пробуждения 

последневногосна, занятияритмикой, подвижныеигрынасвежемвоздухе; 

3) учитьобучающихсявыполнятьфизическиеупражнениявколлективе,развиватьспособностьпространственн

ойориентировке впостроениях, перестроениях; 

4) развиватьдвигательныенавыкииуменияреагироватьнаизменениеположениятелавовремяперемещенияпосл

ожнымконструкциямизполифункциональныхмягкихмодулей(конструкциитипа"Ромашка","Островок","Валу

ны"); 

5) способствоватьразвитиюкоординационныхспособностейпутёмвведениясложно-

координированныхдвижений; 

6) совершенствованиекачественнойстороныдвижений-ловкости,гибкости,силы,выносливости; 

7) развивать точность произвольных движений, учить обучающихся переключаться с одного движения 

надругое; 

8) учитьобучающихсявыполнятьупражненияпословеснойинструкциипедагогическихработниковидаватьслов

есный отчетовыполненномдвиженииилипоследовательности 

издвух-четырехдвижений; 

9) воспитыватьумениесохранятьправильнуюосанкувразличныхвидахдвижений; 

10) формироватьуобучающихсянавыкиконтролядинамическогоистатическогоравновесия; 

11) учитьобучающихсясохранятьзаданныйтемпвовремяходьбы(быстрый,средний,медленный); 

12) закреплятьнавыкивразныхвидахбега:бытьведущимвколонне,прибегепарамисоизмерятьсвоидвижения 

сдвижениями партнера; 

13) закреплятьнавыкивразныхвидахпрыжков,развиватьихтехнику:энергичноотталкиватьсяимягкоприземлять

сяссохранениемравновесия; 

14) учитькоординироватьдвижениявиграхсмячамиразныхразмеровиснабивныммячом,взаимодействоватьсп

артнеромпри ловлеиброскахмяча; 

15) продолжатьучитьобучающихсясамостоятельноорганизовыватьподвижныеигры,предлагатьсвоиварианты

игр,комбинациидвижений; 

16) учитьзапоминатьипроговариватьправилаподвижныхигр,последовательностьдействийвэстафетах,играхсо 

спортивнымиэлементами; 

17) включатьэлементыигровойдеятельностипризакреплениидвигательныхнавыковиразвитиидвигательныхк

ачеств:движениепосенсорнымдорожкамиковрикам,погружениевсухойбассейниперемещениев 

немвсоответствиисо сценариемдосуговиспортивныхпраздников; 

18) совершенствоватьобщуюмоторику,используякорригирующиеупражнениядляразныхмышечныхгрупп; 

19) стимулироватьпотребностьобучающихсякточномууправлениюдвижениямивпространстве:ввертикально

й,горизонтальнойисагиттальнойплоскостях(чувствопространства); 
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 20) формировать у обучающихся навыки выполнения движений и действий с предметами по 

словеснойинструкциииумениерассказатьовыполненномзаданиисиспользованиемвербальных средств; 

21) стимулироватьположительныйэмоциональныйнастройобучающихсяижеланиесамостоятельнозаниматьс

ясполифункциональнымимодулями,создаваяизнихразличныевысотныеитуннельныеконструкции; 

22) развиватьслухо-зрительно-

моторнуюкоординациюдвиженийподмузыку:побуждатьдвигатьсявсоответствиистемпом, 

ритмом,характероммузыкального произведения), 

23) предлагатьзадания,направленныенаформированиекоординациидвиженийислова,сопровождатьвыполнен

ие упражнений доступным речевым материалом (обучающиеся могут одновременно 

выполнятьдвиженияипроизноситьречевойматериалилиодинребенокпроговаривает,остальныевыполняютили 
педагогическийработникпроговаривает,обучающиесявыполняют). 
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Коррекция недостатков 

иразвитие

 ручной

моторики 

1) дифференцированноприменятьигрыиупражнениядлянормализациимышечноготонуса; 
2) развиватьдвижения 

кистейрукпоподражаниюдействиямпедагогическогоработника;формироватьдифференцированныедвиженияк

истямиипальцамирук:сгибаниеиразгибание,отведениевстороныпальцев;выполнять согласованныедействия 

пальцами обеихрук. 

3) развивать умения удерживать позу пальцев и кистей рук; развивать умение сгибать и разгибать 

каждыйпалецнаруке; 

4) тренироватьактивныедвижениякистей(вращения,похлопывания); 

5) развиватьдвиженияхватания,совершенствоватьразныевидызахватакрупныхимелкихпредметовразной 

формы; 

6) применятьигровыеупражнениядлярасслаблениямышцпальцевикистейрукпри утомлении; 

7) развиватьпрактическиеуменияпривыполненииорудийныхисоотносящихпредметныхдействий; 

8) развиватьумениявыполнятьритмичныедвижениярукамиподзвучаниемузыкальныхинструментов; 

9) развивать технику тонкихдвижений в "пальчиковой гимнастике"; побуждать 

выполнятьупражненияпальчиковойгимнастикисречевымсопровождением; 

10) формировать у обучающихся специфические действия пальцами рук в играх с мелкими предметами 

иигрушками разной фактуры: кручение, нанизывание, щелчки, вращение, формировать 

дифференцированныедвиженияпальцеврукпринанизываниибус,пуговиц,колечекнашнуроквопределеннойпос

ледовательности,представленной наобразце; 

11) развиватьзахватмелкихилисыпучихматериаловуказательнымтипомхватания; 

12) учитьобучающихсявыкладыватьмелкиепредметыпозаданнымориентирам:точкам,пунктирнымлиниям; 

13) развивать умения выполнять практические действия с водой: переливание воды из одной емкости 

вдругуюприиспользованиичашки,деревяннойложки,половника,воронки;пересыпатьсыпучиематериалы; 
14) учитьвыполнятьопределенныедвижениярукамиподзвуковыеизрительныесигналы(еслияподниму 
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 синийфлажок -топни,аесликрасный-хлопнивладоши;вдальнейшемзначениесигналовизменяют); 
15) развиватьдинамическийпраксис,чередованиепозицийрук"кулак-ладонь","камень-ножницы"); 

16) учитьобучающихсявыполнениюэлементовсамомассажакаждого пальцаотногтякоснованию; 

17) учитьвыполнятьдействиярасстегиванияизастегивания,используяразличныевидызастежек(липучки,кнопк

и,пуговицы). 

Совершенствоватьбазовыеграфомоторныенавыкии умения: 

1) формировать базовые графические умения: проводить простые линии - дорожки в заданном 

направлении,точки, дуги, соединять элементы на нелинованном листе, а затем в тетрадях в крупную клетку с 

опорой наточки; 

2) развивать зрительно-моторную координацию при проведении различных линий по образцу: 

проводитьнепрерывнуюлиниюмеждудвумяволнистымииломанымилиниями,повторяяизгибы;проводитьспло

шныелинии спереходами, неотрывая карандаш отлиста; 

3) развивать точность движений, учить обводить по контуру различные предметы, используя 

трафареты,линейки,лекала; 

4) развиватьграфическиеуменияицелостностьвосприятияприизображениипредметов,дорисовываянедостаю

щиечасти к предложенномуобразцу; 

5) развивать целостность восприятия и моторную ловкость рук при воспроизведении образца из 

заданныхэлементов; 

6) учитьобучающихсязаштриховыватьштриховатьконтурыпростыхпредметоввразличныхнаправлениях; 

7) развиватьуменияраскрашиватьпоконтурусюжетныерисункицветнымикарандашами,сучетоминдивидуальн

ых предпочтенийпри выборецвета. 

Коррекциянедостатковир

азвитиеартикуляционной

моторики 

1) развиватьмоторныйпраксисоргановартикуляции,зрительно-

кинестетическиеощущениядляусиленияперцепцииартикуляционныхукладов и движений; 

2) вырабатыватьсамоконтрользаположениеморгановартикуляции; 

3) формироватьправильныйартикуляционныйукладдлявсехгруппзвуковспомощьюартикуляционнойгимнасти

ки; 

4) развиватьстатико-динамическиеощущения,четкиеартикуляционныекинестезии; 

5) формироватьфонационное(речевое)дыханиепридифференциациивдохаивыдохачерезносирот; 

6) развиватьоральныйпраксис,мимическуюмоторикувупражненияхподражательногохарактера(яркоесолныш

ко -плотно сомкнуливеки, обида -надулищеки). 
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Коррекция недостатков 

иразвитиепсихомоторной

сферы 

Использованиемузыкально-ритмическихупражнений,логопедическойифонетическойритмики: 
1) продолжатьразвиватьикорригироватьнарушениясенсорно-

перцептивныхимоторныхкомпонентовдеятельности(слухо-зрительно-

моторнуюкоординацию,мышечнуювыносливость,способностьперемещатьсявпространственаосновевыбораоб

ъектадля движенияпо заданномупризнаку); 

2) способствоватьразвитиюуобучающихся  произвольнойрегуляциивходевыполнения  двигательных 

 заданий; 
3) при совершенствовании и преодолении недостатков двигательного развития использовать разные 

сигналы(речевыеинеречевыезвуки;наглядностьвсоответствиисвозможностямизрительноговосприятия); 

4) развиватьзрительноевниманиеизрительноевосприятиесопоройнадвигательную активность; 

5) развиватьслуховыевосприятие,внимание,слухо-моторнуюизрительно-моторнуюкоординации; 

6) формировать и закреплять двигательные навыки, образность и выразительность движений 

посредствомупражненийпсихогимнастики,побуждатьквыражениюэмоциональныхсостоянийспомощьюпанто

мимики,жестов, ксозданиюигровыхобразов(дворник, повар...); 

7) развивать у обучающихся двигательную память, предлагая выполнять двигательные цепочки из четырех-

шестидействий; танцевальныхдвижений; 

8) развивать у обучающихся навыки пространственной организации движений; совершенствовать умения 

инавыки одновременного выполнения детьми согласованных движений, а также навыки разноименных 

иразнонаправленныхдвижений; 

9) учить обучающихся самостоятельно перестраиваться в звенья, передвигаться с опорой на 

ориентирыразногоцвета, разнойформы; 

10) формироватьуобучающихсяустойчивыйнавыккпроизвольномумышечномунапряжениюирасслаблениюп

од музыку; 

11) закреплять у обучающихся умения анализировать свои движения, движения других детей, 

осуществлятьэлементарноедвигательноеисловесноепланированиедействийвходедвигательныхупражнений; 

12) подчинятьдвижениятемпуиритмуречевыхинеречевыхсигналовисочетатьихвыполнениесмузыкальнымсо

провождением, речевымматериалом; 

13) предлагатьзадания,направленныенаформированиекоординациидвиженийислова,побуждатьсопровождат

ь выполнение упражнений доступным речевым материалом (обучающиеся могут одновременновыполнять 

движения и произносить речевой материал, или же один ребенок, или педагогический 

работник,проговариваетего,остальныевыполняют); 

14) учить обучающихся отстукивать ритмы по слуховому образцу, затем соотносить ритмическую 

структурусграфическимобразцом. 

2.1. Федеральнаярабочаяпрограммавоспитания. 
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Рабочаяпрограммавоспитаниядляобразовательныхорганизаций,реализующихадаптированныеобразовательныепрограммыдошкольног

ообразования(далее-

программавоспитания),предусматриваетобеспечениепроцессаразработкирабочейпрограммывоспитаниянаосноветребованийФедеральногозак

онаот29декабря2012г.№273-ФЗ "Об образованиивРоссийскойФедерации". 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в Организации предполагает преемственность 

поотношению к достижениювоспитательныхцелейначального общегообразования (далее-НОО). 
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Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается каквысшая 

цельобразования,нравственное(идеальное) представлениео человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в Организации должны лежать конституционные и национальные ценности 

российскогообщества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют 

спортретом выпускника Организации и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направлениядляразработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в рабочей программе воспитания 

необходимоотразить взаимодействие участников образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных 

отношений. Толькопри подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты обучающихся, 

подготовить их к жизниввысокотехнологичном, конкурентномобществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в основных направлениях 

воспитательнойработыОрганизации. 

ЦенностиРодиныиприродылежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания.Ценностьзнаниялежитвосновепознавательногонаправления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.Ценностьтрудалежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Ценностикультурыикрасотылежатвосновеэтико-эстетическогонаправлениявоспитания. 

РеализацияПримернойпрограммыосновананавзаимодействиисразнымисубъектамиобразовательныхотношений. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет приоритетные направления воспитания 

сучетомреализуемой основнойобразовательной программы, региональнойи муниципальнойспецификой. 

РеализацияПрограммывоспитанияпредполагаетсоциальноепартнерствосдругимиорганизациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура Программы воспитания включает 

пояснительнуюзаписку и три раздела - целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная 

часть и часть,формируемаяучастниками образовательныхотношений. 

2.9.1.1Целевойраздел. 

ОбщаяцельвоспитаниявОрганизации-

личностноеразвитиедошкольниковсОВЗисозданиеусловийдляихпозитивнойсоциализациинаосновебазовыхценностей российского обществачерез: 

1) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру,другимлюдям,себе; 

2) овладениепервичнымипредставлениямиобазовых ценностях,атакжевыработанныхобществомнормахиправилахповедения; 

3) приобретениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиисбазовыминациональнымиценностями,нормамииправилами,

принятымивобществе. 

Задачи 
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Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. 1 год, 1 год - 3 года, 3 года - 8 лет) на основе 

планируемыхрезультатовдостиженияцеливоспитанияисучетомпсихофизическихособенностейобучающихсясОВЗ.  

Задачивоспитаниясоответствуютосновнымнаправлениямвоспитательнойработы. 

Принципыпрограммывоспитания. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

инормповедения винтересахчеловека,семьи,обществаи опирается наследующиепринципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; 

воспитаниевзаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе иокружающейсреде, рационального природопользования; 

- принципценностногоединстваисовместности:единствоценностейисмысловвоспитания,разделяемыхвсемиучастникамиобразова

тельных отношений,содействие,сотворчествоисопереживание,взаимопониманиеивзаимное уважение; 

- принципобщегокультурногообразования:воспитаниеосновываетсянакультуреитрадицияхРоссии,включаякультурныеособеннос

тирегиона; 

- принципследованиянравственному 

примеру:примеркакметодвоспитанияпозволяетрасширитьнравственныйопытребенка,побудитьегокоткрытомувнутреннемудиал

огу,пробудитьвнемнравственнуюрефлексию,обеспечитьвозможностьвыбораприпостроениисобственнойсистемыценностныхот

ношений,продемонстрироватьребенкуреальнуювозможностьследованияидеалувжизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 

воспитаниечерезпризмубезопасности и безопасного поведения; 

- принципсовместнойдеятельностиребенкаипедагогическогоработника:значимостьсовместнойдеятельностипедагогическогорабо

тникаи ребенканаосновеприобщенияк культурнымценностямиихосвоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все обучающиеся, независимо от их 

физических,психических,интеллектуальных,культурно-

этнических,языковыхииныхособенностей,включенывобщуюсистемуобразования. 

Воспитывающаясредаопределяетсяцельюизадачамивоспитания,духовно-нравственнымиисоциокультурнымиценностями,образцами и 

практиками, и учитывает психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. Основными характеристиками 

воспитывающейсредыявляются еенасыщенность и структурированность. 

Общности(сообщества)Организации: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и отношений между людьми, единство целей и 

задачвоспитания, реализуемых всеми сотрудниками Организации. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые 

заложены восновуПрограммы.Основойэффективноститакойобщностиявляетсярефлексиясобственнойпрофессиональной деятельности. 

Педагогическиеработникидолжны: 

- бытьпримеромвформированииполноценныхисформированных ценностныхориентиров,нормобщенияиповедения; 

- мотивироватьобучающихсякобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамыенезначительныестремлениякобщениюивзаимодействи
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ю; 

- поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамеждуотдельнымидетьмивнутригруппыобучающихсяпринималаобщественну

юнаправленность; 

- заботитьсяотом,чтобыобучающиесянепрерывноприобреталиопытобщениянаосновечувствадоброжелательности; 

- содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учитьпроявлятьчуткостькдругимдетям,побуждатьобучающихсясопереж

ивать,беспокоиться, проявлять вниманиек заболевшемудругомуребенку; 

- воспитыватьвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсявобществодругихдетей(организованность,об

щительность,отзывчивость, щедрость, доброжелательность); 

- учитьобучающихсясовместнойдеятельности,насыщатьихжизньсобытиями,которыесплачивалибыиобъединялиребят; 

- воспитыватьв детяхчувствоответственностиперед группой засвоеповедение. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников Организации и всех педагогических работников членов 

семейобучающихся, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к 

другу.Основная задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в Организации. Зачастую поведение ребенка сильно 

различаетсядомаи вОрганизации. 

3. Детско-

взрослаяобщность:характерносодействиедругдругу,сотворчествоисопереживание,взаимопониманиеивзаимноеуважение,отношениекребенку

каккполноправномучеловеку,наличиеобщихсимпатий,ценностейисмысловувсехучастниковобщности. 

Детско-взрослаяобщностьявляетсяисточникомимеханизмомвоспитанияребенка.Находясьвобщности,ребеноксначалаприобщается к 

тем правилам и нормам, которые вносят педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

истановятсяегособственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет 

обладатьсвоейспецификой взависимости отрешаемыхвоспитательныхзадач. 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым условием полноценного развития личности ребенка. Здесь 

оннепрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть,трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе других детей рождается тогда, когда 

ребеноквпервыеначинаетпонимать,чторядомснимтакиеже,каконсам,чтосвоижеланиянеобходимосоотноситьсжеланиямидругих. 

Однимизвидовдетскихобщностейявляютсяразновозрастныедетскиеобщности.ВОрганизациидолжнабытьобеспеченавозможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимоподражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям.Отношения с 

младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитаниязаботыи 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим 

воспитательнымпотенциаломдля инклюзивного образования 

5. КультураповеденияпедагогическогоработникавОрганизациинаправленанасозданиевоспитывающейсредыкакусловиярешениявозрас
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тныхзадачвоспитания.Общаяпсихологическаяатмосфера,эмоциональныйнастройгруппы,спокойнаяобстановка,отсутствиеспешки,разумная 

сбалансированностьплановявляютсянеобходимыми условиянормальнойжизнииразвитияобучающихся. 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в 

себявлияние,котороесредаоказывает наидеи иповедениечеловека. 

Социокультурныеценностиявляютсяопределяющимивструктурно-содержательнойосновеПрограммывоспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он

 учитываетэтнокультурные,конфессиональныеирегиональныеособенностиинаправленнаформированиересурсовво

спитательнойпрограммы. 

Реализациясоциокультурногоконтекстаопираетсянапостроениесоциальногопартнерстваобразовательнойорганизации. 

ВрамкахсоциокультурногоконтекстаповышаетсярольродительскойобщественностикаксубъектаобразовательныхотношенийвПрограммевоспита

ния. 

ДеятельностиикультурныепрактикивОрганизации. 

ЦелиизадачивоспитанияреализуютсявовсехвидахдеятельностидошкольникасОВЗ,обозначенныхвСтандарте.Вкачествесредствреализац

иицеливоспитаниямогутвыступатьследующиеосновныевидыдеятельностиикультурныепрактики: 

предметно-

целевая(видыдеятельности,организуемыепедагогическимработником,вкоторыхоноткрываетребенкусмыслиценностьчеловеческойдеятельнос

ти, способыеереализации совместносродителям(законнымпредставителям); 

культурныепрактики(активная,самостоятельнаяапробациякаждымребенкоминструментальногоиценностногосодержаний,полученных 

отпедагогическогоработника,испособовихреализациивразличныхвидахдеятельностичерезличныйопыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует 

своибазовыеустремления:любознательность,общительность, опытдеятельностинаосновеусвоенныхценностей). 

ТребованиякпланируемымрезультатамосвоенияПрограммывоспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития 

истановления личности ребенка с ОВЗ. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных 

ввиде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в 

дошкольномдетстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничномразвитиичеловекавбудущем. 

НауровнеОрганизациинеосуществляетсяоценкарезультатоввоспитательнойработывсоответствиисоСтандартом,таккак"целевые 

ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе ввиде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениямиобучающихся". 

Целевыеориентирывоспитательнойработы 

Целевыеориентирывоспитательнойработыдляобучающихсяс ОВЗдошкольноговозраста(до8лет). 

ПортретребенкасОВЗдошкольноговозраста(к 8-мигодам) 
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Таблица№6 

 

Направления 
воспитания 

Ценности Показатели 

Социальное Человек,семья,

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий 

ценностисемьииобщества,правдивый,искренний,способныйксочувствиюизаботе,кнравс

твенному поступку, проявляющий задатки чувства долга: ответственность за 

своидействияиповедение;принимающийиуважающийразличиямеждулюдьми.Освоивши

йосновыречевойкультуры.Дружелюбныйидоброжелательный,умеющий 

слушатьислышатьсобеседника,способныйвзаимодействоватьспедагогическимработнико

ми другимидетьми наосновеобщихинтересови дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, 

втомчислетворческом,проявляющийактивность,самостоятельность,инициативувпознава

тельной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

всамообслуживании,обладающийпервичнойкартиноймиранаосноветрадиционных 
ценностейроссийскогообщества. 

Физическое

 и

оздоровительное 

Здоровье Владеющийосновныминавыкамиличнойиобщественнойгигиены,стремящийсясоблюдать

правилабезопасногоповедениявбыту,социуме(втомчислевцифровой 

среде),природе. 

Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсемьеивобщественаосновеуваженияклюдямтруда, 
результатамихдеятельности,проявляющийтрудолюбиепривыполнениипорученийивсамо

стоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культураикрасота Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасноевбыту,природе,поступках, 
искусстве, стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных

 видахдеятельности,обладающийзачаткамихудожественно-

эстетическоговкуса. 

Патриотическое Родина,природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране, 
испытывающийчувствопривязанностикродномудому,семье,близкимлюдям. 

2.1.1. Содержательныйраздел. 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмисОВЗдошкольноговозраставсехобразовательныхобластей, 

обозначенных в Стандарте, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательныйпроцесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересахчеловека,семьи, 

общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 
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 познавательноеразвитие; 

 речевоеразвитие; 

 художественно-эстетическоеразвитие; 

 физическоеразвитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной работы. Предложенные направления 

незаменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком 

базовыхценностейвцелостномобразовательномпроцессе. Наихосновеопределяютсярегиональныйимуниципальныйкомпоненты. 

Патриотическоенаправлениевоспитания. 

Родинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 
Патриотическоенаправлениевоспитаниястроитсянаидеепатриотизмакакнравственногочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческ

огобытия, особенностей образажизнии ее уклада, народныхисемейныхтрадиций. 

Воспитательнаяработавданномнаправлениисвязанасоструктуройсамогопонятия"патриотизм"иопределяетсячерезследующиевзаимосвяз

анныекомпоненты: 

когнитивно-

смысловой,связанныйсознаниямиобисторииРоссии,своегокрая,духовныхикультурныхтрадицийидостижениймногонациональногонародаРосс

ии; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением к своему народу, народу России в 

целом;регуляторно-волевой,обеспечивающийукоренениезнанийвдуховныхикультурныхтрадицияхсвоегонарода,деятельностьна 

основепониманияответственностизанастоящееибудущеесвоегонарода,России. 

Задачипатриотическоговоспитания: 

1) формированиелюбвикродномукраю,роднойприроде,родномуязыку,культурномунаследиюсвоегонарода; 
2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя 

своегонарода; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям 

всехнародов России, к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этническойпринадлежности; 

4) воспитаниелюбвикроднойприроде,природесвоегокрая,России,пониманияединстваприродыилюдейибережногоответственногоотно

шения кприроде. 

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательОрганизациидолженсосредоточитьсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправленияхвосп

итательной работы: 

ознакомленииобучающихсясОВЗсисторией,героями,культурой,традициямиРоссииисвоегонарода; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение обучающихся с ОВЗ к

 российскимобщенациональнымтрадициям; 

формировании правильногои безопасного поведенияв природе,осознанногоотношения 
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крастениям,животным,кпоследствиямхозяйственнойдеятельности человека. 

Социальноенаправлениевоспитания. 

Семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциальногонаправлениявоспитания. 
ВдошкольномдетстверебеноксОВЗоткрываетличностьдругогочеловекаиегозначениевсобственнойжизниижизнилюдей.Онначинаетосв

аивать всемногообразиесоциальныхотношений исоциальныхролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ заключается в формировании ценностного 

отношенияобучающихсяксемье, другомучеловеку,развитии дружелюбия,созданияусловийдляреализации вобществе. 

Выделяютсяосновныезадачисоциальногонаправлениявоспитания: 

1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с 

распределениемролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видахдеятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих обучающихся с ОВЗ 

в группе вразличныхситуациях. 

2. Формированиенавыков,необходимыхдляполноценногосуществованиявобществе:эмпатии(сопереживания),коммуникабельности,з

аботы,ответственности,сотрудничества,умениядоговариваться,умениясоблюдатьправила. 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направленияхвоспитательнойработы: 

- организовыватьсюжетно-ролевыеигры(всемью,вкоманду),игрысправилами,традиционныенародныеигры; 

- воспитыватьуобучающихся сОВЗ навыки поведения вобществе; 

- учитьобучающихсясОВЗсотрудничать,организуягрупповыеформывпродуктивныхвидахдеятельности; 

- учитьобучающихсясОВЗ анализироватьпоступкии чувства- своиидругихлюдей; 

- организовыватьколлективныепроектызаботыипомощи; 

- создаватьдоброжелательныйпсихологическийклиматвгруппе. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 

Цель:формированиеценностипознания(ценность-"знания"). 
ЗначимымдлявоспитанияребенкасОВЗявляетсяформированиецелостнойкартинымира,вкоторойинтегрированоценностное,эмоциональн

оокрашенноеотношениекмиру,людям,природе, деятельности человека. 

Задачипознавательногонаправлениявоспитания: 

1) развитиелюбознательности,формированиеопытапознавательнойинициативы; 

2) формированиеценностногоотношениякпедагогическомуработникукакисточникузнаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии).Направлениядеятельности воспитателя: 

совместнаядеятельностьвоспитателясдетьмисОВЗнаосновенаблюдения,сравнения,проведенияопытов(экспериментирования),организац

иипоходовиэкскурсий,просмотрадоступных длявосприятияребенкапознавательныхфильмов,чтенияипросмотракниг; 

организацияконструкторскойипродуктивнойтворческойдеятельности,проектнойиисследовательскойдеятельностиобучающихсясОВЗс
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овместно спедагогическимработником; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации,

 видеоматериалы,ориентированныенадетскуюаудиторию;различного типаконструкторы инаборы 

дляэкспериментирования. 

 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания. 

Цель:сформироватьнавыкиздоровогообразажизни,гдебезопасностьжизнедеятельностилежитвосновевсего.Физическоеразвитие и 

освоение ребенком с ОВЗ своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей,игр,ритмикии 

танцев,творческойдеятельности, спорта,прогулок (ценность-"здоровье"). 

Задачипоформированиюздоровогообразажизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучающихся с ОВЗ (совместной и 

самостоятельнойдеятельности)наосновездоровьеформирующихиздоровьесберегающихтехнологий,иобеспечениеусловийдлягар

моничногофизическогои эстетического развития ребенка; 

- закаливание,повышениесопротивляемостиквоздействиюусловийвнешнейсреды; 

- укреплениеопорно-двигательногоаппарата;развитиедвигательныхспособностей,обучениедвигательнымнавыкамиумениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- организациясна, здоровогопитания,выстраиваниеправильного режимадня; 

- воспитаниеэкологическойкультуры,обучениебезопасностижизнедеятельности. 

Направлениядеятельности воспитателя: 

- организацияподвижных,спортивныхигр,втомчислетрадиционныхнародныхигр,дворовыхигрнатерриториидетскогосада; 

- созданиедетско-педагогическихработников проектов по здоровомуобразужизни; 

- введениеоздоровительныхтрадицийвОрганизации. 

Формированиеудошкольниковкультурно-гигиеническихнавыковявляетсяважнойчастьювоспитаниякультурыздоровья.Воспитатель 

должен формировать у дошкольников с ОВЗ понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

толькогигиенеиздоровьючеловека,ноисоциальныможиданиямокружающихлюдей.Особенностькультурно-

гигиеническихнавыковзаключаетсявтом, чтоони должныформироваться напротяжениивсегопребыванияребенкасОВЗвОрганизации. 

Вформированиикультурно-гигиеническихнавыковрежимдняиграетоднуизключевыхролей.Привыкаявыполнятьсериюгигиенических 

процедурс определеннойпериодичностью, ребенокс ОВЗ вводит ихв своебытовое пространство, и постепенно онистановятсядля 

негопривычкой. 

Формируяуобучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

вниманиенанесколькихосновныхнаправленияхвоспитательнойработы: 

- формировать уребенкасОВЗнавыкиповедениявовремяприемапищи; 

- формировать уребенкасОВЗпредставленияоценностиздоровья,красотеичистотетела; 

- формироватьуребенка сОВЗ привычкуследить засвоимвнешнимвидом; 
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- включатьинформациюогигиеневповседневную жизньребенкасОВЗ,вигру. 

Работапоформированию уребенкасОВЗкультурно-гигиенических навыковдолжнавестись втесномконтактессемьей. 

Трудовоенаправлениевоспитания. 

Цель:формированиеценностногоотношенияобучающихсяктруду,трудолюбия,атакжевприобщенииребенкактруду(ценность-"труд"). 

ОсновнаяОсновныезадачитрудовоговоспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических работников и воспитание положительного отношения к их 

труду,познаниеявленийисвойств,связанныхспреобразованиемматериаловиприроднойсреды,котороеявляетсяследствиемтрудовойдеятельност

ипедагогическихработников итрудасамихобучающихся сОВЗ. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с ОВЗ, воспитание навыков организации 

своейработы,формированиеэлементарныхнавыковпланирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных 

силдлярешения трудовойзадачи). 

ПриреализацииданныхзадачвоспитательОрганизациидолженсосредоточитьсвоевниманиенанесколькихнаправленияхвоспитательнойра

боты: 

- показатьдетямсОВЗнеобходимостьпостоянноготрудавповседневнойжизни,использоватьеговозможностидлянравственноговоспит

аниядошкольников; 

- воспитыватьуребенкасОВЗбережливость(беречьигрушки,одежду,трудистаранияродителей(законныхпредставителей),другихлю

дей),так как данная черта непременно сопряженаструдолюбием; 

- предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои 

действия; 

- собственнымпримеромтрудолюбияизанятостисоздаватьуобучающихсясОВЗсоответствующеенастроение,формировать 

стремлениекполезнойдеятельности; 

- связыватьразвитиетрудолюбиясформированиемобщественныхмотивовтруда,желаниемприноситьпользулюдям. 

Этико-эстетическоенаправлениевоспитания. 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - "культура и 

красота").Основныезадачи этико-эстетического воспитания: 

1) формированиекультурыобщения,поведения,этическихпредставлений; 

2) воспитаниепредставленийозначенииопрятностиикрасотывнешней,еевлияниинавнутренниймирчеловека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 

междулюдьми; 

4) воспитаниелюбвикпрекрасному,уваженияктрадициямикультурероднойстраныидругихнародов; 

5) развитиетворческогоотношениякмиру,природе,бытуикокружающейребенкасОВЗдействительности; 

6) формированиеуобучающихсясОВЗэстетическоговкуса, стремленияокружатьсебяпрекрасным,создаватьего. 

ДлятогочтобыформироватьуобучающихсясОВЗкультуруповедения,воспитательОрганизациидолженсосредоточитьсвоевниманиенане
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сколькихосновныхнаправленияхвоспитательной работы: 

учитьобучающихсясОВЗ уважительноотноситьсякокружающимлюдям,считатьсясихделами,интересами,удобствами; 

воспитыватькультуруобщенияребенкасОВЗ,выражающуюсявобщительности,этикетвежливости,предупредительности,сдержанности,у

мении вести себя вобщественныхместах; 

воспитыватькультуруречи:называтьпедагогическихработниковна"вы"ипоименииотчеству,неперебиватьговорящихивыслушиватьдруг

их; говорить четко, разборчиво,владеть голосом; 

воспитыватькультурудеятельности,чтоподразумеваетумениеобращатьсясигрушками,книгами,личнымивещами,имуществом 



 

137 

 

Организации; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершенияпривестивпорядокрабочееместо, аккуратноубрать всезасобой; привестивпорядок своюодежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание 

черезобогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющейвнутреннегомираребенкасОВЗ. 

Направлениядеятельностивоспитателяпоэстетическомувоспитаниюпредполагаютследующее: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обучающихся с ОВЗ с воспитательной работой 

черезразвитиевосприятия, образныхпредставлений,воображения и творчества; 

- уважительноеотношениекрезультатамтворчестваобучающихсясОВЗ,широкоевключениеихпроизведенийвжизньОрганизации;ор

ганизациювыставок,концертов,созданиеэстетической развивающейсреды; 

- формированиечувствапрекрасногонаосновевосприятияхудожественногослованарусском иродномязыке; 

- реализациявариативностисодержания,формиметодовработысдетьмисОВЗпоразнымнаправлениямэстетическоговоспитания. 

 

Разработчикамрабочейпрограммывоспитаниянеобходимоописатьтевидыиформыдеятельности,которыеиспользуютсявдеятельности 

Организации в построении сотрудничества педагогических работников и родителей (законных представителей) в 

процессевоспитательнойработы. 

2.9.1.2 Организационныйраздел. 

ОбщиетребованиякусловиямреализацииПрограммывоспитания. 

ПрограммавоспитанияОрганизацииреализуетсячерезформированиесоциокультурноговоспитательногопространстваприсоблюдении 

условий создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться 

единымипринципамиирегулярновоспроизводитьнаиболееценныедлянеевоспитательнозначимыевидысовместнойдеятельности.УкладОрганиз

ации направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начальногообщегообразования: 

1. Обеспечениеличностноразвивающейпредметно-пространственнойсреды,втомчислесовременноематериально-

техническоеобеспечение,методическиематериалыисредстваобучения, учитывающейпсихофизическиеособенностиобучающихсясОВЗ. 

2. НаличиепрофессиональныхкадровиготовностьпедагогическогоколлективакдостижениюцелевыхориентировПрограммывоспитания. 

3. Взаимодействиесродителям(законнымпредставителям)повопросамвоспитания. 

4. УчетиндивидуальныхособенностейобучающихсясОВЗдошкольноговозраста,винтересахкоторыхреализуетсяПрограммавоспитания(

возрастных, физических,психологических,национальных). 

Условия  реализации  Программы воспитания(кадровые,материально-технические,психолого-

педагогические,нормативные,организационно-

методические)необходимоинтегрироватьссоответствующимипунктамиорганизационногоразделаПрограммы. 

Укладзадаетиудерживаетценностивоспитаниядлявсехучастниковобразовательныхотношений,учитываетспецификуиконкретныеформ

ыорганизациираспорядкадневного,недельного,месячного,годовогоциклажизниОрганизации. 
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Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться командой Организации и быть принят 

всемиучастникамиобразовательныхотношений. 

ПроцесспроектированияукладаОрганизациивключаетследующиешаги. 

 

Таблица№7 

 

№п/п Шаг Оформление 

1. Определить ценностно-смысловое

 наполнениежизнедеятельностиОрганизац

ии. 

УставОрганизации,локальныеакты,правилаповедениядля 
обучающихся и педагогических работников,

 внутренняясимволика. 

2. Отразитьсформулированноеценностно-

смысловоенаполнениевовсехформатахжизнедеятельностиОрг

анизации: 
спецификуорганизациивидовдеятельности;обустройство 

АОПДОиПрограммавоспитания. 

 развивающей предметно-пространственной среды; 
организациюрежимадня;разработкутрадицийиритуаловОрган

изации;праздники имероприятия. 

 

3. Обеспечитьпринятиевсемиучастникамиобразовательныхотно

шенийукладаОрганизации. 

Требованияккадровомусоставуипрофессиональнойподготовке

сотрудников.ВзаимодействиеОрганизацииссемьямиобучающи

хся. 

Социальноепартнерство 

Организации с социальным 

окружением.Договорыилокальныенормат

ивныеакты. 

УкладиребеноксОВЗопределяютособенностивоспитывающейсреды.Воспитывающаясредараскрываетзаданныеукладомценностно-

смысловые ориентиры. Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая 

определяетегоособенности, степень еговариативностииуникальности. 

Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям: 

• "от педагогического работника", который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию необходимых 

качеств;"отсовместнойдеятельностиребенка с ОВЗи 

педагогическогоработника",входекоторойформируютсянравственные,гражданские, 

эстетическиеииныекачестваребенкасОВЗвходеспециальноорганизованногопедагогическоговзаимодействияребенкасОВЗипедаг

огическогоработника, обеспечивающегодостижениепоставленных воспитательныхцелей; 

• "отребенка",которыйсамостоятельнодействует,творит,получаетопытдеятельности,вособенности -игровой. 
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ВзаимодействияпедагогическогоработникасдетьмисОВЗ.СобытияОрганизации. 

Спроектированнаяпедагогическимработникомобразовательнаяситуацияявляетсявоспитательнымсобытием.Вкаждомвоспитательном 

событии педагогический работник продумывает смысл реальных и возможных действий обучающихся и смысл своихдействий в контексте 

задач воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация,илюбойрежимныймомент,традицииутреннейвстречиобучающихся,индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроект

ы.Планируемыеиподготовленныепедагогическимработникомвоспитательныесобытияпроектируютсявсоответствиискалендарнымпланомвосп

итательной работыОрганизации,группы, ситуациейразвития конкретногоребенка. 

ПроектированиесобытийвОрганизациивозможновследующихформах: 

разработкаиреализациязначимыхсобытийвведущихвидахдеятельности(спектакль,построениеэксперимента,совместноеконструирован

ие,спортивныеигры); 

создание творческих детско-педагогических работников проектов(празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, "Театр 

вдетскомсаду"-показ спектаклядля обучающихсяиз соседней Организации). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных 

ценностейроссийскогообщества.Этопоможеткаждомупедагогическому работнику 

создатьтематическийтворческийпроектвсвоейгруппеиспроектироватьработусгруппой вцелом,сподгруппами обучающихся, 

скаждымребенком. 

Организацияпредметно-пространственнойсреды. 

Предметно-пространственнаясреда(далее-ППС)отражаетфедеральную,региональнуюспецифику,атакжеспецификуООивключает: 

- оформлениепомещений; 

- оборудование,втомчислеспециализированноеоборудованиедляобученияивоспитанияобучающихсясОВЗ; 

- игрушки. 

ППСдолжнаотражатьценности,накоторыхстроитсяпрограммавоспитания,способствоватьихпринятиюираскрытиюребенкомс 

ОВЗ.  

Средавключаетзнакиисимволыгосударства,региона,городаиорганизации. 

Средаотражаетрегиональные,этнографические,конфессиональныеидругиеособенностисоциокультурныхусловий,вкоторых 

находитсяОрганизация. Средадолжнабыть экологичной,природосообразнойибезопасной. Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ 

возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разныхпоколений,радость общения 

ссемьей. 

СредаобеспечиваетребенкусОВЗвозможностьпознавательногоразвития,экспериментирования,освоенияновыхтехнологий,раскрываетк

расотузнаний,необходимостьнаучного познания, формирует научнуюкартинумира. Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность 

посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства(портреты членов семей обучающихся, героев 

труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ОВЗ могут быть отражены исохраненывсреде. Среда обеспечивает 
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ления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физическойкультурыи спорта. 

СредапредоставляетребенкусОВЗвозможностьпогружениявкультуруРоссии,знакомствасособенностямирегиональнойкультурнойтради

ции.Всясредадошкольнойорганизациидолжнабыть гармоничнойиэстетически привлекательной. 
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ОсновныеусловияреализацииПрограммывоспитания 

ОсновнымиусловиямиреализацииПрограммывоспитаниявОрганизации,являются: 

1) полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегоидошкольноговозраста),обогащение(амплификация)д

етского развития; 

2) построениевоспитательнойдеятельностисучетоминдивидуальныхособенностейкаждогоребенка,прикоторомсамребенокстановитсяа

ктивнымсубъектомвоспитания; 

3) содействиеисотрудничествообучающихсяипедагогическихработников,признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом)обра

зовательныхотношений; 

4) формированиеиподдержкаинициативыобучающихсявразличныхвидахдетскойдеятельности; 

5) активноепривлечениеближайшегосоциальногоокруженияквоспитаниюребенка. 

 

ЗадачивоспитанияобучающихсясОВЗ 

ЗадачамивоспитанияобучающихсясОВЗвусловияхОрганизацииявляются: 

1) формированиеобщейкультурыличностиобучающихся,развитиеихсоциальных,нравственных,эстетических,интеллектуальных,физич

ескихкачеств,инициативности, самостоятельностии ответственности; 

2) формированиедоброжелательногоотношениякдетямсОВЗиихсемьямсосторонывсех участниковобразовательных отношений; 

3) обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьеребенкасособенностямивразвитииисодействиеповышениюуровняпедагогическойкомпетентности родителей 

(законныхпредставителей); 

4) обеспечениеэмоционально-

положительноговзаимодействияобучающихсясокружающимивцеляхихуспешнойадаптациииинтеграциивобщество; 

5) расширениеуобучающихсясразличныминарушениямиразвитиязнанийипредставленийобокружающеммире; 

6) взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитияобучающихсясОВЗ; 

7) охранаи укреплениефизическогоипсихическогоздоровьяобучающихся,втомчислеихэмоциональногоблагополучия; 
8) объединениеобученияивоспитаниявцелостныйобразовательныйпроцесснаосноведуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностейи принятыхвобществеправилинормповедениявинтересахчеловека, семьи, общества. 

III.ОрганизационныйразделПрограммы. 

3.1. Психолого-педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенка. 

НаправлениямидеятельностиОрганизации,реализующейПрограмму,являются: 
• развитиефизических,интеллектуальных,нравственных,эстетическихиличностныхкачеств;формированиепредпосылокучебной 

деятельности; 

• сохранениеи укреплениездоровья; 

• коррекциянедостатковвфизическоми(или)психическомразвитииобучающихся; 

• созданиесовременнойразвивающейпредметно-пространственнойсреды,комфортнойкакдляобучающихсясЗПР; 
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• формирование уобучающихся общей культуры. 

Коррекционно-развивающаяработастроитсясучетомособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясЗПРизаключенийТПМПК. 

Обучающиеся с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как в группах комбинированной и 

компенсирующейнаправленности,таки винклюзивной образовательной среде. 

Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и обучающихся-инвалидов предполагает соблюдение 

следующихпозиций: 

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗ строится педагогическими работниками Организации в соответствии 

сАОП ДО, разработанным индивидуальным образовательным маршрутом сучетом рекомендацийТПМПК и (или) ИПРА для ребенка-

инвалида; 

2) созданиеспециальнойсреды; 

3) предоставлениеуслугассистента(помощника),еслиэтопрописановзаключенииПМПК; 

4) порядокисодержаниеработыППкОрганизации. 

ВгруппеосуществляетсяреализацияАОПДОдляобучающихсясЗПР. 

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный 

объемиглубинасодержания,специальныепсихолого-педагогическиетехнологии, учебно-методическиематериалыитехническиесредства. 

Программаобсуждаетсяиреализуетсясучастиемродителей(законныхпредставителей).Вееструктуру,взависимостиотпсихофизического 

развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые 

модуликоррекционныхпрограмм,комплексовметодическихрекомендацийпопроведениюкоррекционно-развивающейивоспитательно-

образовательнойработ. 

Реализация индивидуальной АОП ДО ребенка с ЗПР в общеобразовательной группе реализуется с учетом: 

- особенностейисодержаниявзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)накаждомэтапевключения; 

- особенностейи содержаниявзаимодействия междусотрудникамиОрганизации; 

- вариативности,технологийвыбораформиметодовподготовкиребенкасЗПРквключениювсредунормативноразвивающихся детей,

- критериевготовностиребенкасЗПРпродвижениюпоэтапаминклюзивногопроцесса; 

- организацииусловийдлямаксимальногоразвитияиэффективнойадаптацииребенкасЗПРвинклюзивнойгруппе.  

Программапредполагаетсозданиеследующихпсихолого-педагогическихусловий,обеспечивающихразвитиеобучающихсяс 

задержзадержкой психоречевого развития раннего возраста и обучающихся с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными 

ииндивидуальнымиособенностями развития, возможностямииинтересами: 

Программапредполагаетсозданиеследующихпсихолого-педагогическихусловий,обеспечивающихразвитиеобучающихсяс 

задержкой психоречевого развития раннего возраста и обучающихся с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными 

ииндивидуальнымиособенностями развития, возможностямииинтересами: 

1. Личностно-порождающеевзаимодействиепедагогическихработниковсдетьми,предполагающеесозданиетакихситуаций,вкоторых 

каждому ребенку с ЗПР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его личныйопыт 

при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом учитывается, что на начальных этапах образовательной 
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деятельностипедагогическийработникзанимаетактивнуюпозицию,постепенномотивируяивключаясобственную активностьребенкасЗПР. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности ребенка с ЗПР, то есть 

сравнениенынешнихипредыдущихдостиженийребенка,(нонесравнениесдостижениямидругих обучающихся),стимулированиесамооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, что у обучающихся с ЗПР игра без 

специальноорганизованнойработысамостоятельно нормативнонеразвивается. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному,речевому,художественно-эстетическомуразвитиюребенкасЗПР и сохранениюегоиндивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно 

новыйпродукт)деятельности,тоестьдеятельностипоосвоениюкультурныхформиобразцовидетскойисследовательской,творческойдеятельности

;совместныхисамостоятельных,подвижныхистатичныхформактивности.Учитываяособенностипознавательнойдеятельности обучающихся с 

ЗПР, переход к продуктивной деятельности и формирование новых представлений и умений следует приустойчивомфункционировании 

ранееосвоенногоумения,навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР. Это условие имеет особое значение, так 

какоднойизпричинзадержкиразвитияуобучающихсямогутбыть неблагоприятныеусловияжизнедеятельностиивоспитаниявсемье. 

7. Профессиональноеразвитиепедагогическихработников,направленноенаразвитиепрофессиональныхкомпетентностей,овладениянов

ымитехнологиями,втомчислекоммуникативнойкомпетентностиимастерствамотивированияребенкасЗПР,атакже владения правилами 

безопасного пользования интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогических работников 

иуправленцев,работающихпо Программе. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного маршрута, который дает представление о ресурсах 

идефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о видах трудностей, возникающих при освоении основной образовательной программы 

дошкольногообразования; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит примерные виды деятельности, осуществляемые  

субъектамисопровождения. 

 

3.1. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойобразовательнойсреды. 

Развивающаяпредметно-пространственнаяобразовательнаясреда(далее–

РППРОС)обеспечиваетреализациюадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы,проектируетсясучетомпсихофизическихособенност

ейдетейсЗПР.Припроектированииучитываются особенности образовательной деятельности, социокультурные, экономические и другие 

условия, требования используемыхвариативных образовательныхпрограмм, возможностиипотребности 

участниковобразовательнойдеятельности. 

При организации предметно-развивающей среды для дошкольников с ЗПР необходимо учитывать, что для этой категории 

детейхарактернанизкаяпознавательнаяактивность,недостаточностьразвитияпроцессоввосприятия,внимания,памяти,мышления,речи.Поэтому 

предметно-развивающая среда должна создавать условия для качественной коррекции и способствовать развитию 

познавательныхпроцессовдошкольниковсЗПР.Развивающаяпредметно-пространственнаясредадолжнабытьсодержательно-

насыщенной,трансформируемой,полифункциональной, вариативной, доступнойибезопасной. 

ВсоответствиисоСтандартом,ППРОСОрганизацииобеспечиваетигарантирует: 
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охрануиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяиэмоциональногоблагополучияобучающихсясОВЗ,проявлениеуважениякихче

ловеческомудостоинству,чувствамипотребностям,формированиеиподдержкуположительнойсамооценки,уверенностивсобственных 

возможностях испособностях,втомчислепривзаимодействииобучающихсядругсдругомивколлективнойработе; 

максимальнуюреализациюобразовательногопотенциалапространстваОрганизации,группыиприлегающихтерриторий,приспособленны

х для реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихсядошкольного 

возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностямиучетаособенностей и коррекциинедостатковихразвития; 

построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми 

материалов,видов активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим 

работниками, атакжесвободуввыражении своихчувстви мыслей; 

создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования и 

профессиональногоразвития педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей имотивов; 

открытостьдошкольногообразованияивовлечениеродителей(законныхпредставителей)непосредственновобразовательнуюдеятельност

ь, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а 

такжеподдержкиобразовательныхинициативвнутри семьи; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических работников с детьми, ориентированного 

науважение достоинства иличности, интересыивозможностикаждогоребенка 

иучитывающегосоциальнуюситуациюегоразвитияисоответствующиевозрастныеииндивидуальныеособенности(недопустимостькакискусстве

нногоускорения,такиискусственногозамедленияразвития обучающихся). 

ППРОСсоздается педагогическими работниками для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей,уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она должна строиться на основепринципа 

соответствияанатомо-физиологическимособенностямобучающихся(соответствие росту,массе тела,размеру 

руки,дающейвозможностьзахватапредмета). 

ДлявыполненияэтойзадачиППРОСдолжнабыть: 

содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе технические и информационные), материалы 

(втомчислерасходные),инвентарь,игровое,спортивноеиоздоровительноеоборудование,которыепозволяютобеспечитьигровую,познавательну

ю, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с материалами, доступными детям; 

двигательнуюактивность,втомчислеразвитиеобщейитонкоймоторикиобучающихсясОВЗ,участиевподвижныхиграхисоревнованиях;эмоциона

льное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; игрушки должны обладатьдинамичными 

свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; 

возможностьсамовыраженияобучающихся; 

трансформируемой-

обеспечиватьвозможностьизмененийППРОСвзависимостиотобразовательнойситуации,втомчислеменяющихсяинтересов, мотивови 
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возможностей обучающихся; 

полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования составляющих ППРОС (например, детской 

мебели,матов,мягкихмодулей,ширм, втом числеприродныхматериалов)вразных видахдетскойактивности; 

доступной- обеспечиватьсвободный доступобучающихся, в том числе обучающихся с ОВЗ, киграм, игрушкам, материалам,пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня 

развитияегопознавательныхпсихическихпроцессов,стимулироватьпознавательнуюиречевуюдеятельностьобучающегосясОВЗ,создаватьнеобх

одимыеусловия для его самостоятельной,втом числе,речевой активности; 

безопасной-всеэлементыППРОСдолжнысоответствоватьтребованиямпообеспечениюнадежностиибезопасностьихиспользования. При 

проектировании ППРОС необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в 

заданныхСтандартомобразовательныхобластях:социально-коммуникативной,познавательной,речевой,художественно-

эстетическойифизической; 

эстетичной- все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не должны содержать ошибок в 

конструкции,способствоватьформированию основэстетического вкусаребенка;приобщать егок мируискусства.  

 

Принципыпостроенияразвивающейсреды: 

Принцип дистанции при взаимодействии, ориентирующий на организацию пространства для общения взрослого с ребенком 

«глазав глаза», способствующего установлению оптимального контакта с детьми, который реализуется черезуголок «уединения», 

логопедический,кабинетпедагога-психолога. 

Принципактивности,самостоятельности,творчества,возможностиеепроявленияиформированияудетейивзрослыхпутемучастиявсозда

ниисвоегопредметногоокружения,осуществляетсявспортивномимузыкальномзале,бассейне,вуголкахгрупп:«дом», 

«строительный»,«гараж»,спортивный. 

Принципстабильности–

динамичности,ориентирующийнасозданиеусловийдляизмененияисозиданияокружающейсредывсоответствиисо«вкусами,настроениями, меняющимися 

возможностямидетей». 

Принцип комплексирования и гибкого зонирования, реализующий возможность построения непересекающихся сфер 

активности,позволяющийдетямсвободнозаниматься одновременноразнымивидамидеятельности, немешаядругдругу.  

Принцип эмоциогенности среды – предметная деятельность должна находить у детей обязательный положительный 

эмоциональныйотлик, нравится им, давать стимул к продолжению этих занятий. Индивидуальной комфортности и эмоционального 

благополучия каждогоребенка и взрослого – если и тем и другим комфортно в предметной деятельности,то она естественно сбудет 

способствовать развитиюдетей. 

Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в организации среды эстетическая организация среды- 

следуетуделять особое внимание визуальному оформлению предметной среды: использование больших ярких игрушек из кожи, ткани, 

пластика,необычных элементовобразногодекора. 

Принцип открытости – закрытости – развивающая предметная сфера позволяет добавлять в себя различные элементы, а также 
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померенеобходимостиубиратьужененужные; 

Принципучетаполовыхивозрастныхразличийдетей-реализуетвозможностьдлядевочекимальчиковпроявлятьсвоисклонности в 

соответствии с принятыми в нашем обществе нормами, т.е. содержание отражает в равной степени интересы как девочек, так имальчиков. 

Присозданииразвивающейпредметно-

пространственнойсредыучитываютсяособенностикаждойгруппы:возраст,состав,количествомальчиковидевочек,ихиндивидуальныеособеннос

ти,вчастности–подвижность,темперамент,склонности,интересы,особенности воспитания в семье; только в этом случае окружающая среда 

будет развивающей, т.е. создавать у ребенка чувство комфорта,радости,покоя, достаточности. 

Информация о развивающей предметно-пространственной образовательной среде (РППОС) разновозрастной 

группыкомпенсирующейнаправленностидлядетейсЗПР№22«Сказка»представленовтаблице№ 8 

Таблица№8 

Центры Оборудованиеиматериалы 

«Центрприроды» 

Ведущая(приоритетная,основная)образовательнаяобласт

ьпрограммы,реализуемаявразличныхвидахдеятельности

в«Центреприроды»:«Познавательноеразвитие».Интегри

руемыеобразовательныеобластипрограммы,реализуемые

вразличныхвидах 

Иллюстрации с изображением признаков сезона: о состоянии 

живойинеживойприроды,обособенностяхявленийпогоды;растениябл

ижайшегоокружения. 

растения, цветущие комнатные растения; растения, характерные 

длявсехвремен года. 

муляжиовощейифруктов(огурец,помидор,морковь,яблоко, 

деятельностив«Центреприроды»:«Речевоеразвитие», 
«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие»,«Худ

ожественно-эстетическоеразвитие» 

редис). 
Иллюстрациирастенийразличныхместпроизрастания(комнатных,сада,

огорода,цветника,луга,леса,парка),кустов,деревьев,трав. 

Иллюстрациисизображениемживотных(домашнихидиких,жарких

стран,Севера),птиц(перелетных,зимующих). 

Дидактические игры на природоведческую 

тематикуПознавательнаяприродоведческаялитерату

ра. 
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«Центрсенсорикииматематики» 

 

Ведущая(приоритетная,основная)образовательнаяобласт

ьпрограммы,реализуемаявразличныхвидахдеятельности

в«Центресенсорики»:«Познавательноеразвитие».Интегр

ируемыеобразовательныеобластипрограммы,реализуем

ыевразличныхвидахдеятельностив«Центреприроды»:«Ре

чевоеразвитие», 

«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие», 

«Художественно-эстетическоеразвитие». 

Лото,доминовкартинках. 
Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы 

картинок(одежда,обувь,мебель,посуда,овощи,животные,игрушки,тра

нспорт,профессии). 

Иллюстрации предметов бытовой техники, используемых дома и 

вдетскомсаду(пылесос,мясорубка,стиральная машинаи т.д.). 

Мелкаяикрупнаягеометрическаямозаика.Н

аборыразрезных ипарныхкартинок. 

Настольно-печатные игры разнообразной тематики и 

содержания.Наглядно-дидактическиепособия: 

Пазлы. 

«Центрбезопасности» 

 

Ведущая(приоритетная,основная)образовательнаяобласт

ьпрограммы,реализуемаявразличныхвидахдеятельности 

в «Центр безопасности»: 

«Познавательноеразвитие».Интегрируемыеобразователь

ныеобластипрограммы,реализуемыевразличныхвидахде

ятельностив«Центреприроды»:«Речевоеразвитие», 

«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие»,«Ху

дожественно-эстетическоеразвитие» 

Материалы, связанные с темами ОБЖ и ПДД (иллюстрации, 

игры).Книгисизображениемкрасочнооформленныхулицизданийгород

а. 

Макетсветофора 

Иллюстрацииипредметы,изображающиеопасныеинструменты(ножни

цы,иголки ит.д.). 

Автомобильныйтранспорт. 

«Центрконструирования» 

 

Ведущая(приоритетная,основная)образовательнаяобласт

ьпрограммы,реализуемаявразличныхвидахдеятельности       

в       «Центре       Конструирования»: 

«Познавательное развитие».

 Интегрируемыеобразовательные

областипрограммы,реализуемыев 

Конструкторыразногоразмера. 
Фигуркилюдейиживотныхдляобыгрывания:наборыдикихидомашнихж

ивотныхиихдетенышей; 

Крупныеимелкиеобъемныеформы(бруски,кирпичи,призмы,цилиндры,

перекрытия). 

Тематическиеконструкторы(деревянный,пластмассовый). 

различныхвидахдеятельностив«Конструирование»: 
«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие»,«Ху

дожественно-эстетическоеразвитие» 
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«Центрэкспериментирования» 

Ведущая(приоритетная,основная)образовательнаяобласт

ьпрограммы,реализуемаявразличныхвидахдеятельности

в«Центреэкспериментирования»: 

«Познавательное развитие».

 Интегрируемыеобразовательные

областипрограммы,реализуемыевразличныхвидахдеятел

ьностив«Центреэкспериментирования»:«Социально-

коммуникативноеразвитие» 

Материалыдляпересыпанияипереливания(пустыепластиковыебутылк

и,банки, фасоль, горох,макароны). 

Трубочки для 

продувания.Лупы. 

Набордляэкспериментированиясводой:емкости2размеров.Макетт

еррариума. 

Магниты 

«Центртеатра» 

Ведущая(приоритетная,основная)образовательнаяобласт

ьпрограммы,реализуемаявразличныхвидахдеятельности 

в «Центре творчества»: «Художественно-

эстетическоеразвитие». 

Интегрируемыеобразовательныеобластипрограммы,реал

изуемые в различных видах деятельности в 

«Центретеатра»:«Социально-

коммуникативноеразвитие», 
«Речевоеразвитие». 

Разныевидытеатра:настольный,«,пальчиковый.Иг

рушки-забавы. 

Маски. 

Наглядно-дидактическоепособие«Героисказок». 

«Центрмузыки» 

Ведущая(приоритетная,основная)образовательнаяобласт

ьпрограммы,реализуемаявразличныхвидахдеятельности

в«Центремузыки»:«Художественно-

эстетическоеразвитие». 

Интегрируемыеобразовательныеобластипрограммы,реал

изуемые в различных видах деятельности в 

«Центремузыки»: 

«Художественно-эстетическоеразвитие», 

«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Физиче

скоеразвитие». 

 

-Игрушки –музыкальныеинструменты 

(бубен,гармошка,гитара,металлофонидр.). 
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Ведущая(приоритетная,основная)образовательнаяобласт

ьпрограммы,реализуемаявразличныхвидахдеятельности

в«Центрекниги»:«Речевоеразвитие». 

Интегрируемыеобразовательныеобластипрограммы,реал

изуемые в различных видах деятельности в 

«Центрекниги»:«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Художественно-

эстетическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие». 

потешки,песенки,народныесказкиоживотных),произведениярусскойи

зарубежнойклассики,рассказы,сказки,стихисовременных авторов. 

Иллюстрации к детским 

произведениям;Портретыписателейипоэ

тов. 

Книжки-раскраски. 

«Центртворчества» 

Ведущая(приоритетная,основная)образовательнаяобласт

ьпрограммы,реализуемаявразличныхвидахдеятельности 

в «Центре творчества»: «Художественно-эстетическое

 развитие».

 Интегрируемыеобразовательныеоб

ластипрограммы,реализуемыевразличныхвидахдеятельн

остив«Речевомцентре»: 

«Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие», 

«Речевоеразвитие». 

- Альбомысрисункамиилифотографиямипроизведенийдекоративно

-прикладногоискусства. 

- Репродукциикартин,иллюстрацийиздетскихкнигпотеме,которую 

запланировали на ближайшее будущее, и той теме, 

которуюдетиужеосвоили. 

- Бумагатонкаяиплотная,картон. 

- Цветныекарандаши(6основныхцветов),гуашь(6основныхцветов). 

- Круглыекисти,цветныемелки,восковыемелки;доскидлярисованиям

елом. 

- Печатки,губки,ватныетампоныдлянанесенияузоров. 
- Живописныекартины(натюрморт–цветы,фрукты,овощи). 

Физкультурно-оздоровительныйцентр 

Ведущая(приоритетная,основная)образовательнаяобласт

ьпрограммы,реализуемаявразличныхвидахдеятельности  

в  «Центре  двигательной  активности»: 

«Физическое развитие».

 Интегрируемыеобразовательныеоб

ластипрограммы,реализуемыевразличных видах 

деятельности в «Центре 

двигательнойактивности»:«Речевоеразвитие»,«Социальн

о-коммуникативное        развитие»,        «Познавательное 

развитие»,«Художественно–эстетическоеразвитие». 

Оборудование для ходьбы, бега, тренировки равновесия: 

коврики,дорожки массажные (для профилактики плоскостопия); 

мешочки спеском. 

Атрибутика к подвижным играм (шапочки, 

медальоны).Разнообразныеигрушки,стимулирующиедвигательнуюакт

ивность:мячи,флажки,платочки,султанчики,кубики,погремушки,шиш

ки,шары,палки, ленты. 

Оборудованиедлякатания,бросания,ловли. 

«Центркниги» Детские книги: произведения русского фольклора (частушки, 

3.1. Описаниематериально-техническогообеспеченияпрограммы 
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Состояниематериально–техническойбазыУчреждениясоответствуетпедагогическимтребованиям,современномууровнюобразованияи 

санитарнымнормам. 

Присозданииматериально-техническихусловийдлядетейсограниченнымивозможностямиздоровьяучитываютсяособенностиихфизическогои 

психофизиологического развития. 

Обеспеченностьметодическимиматериалами,средствамиобученияивоспитания.Материально-

техническоеобеспечениепрограммыпредставленовтаблице№9 

Таблица№9 
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Пространство Оборудов

ание 

Количеств

о 

 

Групповаякомната 

Наборкорпусноймебелидляигровойкомнаты. 1 

Столмаленький 1 

Столдетский 8 

Столраздаточный 2 

Стулья 24 

Полочкакнижная 1 

Уголок ИЗО 1 

Мольберт2хсторонний 1 

Набормягкоймебели 1 

Уголокпарикмахера 1 

Телевизор 1 

 

 

Игровая площадка 

научастке 

Веранда 1 

Песочницаскрышкой 1 

Игровоеоборудование«Машина» 1 

Игровоеоборудование «Кораблик» 1 

Игровоеоборудованиемодуль«Такси» 1 

Столдеревянныйсоскамейками 1 

Скамейкадеревянная 1 

Обеспеченностьметодическимиматериалами,средствамиобученияивоспитания. 

Таблица№10 

 

Программы Методическоепособие 

Основнаяп

рограмма 

ВераксаН.Е.,КомароваТ.С.,ВасильеваМ.А.Отрождениядошколы.Примернаяосновнаяобразовательнаяпрограммадошк

ольного образования (пилотный вариант) /Под ред. 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой. –М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015 

Подготовкакшколедетейсзадержкойпсихическогоразвития/ Пообщейред.С.Г.Шевченко,М.:ШкольнаяПресса,2007 
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Парциальные

программы 

ПолыноваВ.К.Основыбезопасностижизнедеятельностидетейдошкольноговозраста.Планированиеработы.Беседы.Игры

. –СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

Е.В.Гончарова «Экологиядлямалышей»Тюмень.«Институт 
проблемосвоенияСевераСОРАН»,2000. 

Т.Ф.Коренева.  Парциальная  программа  «В  мире  музыкальной  драматургии.  Музыкально  –  ритмическая 
деятельностьсдетьми».Издательство«Русскоеслово»,2019г. 

ЯковлеваЛ.В.,ЮдинаР.А.Дополнительнаяобразовательнаяпрограмма«Старт»Москва,гуманитарныйиздательскийцент

р«ВЛАДОС», 2014г/ 

Г.В.Нищева.Программакоррекционно-развивающейработывлогопедическойгруппедетскогосададлядетей  

собщимнедоразвитиемречи(с 4до7 лет).Спб: ОООИздательство Д»етство–пресс», 2015г. 

Программапсихолого–педагогическихзанятийдлядошкольников«Цветик–

семицветик».Н.Ю.Куражева,Н.В.Вараваева.Санкт– Петербург – Москва, 2016г. 

Таблица№11 

Возраст 
Методическоеобеспечение 

(автор,заглавие,выходныеданные,количеств

о) 

Подготовительная 
кшколегруппа 

(от6до8лет) 

-ГладышеваН.Н.,МезенцеваВ.Н.,НикитинаТ.В.Рабочаяпрограммавоспитателя:ежедневноепланированиепопрограмме 
«Отрождениядошколы»"подредакциейН.Е.Вераксы,М.А.Васильевой,Т.С.Комаровой.Старшаягруппа(от6до7лет)/-

Волгоград: Учитель,2017. 

-Гербова В.В., Губанова Н.Ф., Дыбина О.В. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения дошколы».Подготовительнаяк школегруппа–М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
-КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.Длязанятийсдетьми3-7лет.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015. 
-

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А..Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений:Подготовительнаякшколег

руппа.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

-ДыбинаО.В..Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением.Подготовительнаякшколегруппа.–М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 
-ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду.Подготовительнаякшколегруппаршаягруппа.–М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 
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 -Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017. 
-КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016. 

-КуцаковойЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Подготовительнаякшколегруппа.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016. 

-Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе группа.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.Длязанятийсдетьми3-7лет.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015. 

-СаулинаТ.Ф.Знакомимдошкольниковсправиламидорожногодвижения:Длязанятийсдетьми3-7лет.–М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

-БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников.Длязанятийсдетьми2-7лет.–М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2015. 

-ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А..Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений:Средняягруппа.–

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

-Хрестоматия русской классики для дошкольников: Стихи, песенки, сказки, рассказы. – М.: Махаон, Азбука- 

Аттикус, 2014.КомароваТ.С.. Изобразительнаядеятельность вдетском саду: Средняягруппа.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016. 
-КуцаковойЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Средняягруппа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 
-ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Средняягруппа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 
-КрашенинниковаЕ.Е., ХолодоваО.Л.Развитиепознавательных способностейдошкольников.Длязанятийсдетьми4-

7лет.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
-ЗацепинаМ.Б.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду.Длязанятийсдетьми2-7лет. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

3.1. Режимдня(свключениемпериодовнепрерывнойнепосредственнообразовательнойдеятельности).СеткаНОД. 

Режимыдняразработаннаосновесанитарно-эпидемиологическихправилинормативовСанПиН2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»,утвержденныхпостановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы итребования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственного санитарного врачаРФот 28.01.2021 г.№2. 

Режим дня в ДОУ – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей 

втечение пребывания детей в учреждении. Режим дня во всех возрастных группах ДОУ соответствует возрастным 

психофизиологическимособенностямдетей и способствует ихгармоничномуразвитию. 

Режим организации жизнедеятельности детского сада определен: в соответствии с функциональными возможностями детей 

разноговозраста; на основе соблюдения баланса между разными видами активности детей; в соответствии с особенностями организации 

гибкогорежимапребываниядетейвдетскомсаду;сучетомсоциального заказародителейинормативно-
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правовыхтребованийкорганизациирежимадеятельности ДОУ. 

ВДОУпредусматривается12-часовоепребываниедетейприпятидневнойрабочейнеделе(с учетомсоциальногозаказародителей). 
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Режимднядолженсоответствоватьвозрастнымособенностямдетейиспособствоватьихгармоничномуразвитию.Продолжительность 

ежедневных прогулок составляет не менее 3 часов. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня и вовторую половину дня - 

после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветраболее 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Режим дня включает утреннюю зарядку, которой продолжительность не менее 10минут; прием 

пищи с интервалом 3 - 4 часа и дневной сон. Общая продолжительность дневного сна для детей от 4 до 7 лет составляет неменее 2,5 часов. 

Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр, закаливающих процедур. Начало занятийорганизуются не ранее 

8.00, окончание занятий не позднее 17.00. Для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. Продолжительностьдневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей от 6-ти до 7-ми лет – не более 90 минут. Перерывы между периодами непрерывнойобразовательной 

деятельности – не менее 10 минут. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности иумственного 

напряжения детей, организовывают в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводитьфизкультурные, 

музыкальные занятия, ритмику и т.п. Суммарный объем двигательной активности воспитанников составляет не 

менее1часавдень.Сдетьмивторогоитретьегогодажизнизанятияпофизическомуразвитиюосновнойобразовательнойпрограммыосуществляютп

оподгруппам2–

3разавнеделю.Сдетьмивторогогодажизнизанятияпофизическомуразвитиюосновнойобразовательнойпрограммыпроводятвгрупповомпомеще

нии,сдетьмитретьегогодажизни–вгрупповомпомещениииливфизкультурномзале. 

Режимдня(свключениемпериодовнепрерывнойнепосредственнообразовательнойдеятельности)представленвтаблице№12 

Таблица№12 

Режимныймомент Время 

4-5лет 5-6лет 6-8лет 

Приёмдетей,игры. 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняягимнастика 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 

Самостоятельная деятельность 

(игры,гигиеническиепроцедуры). 
8.10-8.35 8.10-8.35 8.10-8.40 

Завтрак 8.35-8.50 8.35-8.50 8.40-8.55 

Самостоятельная 

деятельность(гигиеническиепроце

дуры,игры). 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.55-9.00 
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Непрерывная 

непосредственнообразователь

наядеятельность 

9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 

Самостоятельнаяигроваядеятельность. 9.20-9.30 9.25-9.35 9.30-9.40 

Непрерывная 

непосредственнообразователь

наядеятельность 

9.30-9.50 9.35-10.00 9.40-10.10 

Самостоятельная 

деятельность(гигиеническиепроце

дуры,игры). 

9.50-10.10 10.00-10.10 10.10-10.20 

Второйзавтрак 10.10-10.20 10.10-10.20 10.20-10.50 

Самостоятельнаядеятельность(подготовкакп

рогулке) 
10.20-10.25 10.20-10.25 10.50-10.55 

Прогулка 10.25-11.50 10.25-11.50 10.55-12.00 

Возвращениес прогулки. 

Самостоятельная 

деятельность(гигиеническиепроцедуры,

подготовкакобеду). 

 

11.50-12.05 

 

11.50-12.05 

 

12.00-12.10 

Обед 12.05-12.20 12.05-12.20 12.10-12.25 

Самостоятельная 

деятельность(гигиеническиепроцедуры,п

одготовкакосну). 

 

12.20-12.30 

 

12.20-12.30 

 

12.25-12.30 

Сон. 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенныйподъём,гигиенические,з

акаливающиепроцедуры 
15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Полдник. 15.15-15.25 15.15-15.25 15.15-15.25 
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Самостоятельная 

деятельность(гигиеническиепр

оцедуры). 

15.25-15.35 15.25-16.15 15.25-15.30 

Непрерывнаянепосредственно 15.35-15.552 16.15-16.40 15.30-16.004 

образовательнаядеятельность    

Самостоятельнаяигроваядеятельность, 

дидактическиеигры,индивидуальная

работа, гигиенические 

процедуры,подготовкакужину. 

 

15.55-16.45 

 

16.40-16.45 

 

16.00-16.45 

Ужин. 16.45-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00 

Самостоятельная 

деятельность(гигиеническиепро

цедуры,игры,подготовкакпрогул

ке.). 

 

17.00-17.25 
 

17.00-17.25 
 

17.00-17.05 

Прогулка,возвращениедетейдомой. 17.25-19.00 17.25-19.00 17.05-19.00 

Утренняягимнастика 10мин 10мин 10мин 

Прогулка 3ч(180мин) 3ч(180мин) 3 ч 

Сон 2ч30 мин 2ч30 мин 2ч30 мин 

Непосредственно 

образовательнаядеятельность 

40мин 50/75 мин3 90мин 

Приемпищи 1ч05 мин 1ч05 мин 1 ч05 

проводитсяприорганизации1занятиядодневногосна 

проводитсяприорганизации1занятиядодневногосна 

50или75минприорганизации1занятияпоследневногосна 

проводитсяприорганизации2-хзанятийдодневногосна 
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Сетканепрерывнойнепосредственнообразовательнойдеятельностина2024–2025учебныйгодпредставленавтаблице№13 

 

 

Таблица №13 

 

Д
ен

ь
н

ед
ел

и
 

Разновозрастная 

(4-
5лет) 

(5-6лет) (6-8лет) 

№22 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1.Ознакомление с окружающим 

миром 

9.00-9.20 

2.Музыка 

16.10-16.30 

 

 

1.Рисование  

9.00-9.25 

2.Ознакомление с окружающим миром 

и развитие речи 

9.35-10.00 

3.Музыка  

 16.10-16.30 

1.Рисование  

9.00-9.30 

2.Логопедическое (развитие 

фонематического восприятия) 

3.Музыка 

16.10-16.30 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. Логопедическое (развитие 

фонематического восприятия) 

9.00-9.20 

2.Физ-ра 

09.40-10.00 

 

1.ФЭМП 

9.00-9.25 

2.Физ-ра 

09.40-10.00 

3.Логопедическое (развитие 

фонематического восприятия) 

16.15-16.40 

1.Рисование 

9.00-9.30 

2.Физ-ра 

09.40-10.00 

3.ФЭМП 

16.15-16.40 

 
С р р е д а
 

1.Рисование 

9.00-9.20 

2.Физ-ра 

09.40-10.00 

 

1.ФЭМП 

9.00-9.25 

2.Физ-ра 

9.40-10.00 

3.Логопедическое (обучение грамоте) 

16.15-16.40 

1.Физ-ра 

09.40-10.00 

2.Ознакомление с окружающим миром и 

развитие речи 

10.20-10.50 

3.Логопедическое (обучение грамоте) 

15.30-16.00 
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Ч

ет
в

ер
г 

1.Лепка (1/3н.)/ аппликация 

(2/4н.) 

9.00-9.20 

2.Физ-ра улица 

10.50-11.10 

 

 

 

1.Ознакомление с окружающим миром и 

развитие речи  

9.00-9.25 

2.Физ-ра улица 

10.50-11.10 

3.Лепка (1/3н.)/ аппликация (2/4н.) 

16.15-16.40 

1.Ознакомление с окружающим миром и 

развитие речи  

9.40-10.10 

2.Физ-ра улица 

10.50-11.10 

3.ФЭМП 

16.15-16.45 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

1. ФЭМП 

9.00-9.20 

2.Музыка 

09.40-10.00 

 

 

1.Рисование 

9.00-9.25 

2.Музыка 

09.40-10.00 

1.Музыка 

09.40-10.00 

2.ФЭМП 

10.20-10.50 

3.Лепка (1/3н.)/ аппликация (2/4н.) 

15.30-16.00 

Системазакаливающихмероприятийвтечениедняпредставленавтаблице№14 

Таблица№14 

№ Мероприятия Среднийдошкольный 
возраст 

Старшийдошкольный 
возраст (5– 6 лет) 

Старшийдошкольныйвозраст 
(6– 8 лет) 

1 Приемдетейнавоздухе Круглыйгодприблагоприятных условияхпогоды 

2 Утренняязарядка С мая по октябрь, на улице оздоровительный бег в сочетании с дыхательной гимнастикой 

икоррекционнымиупражнениями воблегченной одежде. 

Сноябряпомайвзалевспортивнойформе. 

3 Воздушно- 
температурныйрежим 

Вгруппе+18 
Вспальне+16-17 

Вгруппе+18 
Вспальне+16-17 

Вгруппе+18 
Вспальне+16-17 

4 Сквозноепроветривание(в 
отсутствиедетей) 

Триразавдень до+14-16 

5 Одностороннее 
проветривание 

Постояннооткрытафрамугасподветреннойстороны 

6 Одеждадетейвгруппе Облегченная:носки(гольфы),шорты,платьяилирубашкискороткимрукавом 

7 Сон Вхорошопроветриваемомпомещениибезфутболокимаек. 

8 Гимнастикапробуждения,глубокоеу

мывание 

Ходьба по 

массажнымдорожкам,д

ыхательная 

Без маек, оздоровительный бег босиком, 

дыхательнаягимнастика,ходьбапомассажнымдор

ожкам 
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гимнастика 

9 Оздоровительныйбег Ежедневно(старшийдошкольныйвозраст) 

10 Физкультурныезанятия: 
взале(вфизкультурнойформе);на

улицевоблегченнойодежде 

 

дваразавнеделю 

 

 

одинразвнеделю 

11 Прогулка(ежедневно) До-20(вбезветреннуюпогоду) 

 

Примернаямодельфизическоговоспитанияпредставленавтаблице№15 

Таблица№15 

Формыорганиза

ции 
Среднийдошкольный

Возраст (4 – 5лет) 

Старший 

дошкольныйВозрас

т (5 – 8 лет) 

1.Физкультурно-оздоровительныемероприятиявходевыполнениярежимныхмоментовдеятельностидетскогосада 

1.1.Утренняягимнастика Ежедневно10минут 

1.2.Физкультминутки Ежедневнопомеренеобходимости(до3-х минут) 

1.3.

 Игрыифизическиеу

пражнениянапрогулке 

Ежедневно 10-

15минут 

Ежедневно 15-

20минут 

1.4Закаливающие 
процедуры 

Ежедневнопоследневногосна 

1.5 Дыхательная 
гимнастика 

Ежедневнопоследневногосна 

2.Физкультурныезанятия 

2.1 Физкультурные 

занятиявспортивномза

ле 

3разавнеделюпо20минут 2разавнеделюпо25минут 
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2.3 
Физкультурныезанятиянасвежемв

оздухе 

- 1  развнеделю25минут 

2.4 Ритмическаягимнастика 1 раз в неделю 

20минут 

 1 раз в неделю 

25минут 

3.Спортивныйдосуг 

3.1 
Самостоятельная 

двигательнаядеятельность 

Летом1развгод 2разавгод 

3.2 
Физкультурные 

досугииразвлечения 

1развмесяц 1развмесяц 

3.3Дни здоровья 1раз вквартал 1раз вквартал 
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Примернаясеткасамостоятельнойдеятельностидетейврежимныхмоментахпредставленавтаблице№16 

 

Таблица№16 

Режимныемоменты Распределениевременивтечениедня 

 Средняя 

группа(4-5 

лет) 

Старшая 

группа(5-

8лет) 

Игры, общение, деятельность 

поинтересамвовремя 

утреннегоприема 

От10 до 50 мин От10 до 50 мин 

Самостоятельныеигрыв 
1йполовинедня(доНОД) 

15мин 15мин 

Подготовкакпрогулке,самостоятельнаяд

еятельностьнапрогулке 

От60мин до1ч.30 мин. От60миндо1ч.40 мин. 

Самостоятельныеигры,досуги,общениеи 

деятельность по интересам во 2-

йполовинедня 

30мин 30мин 

Подготовкакпрогулке,самостоятельнаяд

еятельностьнапрогулке 

От40 мин От30 мин 

Игрыпередуходомдомой От15мин до50мин От15 миндо 50мин 

 

Примерная сетка совместной образовательной деятельности воспитателя детей и культурных практик в режимных 

моментахпредставленавтаблице№17 

 

Таблица№17 

Формы образовательной деятельности Количествоформобразовательнойдеятельностиикультурныхпрактиквнеделю 
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врежимныхмоментах Средняя 

группа(4– 5 

лет) 

Старшая 

группа(5– 8 

лет) 

Общение 

Ситуацииобщениявоспитателясдетьмии 
накопления положительного социально-

эмоциональногоопыта 

ежедневно ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по 

ихинтересам 

ежедневно ежедневно 

Игроваядеятельность,включаясюжетно-ролевуюигрусправиламиидругиевидыигр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-

ролевая,режиссерская, 

иградраматизация, строительно-

конструктивныеигры) 

ежедневно ежедневно 

Совместная игра воспитателя и 

детей(сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, 
строительноконструктивныеигры) 

2раза внеделю 2раза внеделю 

Детскаястудия 
(театрализованныеигры) 

1раз в2 недели 1раз в2 недели 

Досугздоровьяи 
подвижныхигр 

1раз в2 недели 1раз в2 недели 

Подвижныеигры ежедневно ежедневно 

Познавательнаяиисследовательскаядеятельность 

Сенсорныйигровойиинтеллектуальный 
тренинг(«Школамышления»). 

1раз в2 недели 1раз в2 недели 

Опыты, эксперименты, 

наблюдения(втомчисле, 

экологической 

направленности 

1раз в2 недели 1раз в2 недели 

Наблюдениязаприродой(напрогулке) ежедневно ежедневно 
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Формытворческойактивности,обеспечивающейхудожественно-эстетическоеразвитиедетей 

Музыкально-театральнаягостиная 1раз в2 недели 1раз в2недели 

Творческаямастерская(рисование,лепка,ху

дожественныйтруд по 

интересам) 

1раз в2 недели 1раз в2 недели 

Самообсуживаниеиэлементарныйбытовойтруд 

Самообслуживание ежедневно ежедневно 

Трудовыепоручения(индивидуальноип

одгруппами) 

ежедневно ежедневно 

Чтениелитературныхпроизведений ежедневно ежедневно 

3.1. Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения Программы является примерный 

календарьпраздников,тематикакоторых ориентировананавсенаправленияразвития ребенкадошкольного возраста. 

Задачавоспитателя:наполнитьежедневнуюжизньдетейувлекательнымииполезнымиделами,создатьатмосферурадостиобщения,коллек

тивного творчества,стремления кновымзадачами перспективам. 

Дляорганизациитрадиционныхсобытийэффективноиспользованиесюжетно-тематическогопланированияобразовательногопроцесса. 

Темы определяются исходя из интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и 

интегрируютсодержание,методыиприемыизразныхобразовательныхобластей.Единаятемаотражаетсяворганизуемыхвоспитателемобразовател

ьныхситуацияхдетскойпрактической,игровой,изобразительнойдеятельности,вмузыке,внаблюденияхиобщениивоспитателяс детьми. 

Во второй половине дня не более двух раз в неделю проводятся дополнительные занятия по выбору дошкольного учреждения: 

вокал,хореография, спортивная секция. В это время планируются также тематические вечера досуга, занятия вкружках, свободные игры 

исамостоятельнаядеятельностьдетейпоинтересам,театрализованнаядеятельность,слушаниелюбимыхмузыкальныхпроизведенийпо 

«заявкам»детей,чтениехудожественнойлитературы,доверительныйразговориобсуждениесдетьмиинтересующихихпроблем. 

Вобщейигровой,интересной,совместнойдеятельностирешаютсямногиеважныеобразовательныезадачи. 

Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы. 

На основе Программывоспитания иПлана, составляетсякалендарный планвоспитательнойработыОрганизации. Организациявправе 

включать в него мероприятия по ключевым направлениям развития воспитания. План определяет перечень событий, которые 

могутстатьосновой для проведения воспитательных мероприятийсдетьми. 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается в свободной форме с указанием: содержания дел, событий, 

мероприятий;участвующих дошкольных групп; сроков проведения, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. Формы проведения 

избираютсяорганизациейсамостоятельновзависимостиотзадачвоспитательнойработы,возрастаобучающихся,ихпогруженностивсмыслпраздни
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ка. 

Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в календарь ситуативно, закрепляются в деятельности 

обучающихся(чтении, слушании музыки, проектной деятельности) Многие праздники могут включаться в календарь воспитательной работы 

регионально,опираясьналичный опытребенкадошкольного возраста,историю регионаиличленов егосемьи. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Федеральной программы, а также возрастных, физиологических 

ипсихоэмоциональныхособенностей обучающихся 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

IVКРАТКАЯПРЕЗЕНТАЦИЯПРОГРАММ

Ы 

РабочаяпрограммаразработанавсоответствиисадаптированнойобразовательнойпрограммойЛГМАДОУ«ДС№3«Звездочка»,с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 

17октября2013г.№1155,зарегистрировановМинюстеРоссии14ноября2013г.,регистрационный№30384;вредакцииприказаМинпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264)(далее – ФГОС ДО) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения Россииот25ноября 

2022г.№1028,зарегистрировановМинюстеРоссии28декабря2022г.,регистрационный№71847)(далее–ФОПДО). 

Программанаправленанаразностороннееразвитиедетейс2–

хмесяцевдо8летсучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностей,втомчиследостижениедетьмидошкольноговозрастауровняразвития,нео

бходимогоидостаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначальногообщегообразования,наосновеиндивидуальногопод

ходакдетямдошкольноговозрастаи специфичныхдля детейдошкольноговозраставидов деятельности. 

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты 

ввиде целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям реализации Программы. Также программа направлена 

насоздание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развитияинициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими возрасту 

видамидеятельности (игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

всестороннееразвитиеребенка);насозданиеразвивающейобразовательнойсреды,котораяпредставляетсобойсистемуусловийсоциализациииинд

ивидуализациидетей. 

СодержаниеПрограммыобеспечиваетразвитиеличности,мотивациииспособностейдетейвразличныхвидахдеятельностииохватываетсле

дующиенаправления развития детей(образовательныеобласти): 

 Социально-коммуникативноеразвитие 

 Познавательноеразвитие 

 Речевоеразвитие 

 Художественно-речевоеразвитие 
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 Физическое 

развитиеПрограммавключает3р

аздела: 

1. Целевой 

2. Содержательный 

3. Организационный 

 

Целевойразделвключаетвсебяпояснительнуюзапискуипланируемыерезультатыосвоенияпрограммы. 

ВсоответствиисоСтандартомспецификадошкольногодетстваисистемныеособенностидошкольногообразованияделаютнеправомерным

итребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательныхдостижений.Поэтомурезультатыосвоения 

программыпредставленыввидецелевыхориентировдошкольногообразованияипредставляютсобойвозрастныехарактеристикивозможных 

достижений ребенкасОВЗ к концудошкольного образования. Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования,которые описаны как основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они  

представлены в виде изложения возможных достиженийобучающихсянаразныхвозрастныхэтапахдошкольногодетства. 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в образовательной организации, возможно при 

условиисвоевременно начатой коррекционной работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические 

особенностиобучающихсяпредполагают значительный разбросвариантов ихразвития. 

Особенностиобразовательнойикоррекционно-развивающейработысдетьмисЗПРсостоятвнеобходимостииндивидуально-

дифференцированногоподхода,снижениятемпаобучения,структурнойпростотысодержаниязанятий,циклическоговозвратакужеизученномумат

ериалуиобогащенияегоновымсодержанием,определенияцелевыхориентировдлякаждогоэтапаобразовательнойдеятельности с учетов 

возможностей конкретной группы и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы пелагических работников 

водинаковыхвозрастныхгруппахмогутсущественно различаться. 

Содержательный раздел включает: описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетомвозрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

коррекционно–

развивающуюработу,развитиедетскойинициативыисамостоятельности,особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивосп

итанников. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения Программы: обеспеченности 

методическимиматериалами и средствами обучения и воспитания, требования к кадровым условиям реализации образовательной 

Программы, требования кфинансовым условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования. Включает 

режим дня, учебный план икалендарныйграфик,комплексно-

тематическийплан,особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий;особенностиорганизацииразвивающейпредметно-

пространственнойсредывгрупповыхпомещенияхдошкольногоучреждения. 
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Программасостоитизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношенийпредставленавобразовательнойпрограммевыбраннымипарциальнымипро

граммами,которыесоставляетнеболее40%отобщегообъемареализацииобразовательнойпрограммыУчреждения. 

Выборпрограммитехнологийобусловленобразовательнымипотребностями,интересамиимотивамидетей,родителейиориентирован на 

специфику региональных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, 

возможностейДОУ,педагогическогоколлектива. 

ОбразовательнаядеятельностьпопарциальнымобразовательнымПрограммамстроитсявсоответствиисдоминирующимнаправлениемразв

ития, определеннымдля каждой изних. 

Цель,задачииконкретноесодержаниеобразовательнойдеятельностиопределяютсяцелямиизадачамисоответствующейпарциальной 

образовательной Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей и реализуются в течение всеговремени 

пребывания детей в ДОУ через совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельную деятельность и при 

проведениирежимныхмоментов,атакжевпроцессевзаимодействияссемьямидетейпореализациипарциальнойобразовательнойПрограммы. 

Парциальныеобразовательныепрограммы,реализуемые вДОУ, представленывтаблице№3 

Таблица№3 

№ Образовательная

область 

Направления Совместная 

деятельностьвзрослыхид

етей 

Методические

пособия 

1 Социально-

коммуникативноеразвитие 

Ребенок на 
улице. 

Ребенок

 в

природе. 

Ребенок дома. 

Береги здоровье. 

Береги

 ребенка

(работас 

родителями). 

Образовательные,игровыеситуации,бе

седы,подвижные 

и дидактические игры

 поформированию 

основ безопасности 

жизнедеятельностидошкольников. 

В.К.Полынова 
«Основыбезопасности

жизнедеятельностидетейдошк

ольноговозраста. 

Планированиеработы. 

Беседы.Игры»–СПб:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2012. 
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2 Познавательное

развитие 

Климат

округа. 

Многообразиерастите

льного  

 иживотног

о  

 мираХМА

О -

 Югры.При

родаи 

Человек

 в

условияхХМАО 

-Югры. 

Человек

 и

здоровье. 

Образовательные, игровые 

ситуации,беседы,подвижныеи 

дидактическиеигрыпоформированиюэколог

ическогообразования дошкольников. 

Е.В.Гончарова 
«Экологиядлям

алышей»Тюмень. 

«Институтпроблемос

военияСевераСОРАН»,2000. 

3 Художественно –

эстетическоеразвитие 

Развитие 
музыкально –

ритмических 

движений,инструм

ентальногомузицир

ования, 

пения, слушания 

Комплексныезанятияпомузыкально 
–творческомуразвитиюдетей. 

Т.Ф. 

 Коренева.Па

рциальнаяпрограмма«Вмире

 музыкальной

драматургии. Музыкально –

ритмическаядеятельностьсде

тьми» Издательство 

«Русскоеслово»,2019г 

  музыки,музыкально– 
игровойдеятельности. 

  

4 Физическоеразвитие Спортивная

подготовка 

Физкультурные занятия на улице и 

впомещении, образно – игровые, предметно-

образные, сюжетно-игровые занятия, 

занятияпоинтересам,круговаятренировка,под

ражательныедвижения,элементыакробатичес

кихупражнений,турниры. 

Яковлева Л.В., 

ЮдинаР.А.

 Дополнительная

образовательнаяпрограмма 

«Старт»

 Москва,

гуманитарныйиздательскийце
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нтр «ВЛАДОС»,2016г 

5 Речевоеразвитие Развитие

 речи

дошкольников 

Групповыеииндивидуальныекоррекци

онные занятия.

 Ведениеиндивидуальн

ыхмаршрутовразвития 

Комплекснаяобразоват

ельная

 программадошко

льного образования длядетей

 с  

 тяжелыминаруше

ниями речи

 (общимнедоразви

тиемречи)с3до7лет,авторНищ

еваГ.В.СПб:Детство-

пресс,2019г. 

Программакоррекцион

но-развивающейработы  в

 логопедическойгруп

пе детского сада 

 длядетейсобщим 

недоразвитиемречи(с4до7лет)

»авторНищева   Г.В.

 СПб:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015г. 
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6 Социально-

коммуникативноеразвитие 

Психолого-

педагогическиеза

нятиясдетьми 

Тематическиезанятия,направленныена

 развитие

 интеллектуальной,эмоциональной, 

коммуникативной, 

волевой,познавательнойсферыдошкольников 

Н.Ю.Куражева,Н.В.Ва

раваева.

 Программа

психолого–

педагогическихзанятийдлядо

школьников 

«Цветик–семицветик».Санкт 

– Петербург – Москва,2016г 

 

Программа«Основыбезопасностижизнедеятельностидетейдошкольноговозраста»,подредакциейПолыноваВ.К.,Дмитренко З.С. 

Цельпрограммы:научитьребенкавсложившейсяситуацииуметьнаходитьипредприниматьдействияпосохранениюжизни. 

Задачипрограммы: 

 формироватьпредставлениеоправилах поведениядома, во двореинаулице, вприроде; 

 закрепитьзнаниябезопасногоповеденияснезнакомымилюдьми; 

 расширятьпредставленияоработеслужбспасения(«скораяпомощь»,пожарные,полиция); 

 воспитыватьумениебережноотноситьсяксвоемуорганизму,оцениватьсебяисвоесостояние; 

 формироватьудетейсамостоятельностьиответственностьза своеповедение. 

Методическоеобеспечение: 

«Основыбезопасностижизнедеятельностидетейдошкольноговозраста.Планированиеработы.Беседы.Игры»,СПб.:ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО–ПРЕСС»,2015г. 

Программа«Экологиядлямалышей».Тюмень.«ИнститутпроблемосвоенияСевераСОРАН»,подредакциейГончаровойЕ.В. 

Цельпрограммы:формированиеэкологическойкультурынаосновеисторико-графическихиприродныхособенностей, 
традиционногоисовременногоприродопользованиясучетомособенностейэтническихкультур. 

Направленанаподготовкудошкольниковкреализациидеятельностногоподходакрешениюлокальныхирегиональныхэкологических 

проблем, развитие у детей потребности в здоровом образе жизни, воспитание экогуманнистического отношения к 

природе,человеку,обществусучетомуникальности социально-экономическихпроцессов вХМАО. 

Программаразработанасучетомпсихолого-возрастныхособенностейдетейисостоитизследующихразделов: 

 Гдемыживем? 

 Многообразиерастительногоиживотногомира ХМАО. 

 СезонныеизменениявприродеХМАО. 

 ПриродаичеловеквусловияхХМАО. 

 Человекиегоздоровье. 

Методическоеобеспечение:Е.В.Гончарова «Экологиядлямалышей»,Тюмень. 
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«ИнститутпроблемосвоенияСевераСОРАН»,2000. 

Парциальнаяпрограмма«Вмиремузыкальнойдраматургии.Музыкально–

ритмическаядеятельностьсдетьми»,подредакциейТ.Ф. Кореневой. Издательство«Русскоеслово»,2019г 

Цель:формированиеинтересакмузыкально–ритмическимдвижениям,эмоциональнойотзывчивостинамузыку. 

Задачи: 

 Обучатьдетейосновнымдвигательнымнавыкамиумениямходьбы,бега,прыжков,пружиннымимаховымдвижениям,выразительнымже
стам, элементамплясовыхдвижений. 

 Развиватьмузыкальныесенсорныеспособности:динамический,ритмический,звуковысотныйитембровыйслух;умениевыполнятьдвиж

ения всоответствии стекстомпесен ипотешек, способствующихразвитиюречи. 

 Воспитыватьобщительность,умениеконтактироватьсосверстникамиивзрослыми.Программапредставляетсобойсистемумузыкально 

– ритмического воспитания детей раннего возраста на основе использования игровых музыкально – ритмическихупражнений втечение всего 

года. Подобранные упражнения, пляски, игры для малышей объединены в циклы по принципу возрастания сложности 

иразнообразиядвижений,гдечередуютсяупражнениянаразличныегруппымышц,напряжениеирасслабление,развитиемелкоймоторики. 

Методическоеобеспечение:Т.Ф.Коренева.Парциальнаяпрограмма«Вмиремузыкальнойдраматургии.Музыкально-

ритмическаядеятельностьсдетьми»Издательство«Русскоеслово»,2019г 

Программа«Старт»,ЯковлеваЛ.В.,ЮдинаР.А. 

Цельпрограммы:совершенствованиедвигательнойдеятельностидетейнаосновеформированияпотребностейвдвижениях. 

Задачипрограммы: 

 Наосновеопределенияуровняфизическойподготовленностиприменятьиндивидуальныйподходвегофизическомразвитииивыявлении

двигательныхинтересов. 

 Выявитьпредрасположенностькаждогодошкольникактомуили иномувидуспорта. 

 Развиватьмышечнуюсилу,гибкость,выносливость,скоростно-силовыекачестваикоординационныеспособностидетей. 

Выработатьустойчивыенавыкивладениясвоимтеломсцельюсохраненияжизнииздоровьявразличныхнестандартныхситуациях,которыем

огут произойти вжизни. 

 Выработатьустойчивыенавыкисамостоятельнойорганизациижизнедеятельности,вкоторойлюбимыйвидспортастанетнеотъемлемойч

астью. 

Программанаправленанавсестороннееразвитиеличностивпроцессеиндивидуальногофизическоговоспитанияребёнканаосновеегопсихо

физическихспособностей иприродных двигательныхзадатков. 

Программное обеспечение: Яковлева Л.В., Юдина Р.А. Дополнительная образовательная программа «Старт» Москва, 

гуманитарныйиздательскийцентр«ВЛАДОС», 2016г. 

Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников «Цветик – семицветик».Н.Ю. Куражева, Н.В. 
Вараваева.Цельпрограммы:создание условий для естественногопсихологического развития ребенка. 

Задачи: 
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 Развитиеэмоциональнойсферы.Введениеребенка вмирребенкавмирчеловеческихэмоций. 

 Развитиекоммуникативныхумений,необходимыхдляуспешногоразвитияпроцессаобщения. 

 Развитиеволевойсферы—произвольностиипсихическихпроцессов,саморегуляции,необходимыхдляуспешногообученияв 

школе.  

 Развитиеличностнойсферы—формированиеадекватнойсамооценки,повышениеуверенностивсебе. 

 Развитиеинтеллектуальнойсферы  —развитиемыслительныхумений,наглядно-действенного,наглядно-образного,словесно- 

логического,творческогоикритическогомышления. 

 Формированиепозитивноймотивациикобучению. 

 Развитиепознавательныхипсихическихпроцессов —восприятия,памяти,внимания,воображения. 
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Программноеобеспечение:Программапсихолого-педагогическихзанятийдлядошкольников«Цветик–

семицветик».Н.Ю.Куражева,Н.В.Вараваева. Санкт – Петербург –Москва, 2016г. 

Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим 

недоразвитиемречи», авторГ.В. Нищева. Одна из основных задач Программы овладение детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильнойречью и коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что 

формирует психологическуюготовностькобучениювшколеиобеспечиваетпреемственностьсоследующей 

ступеньюсистемыобщегообразования. 

В программе выстроена система коррекционно-развивающей работы с детьми ОНР, представлены рекомендации по 

составлениюучебного плана, организации режима дня, построению предметно-пространственной развивающей среды, указаны задачи и 

содержаниеработывкаждойизпятиобразовательныхобластей,описанасистема диагностикииндивидуального развитиядетей. 

Программное обеспечение: Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей 

собщимнедоразвитиемречи»,авторНищеваГ.В.СПб:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015г. 

 

ЦелевыеориентирыосвоенияПрограммыдетьмидошкольноговозрастасЗПРк5годам: 

1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условиях группы. Взаимодействует со педагогическим 

работникомв быту и в различных видах деятельности. Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре под руководством родителей 

(законныхпредставителей), педагогического работника. Эмоциональные контакты с педагогическим работником и другими детьми 

становятся болееустойчивыми. Сам вступает в общение, использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарные правила, 

осуществляет переноссформированных ранее игровых действий в самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие условный 

характер, участвует вразыгрывании сюжета цепочки действий, способен к созданию элементарного замысла игры, активно включается, если 

воображаемуюситуацию создают родители (законные представители), педагогические работники. Замечает несоответствие поведения 

других обучающихсятребованиям педагогического работника. Выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным 

состояниям человека.Осваивает культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, соответствующие возрастным 

возможностям, ориентируясь 

наобразецисловесныепросьбы,стремитсяподдерживатьопрятностьвовнешнемвидеснезначительнойпомощьюпедагогическогоработника. 

Использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, действует с ними с незначительной помощью педагогическогоработника. 

2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию педагогического работника из нескольких 

звеньев.Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы. 

Понимаетназвания предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающих движения, действия, 

эмоциональныесостояниячеловека,прилагательных,обозначающихнекоторыесвойствапредметов.Понимаетмногиеграмматическиеформыслов

(косвенныепадежисуществительных,простыепредложныеконструкции,некоторыеприставочныеглаголы).Проявляетречевуюактивность, 

употребляет существительные, обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые явленияприроды. 

Называет действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи элементарные сведения о 

мирелюдей,природе,обокружающихпредметах.Отвечаетнавопросыпослепрочтениясказкиилипросмотрамультфильмаспомощьюне 
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только отдельных слов, но и простых распространенных предложений несложных моделей, дополняя их жестами. Речевое 

сопровождениевключается в предметно-практическую деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит простые по 

артикуляции звуки,легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с 

ударением на гласномзвуке. 

3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него делом, не отвлекаясь, в течение 5-10 минут. 

Показываетпо словесной инструкции и может назвать до пяти основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также шар 

и куб(шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практическихдействий и на основе зрительного соотнесения сравнивает 

предметыпо величине, выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький"), выстраивает сериационный  

ряд, строитматрешек по росту. На основе не только практической, но и зрительной ориентировки в свойствах предметов подбирает 

предметы по форме,величине,идентифицируетцветпредметасцветомобразца-

эталона,называетцветаспектра,геометрическиефигуры(круг,квадрат,треугольник,прямоугольник, овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, складывается первичная картина мира. 

Узнаетреальныеявления иихизображения:контрастныевременагода(летои зима)ичастисуток (деньи ночь). 

Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного", устанавливает равенство групп предметов путем добавления 

одногопредмета к меньшему количеству илиубавления одного предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе 

наглядности),называетитоговоечисло,осваивает порядковый счет. 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку, направления пространства "от себя", понимает 

иупотребляет некоторые предлоги, обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет части 

суток,связываяихсрежимнымимоментами, но иногдаошибается,неназываетутро-вечер. 

4. Художественно-эстетическоеразвитие:ребенокрассматриваеткартинки,предпочитаеткрасочныеиллюстрации.Проявляетинтерес к 

изобразительной деятельности, эмоционально положительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает изобразительныенавыки, 

пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает со педагогическим работником в продуктивных 

видахдеятельности(лепке,аппликации,изобразительнойдеятельности,конструировании).Появляетсяэлементарныйпредметныйрисунок. 

Можетсосредоточитьсяислушатьстихи,песни,мелодии,эмоциональнонанихреагирует.Воспроизводиттемпиакцентывдвижениях под 

музыку. Прислушивается к окружающим звукам, узнает и различает голоса обучающихся, звуки различных музыкальныхинструментов. С 

помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические движения и действия нашумовыхмузыкальных 

инструментах. Подпеваетпри хоровомисполнениипесен. 

5. Физическоеразвитие:ребенокосваиваетвсеосновныедвижения,хотяихтехническаясторонатребуетсовершенствования.Практическио

риентируетсяиперемещаетсявпространстве.Выполняетфизическиеупражненияпо показу всочетаниисословеснойинструкцией инструктора по 

физической культуре (воспитателя). Принимает активное участие в подвижных играх с правилами. 

Осваиваеткоординированныедвижениярукпривыполнениидействийсконструктором,крупноймозаикой,предметамиодеждыиобуви. 

ЦелевыеориентирынаэтапезавершенияосвоенияПрограммыдетьмисЗПРк7-8годам. 

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательную форму общения с педагогическим работником 
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ипроявляетготовностьквнеситуативно-личностномуобщению,проявляетготовностьиспособностькобщениюсдругимидетьми,способен 
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к адекватным межличностным отношениям, проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении, способен выбирать себе 

родзанятий, участников по совместной деятельности, демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию 

замыслаи развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, появляется способность к 

децентрации,оптимизированосостояниеэмоциональнойсферы,снижаетсявыраженностьдезадаптивныхформповедения;способенучитыватьинт

ересыичувствадругих,сопереживатьнеудачамирадоватьсяуспехамдругих,адекватнопроявляетсвоичувства,стараетсяконструктивноразрешать 

конфликты, оценивает поступки других людей, литературных и персонажей мультфильмов, способен подчиняться правилам 

исоциальнымнормамвовзаимоотношенияхспедагогическимработникомидругимидетьми,можетсоблюдатьправилабезопасногоповеденияилич

нойгигиены,проявляетспособностькволевымусилиям,совершенствуетсярегуляцияиконтрольдеятельности,произвольная регуляция 

поведения, обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет, овладевает основнымикультурными способами 

деятельности, обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям исамому себе, обладает 

чувством собственного достоинства, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость 

отпедагогическогоработника,проявляетинтерескобучению вшколе,готовится статьучеником. 

2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности и мотивационных компонентов деятельности, 

задаетвопросы,проявляетинтерескпредметамиявлениямиокружающегомира,улучшаютсяпоказателиразвитиявнимания(объема,устойчивости, 

переключения и другое), произвольной регуляции поведения и деятельности, возрастает продуктивность слухоречевой изрительной памяти, 

объем и прочность запоминания словесной и наглядной информации, осваивает элементарные логические операции нетолько на уровне 

наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления), может 

выделятьсущественныепризнаки,спомощьюпедагогическогоработникастроитпростейшиеумозаключенияиобобщения,осваиваетприемызаме

щения и наглядного моделирования в игре, продуктивной деятельности, у ребенка сформированы элементарные 

пространственныепредставления и ориентировка во времени, ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, 

обратный счет, составчислаиз единиц, соотносит цифруи число,решаетпростыезадачи сопорой нанаглядность. 

3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает значительно возросшим объемом понимания 

речии звуко-произносительными возможностями, осваивает основные лексико-грамматические средства языка,употребляет все части 

речи,усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира, обобщающие понятия в соответствии 

свозрастными возможностями, проявляет словотворчество, умеет строить простые распространенные предложения разных моделей, 

можетстроить монологические высказывания, которые приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы по серии 

сюжетныхкартинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта, умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой 

составслова и состав предложения, владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой, знаком с произведениями 

детскойлитературы,проявляетк ниминтерес, знает иумеет пересказывать сказки,рассказывать стихи. 

4. Художественно-эстетическоеразвитие: 

а)музыкальноеразвитие: 

способенэмоциональнореагироватьнамузыкальныепроизведения,знакомсосновнымикультурнымиспособамиивидамимузыкальнойдеят

ельности; 
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способенвыбиратьсеберодмузыкальныхзанятий,адекватнопроявляетсвоичувствавпроцессеколлективноймузыкальнойдеятельностии 

сотворчества; 

проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в художественно-эстетической 

деятельности.б)художественноеразвитие: 

ребенокосваиваетосновныекультурныеспособыхудожественнойдеятельности,проявляетинициативуисамостоятельностьвразных 

еевидах; 

уребенкаразвитинтересиосновныеумениявизобразительнойдеятельности(рисование,лепка,аппликация),вконструированииизразногома

териала(включая конструкторы,модули, бумагу, природный ииной материал); 

используетвпродуктивнойдеятельностизнания,полученныевходеэкскурсий,наблюдений,знакомствасхудожественнойлитературой,карт

иннымматериалом,народнымтворчеством. 

5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения рук достаточно координированы, рука 

подготовленак письму, подвижен, владеет основными движениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлять ими, 

достаточноразвитамоторнаяпамять,запоминаетивоспроизводитпоследовательностьдвижений,обладаетфизическимикачествами(сила,выносли

вость, гибкость и другое), развита способность к пространственной организации движений, слухо-зрительно-моторной 

координацииичувствуритма, проявляет способностьк выразительнымдвижениям, импровизациям. 

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение преемственности между всеми возрастными 

дошкольнымигруппами,атакжеединствотребованийквоспитаниюребенкавдошкольнойобразовательнойорганизацииив условиях семьи. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования за 

счетобеспеченияравныхстартовыхвозможностейнаначальныхэтапахобучениявобщеобразовательнойорганизации.Развитиефункциональногоб

азисадляформированияпредпосылокуниверсальныхучебныхдействий(далее-УУД)вкоммуникативной,познавательнойи 

регулятивнойсферахявляетсяважнейшей задачей дошкольногообразования. 

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-педагогический консилиум (далее - ППк) 

ОрганизациивырабатываютрекомендациидляПМПКпоорганизациидальнейшегообучениявсоответствиистребованиямиСтандарта.Взависимос

тиот того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста начиналась коррекционно-развивающая работа, от характера 

динамикиразвития, успешности коррекции и компенсации его недостатков происходит уточнение и дифференциация образовательных 

потребностейобучающихся, что становится основой для дифференциации условий дальнейшего образования и содержания коррекционно-

развивающейработы, выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учебному плану. При разработке таких рекомендаций 

необходимоориентироватьсянасовременнуюпсихолого-

педагогическуютипологиюзадержкипсихическогоразвития.Онавыделяеттригруппыобучающихся с ЗПР по наиболее значимым и 

обобщенным психологическим качествам, определяющим феноменологию задержанногопсихического развития и особые образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР при поступлении в образовательную организацию. 

Длясоотнесенияпараметровразвитиявыпускниковдошкольныхобразовательныхорганизацийрекомендуетсяанализироватьидифференцировать 

параметры познавательной деятельности, организационного и продуктивного компонента деятельности, коммуникации иобучаемости. 
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Прианализерезультативностикоррекционно-

образовательнойработынаэтапееезавершенияивыработкирекомендацийприопределениидальнейшегообученияследуетруководствоваться 

описаниемследующихгруппобучающихся: 

1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которым может быть рекомендована федеральная 

адаптированнаяобразовательная программа начального общего образования для обучающихся с задержкой психического развития вариант 

(вариант 7.1.)(далее-ФАОПНОО(вариант 7.1.). 

Познавательнаядеятельность:общееинтеллектуальноеразвитие:поуровнюиструктуре-приближениеквозрастнойнорме. 

Познавательнаяактивность:пообщемууровню-близкаякнорме,неустойчивая,поверхностная,спризнакамиизбирательности. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целенаправленность: недостаточная 

сформированность,неустойчивостьмотивационногокомпонентапродуктивности(ослаблениеконтроля,колебанияцеленаправленности).Умстве

ннаяработоспособность: достаточная - при наличии адекватной внутренней (интерес) или внешней мотивации, возможна пресыщаемость 

всубъективносложныхвидахдеятельности. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и способности к усвоению норм и правил коммуникации в 

учебнойобстановке, неустойчивое их соблюдение в связи с мотивационной и личностной незрелостью, недостатками произвольной 

саморегуляции.Внеучебнойдеятельности:демонстрируютнавыкиспонтанной,инициативной,нонедостаточноупорядоченнойиповерхностнойко

ммуникации,порождаемой преимущественно эмоциональнымистимулами. 

2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может быть рекомендована федеральная 

адаптированнаяобразовательнаяпрограмманачальногообщегообразованияобучающихсясзадержкойпсихическогоразвитиявариант(вариант7.2

.)(далее 

-ФАОПНОО(вариант7.2.). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: неравномерное по структуре, общий уровень - в границах 

низкойнормыилиниженормы. Познавательная активность:сниженная, избирательная,поверхностная. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целенаправленность: недостаточная 

сформированность,неустойчивостьмотивационногокомпонентавсочетаниис"органической"деконцентрациейвнимания,дефицитомпроизвольн

ойактивности, склонностью к аффективной дезорганизации деятельности. Умственная работоспособность: пониженная, неравномерная- 

всвязиснеустойчивостьюмотивации,сочетающейсясповышеннойистощаемостью,пресыщаемостьюикогнитивнымизатруднениями. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной способности к пониманию правил коммуникации в 

учебнойобстановке,затрудненноеи(или)неустойчивоеусвоениеивоспроизводствоадекватныхкоммуникативныхэталонов.Внеучебнойдеятельн

ости:проявленияинициативыиспонтанностивкоммуникацияхограниченыиносят,преимущественно,реактивныйималоконструктивныйхаракте

рпри обедненномрепертуареиневысокомкачествекоммуникативныхсредств. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, но в целом ограничены. Зона ближайшего 

развитияребенка,входящеговданную группу,уточняетсяи корректируется в процессеобучения. 

3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которым может быть рекомендована ФАОП НОО (вариант 7.2.) 

приусловиииндивидуализации специальныхобразовательныхусловий. 
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Познавательнаядеятельность:общееинтеллектуальноеразвитие:поуровнюиструктуре-

приближениеклегкойумственнойотсталости.Познавательная активность:сниженная, ситуационная, быстроугасающая. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целенаправленность: несформированность 

устойчивыхформсаморегуляцииипроизвольнойактивности.Умственнаяработоспособность:низкая,неравномерная-

всвязискогнитивныминарушениями,сниженноймотивацией,деконцентрациейвнимания,инертностью,истощаемостьюибыстройпресыщаемост

ью. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудности понимания правил коммуникации, 

преимущественноеусвоение их на уровне стереотипов, часто реализуемых без учета контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоне 

выраженногодефицита адекватных средств как вербальной, так и невербальной коммуникации, и низкой способности к пониманию смыслов 

и 

контекстовситуацийвзаимодействиясокружающими,речеваяиповеденческаяактивностьребенкалиборезкоограничена,либохаотична,неконтро

лируемаи несоотносимассодержаниемзадачкоммуникации. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенно ограничены. Зона ближайшего развития 

ребенка,входящеговданную группу, определяетсявпроцесседиагностического обучения. 

 

Взаимодействиепедагогическогоколлективасродителями(законнымипредставителями)обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции обучающихся с ОВЗ, будут 

недостаточноуспешными без постоянного контакта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное участие в 

развитииребенка,чтобыобеспечитьнепрерывностькоррекционно-

восстановительногопроцесса.Родители(законныепредставители)отрабатываюти закрепляют навыки и умения у обучающихся, 

сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия 

дляработывОрганизацииидома.Домашниезадания,предлагаемыеучителем-логопедом,педагогом-

психологомивоспитателемдлявыполнения,должныбытьчеткоразъяснены.Этообеспечитнеобходимуюэффективностькоррекционнойработы,ус

коритпроцессвосстановлениянарушенныхфункцийуобучающихся. 

 

ОсобенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямидошкольниковсЗПР: 

1. Вусловияхработы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встают новые задачи по взаимодействию с 

семьямиобучающихся, так как их родители (законные представители) также нуждаются в специальной психолого-педагогической 

поддержке. Однойизважнейших задач является просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение 

родителей(законныхпредставителей) кактивному сотрудничеству, так как только в процессе совместной деятельности Организации и семьи 

удается максимально помочь ребенку впреодоленииимеющихся недостатков и трудностей. 

2. При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное планирование действий педагогических 

работниковикрайняякорректностьпри общении ссемьей. 
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3. Формыорганизациипсихолого-педагогическойпомощисемье: 

 Коллективныеформывзаимодействия: 

Общиеродительскиесобрания(поводятсяадминистрациейОрганизации3разавгод,вначале,всерединеивконцеучебногогода). 

Задачи: информирование и обсуждение сродителям (законным представителям) задач и содержание коррекционно-

образовательнойработы;решениеорганизационныхвопросов;информированиеродителей(законныхпредставителей)повопросамвзаимодействи

яОрганизациисдругимиорганизациями,втомчислеи социальными службами. 

Групповыеродительскиесобрания.Проводятсяпедагогическимиработникаминереже3-х развгодипомеренеобходимости. 
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Задачи:обсуждениесродителям(законнымпредставителям)задач,содержанияиформработы;сообщениеоформахисодержанииработысдет

ьми всемье; решениетекущихорганизационныхвопросов. 

"День открытых дверей" (проводится администрацией Организации в апреле для родителей (законных представителей) 

обучающихся,поступающихвОрганизацию вследующемучебномгоду). 

Задача:знакомствосдетскимсадом,направлениямии условиямиегоработы. 

Тематическиезанятия"Семейногоклуба"(работаклубапланируетсянаоснованиизапросовианкетированияродителей(законныхпредставит

елей).Занятия клубапроводятся специалистами Организацииодин раз вдвамесяца). 

Формыпроведения:тематическиедоклады;плановыеконсультации;семинары;тренинги;"Круглыестолы". 

Задачи:знакомствоиобучениеродителей(законныхпредставителей)формамоказанияпсихолого-

педагогическойпомощисосторонысемьидетямспроблемамивразвитии; ознакомлениесзадачамии формамиподготовкиобучающихся кшколе. 

Проведениедетскихпраздникови"Досугов"(подготовкойипроведениемпраздниковзанимаютсяспециалистыОрганизацииспривлечением

родителей (законныхпредставителей). 

Задача:поддержаниеблагоприятногопсихологическогомикроклиматавгруппахираспространениеегонасемью. 

 Индивидуальныеформы работы: 

Анкетированиеиопросы(проводятсяпопланамадминистрации,педагогическихработниковпомеренеобходимости). 

Задачи:сборнеобходимойинформацииоребенкеиегосемье;определениезапросовродителей(законныхпредставителей)одополнительном

образованииобучающихся;определениеоценкиродителям(законнымпредставителям)эффективностиработыспециалистовивоспитателей; 

определениеоценкиродителям(законнымпредставителям)работыОрганизации. 

Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей (законных представителей) и по плану 

индивидуальнойработысродителям(законнымпредставителям). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям) по вопросам коррекции, образования и 

воспитания;оказаниеиндивидуальной помощи вформедомашнихзаданий. 

"Психологическаяслужбадоверия"(работуслужбыобеспечиваютадминистрацияипедагог-

психолог.Службаработаетсперсональнымиианонимнымиобращениямиипожеланиямиродителей(законныхпредставителей).Информацияорабо

те"Психологическойслужбы доверия"размещается наофициальномсайтеОрганизации. 

Задача:оперативноереагированиеадминистрацииОрганизациинаразличные ситуацииипредложения. 

Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-логопедами групп один раз в неделю во второй половине дня 

с17до 18 часов. 

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе образовательной работы с ребенком, разъяснение способов 

иметодов взаимодействия с ним при закреплении материала в домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, 

детскойлитературы,тетрадейнапечатной основе,раскрасок,наиболееэффективныхнаопределенномэтаперазвитияребенка. 

 Формынаглядногоинформационногообеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных 
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дляродителей(законныхпредставителей)местах(например,"Готовимсякшколе","Развиваемруку,азначит,иречь","Игравразвитииребенка","Какв

ыбратьигрушку","Какиекнигипрочитатьребенку","Как развиватьспособностиребенкадома"). 

Задачи: 

информирование родителей (законных представителей) об организации коррекционно-образовательной работы в 

Организации;информацияо графикахработы администрации и специалистов. 

Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной 

работы.Задачи: 

ознакомлениеродителей(законныхпредставителей)сформамипродуктивнойдеятельностиобучающихся; 

привлечение и активизация интереса родителей (законных представителей) к продуктивной деятельности своего ребенка. 

 Открытыезанятия специалистов и воспитателей: 

Заданияиметодыработыподбираютсявформе,доступнойдляпониманияродителям(законнымпредставителям).Проводятся2-3разавгод. 

Задачи: 

создание условий для объективной оценки родителям (законным представителям) успехов и трудностей своих 

обучающихся;наглядноеобучениеродителей(законныхпредставителей)методами 

формамдополнительнойработысдетьмивдомашнихусловиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и воспитатели специального детского сада. 

Сфераихкомпетентности определенадолжностными инструкциями. 

 Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместныхдетско-родительскихпроектов 

(несколькопроектов вгод): 

Задачи:активнаясовместнаяэкспериментально-исследовательскаядеятельностьродителей(законныхпредставителей)иобучающихся. 

 Опосредованноеинтернет-общение.Созданиеинтернет-

пространствагрупп,электроннойпочтыдляродителей(законныхпредставителей): 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе содержания деятельности группы, даже если ребенок 

поразным причинам не посещает дошкольную образовательную организацию. Родители (законные представители) могут своевременно 

ибыстрополучитьразличнуюинформацию:презентации,методическуюлитературу,задания,получитьответыпоинтересующимвопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который изучает и анализирует психологические 

иличностныеособенности развития обучающихся всемье. 

 

 

 

 

Приложение1 
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Календарно-тематическоепланированиена2024-2025учебныйгод 

ВразновозрастнойгруппекомпенсирующейнаправленностидлядетейсЗПР№22«Сказка» 

 

№ 

неде

ли 

Даты Темы  

4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

Сентябрь  

1. 02.09.24-06.09.24 День знаний! Осень. День знаний! Осень. Осенние 

месяцы 

День знаний! Осень. Осенние месяцы 

2. 09.09.24-13.09.24 Деревья Деревья и кустарники Деревья и кустарники 

3. 16.09.24-20.09.24 Грибы и ягоды Грибы и ягоды Грибы и ягоды 

4. 23.09.24-27.09.24 Овощи и фрукты Овощи и фрукты Овощи и фрукты 

Международный день пожилых людей, международный день музыки (01.10.2024) 

Октябрь  

5. 30.09.24-04.10.24 Обобщающее понятие:овощи, 

фрукты 

Обобщающее понятие:овощи, 

фрукты, ягоды 

Обобщающее понятие:овощи, фрукты, 

ягоды 

6. 07.10.24-11.10.24 Дикие животные и их детеныши Дикие животные и их детеныши. 

Подготовка к зиме 

Дикие животные и их детеныши. 

Подготовка к зиме. 

День отца в России (15.10.2023) 

7. 14.10.24-18.10.24 Домашние животные и детеныши Домашние животные и детеныши. 

Их жилище 

Домашние животные и детеныши. Их 

жилище 

8. 21.10.24-25.10.24 Перелетные  птицы Перелетные  птицы Перелетные  птицы 

28.10.24- 

02.11.24 

Зимующие птицы Зимующие птицы Зимующие птицы 

 Международный день библиотек (25.10.2024) 

Ноябрь  

9.  05.11.24-

08.11.24 

Мой дом, мой город Мой город, моя страна, моя 

планета. 

Достопримечательности родного 

города 

Мой город, моя страна, моя планета. 

Достопримечательности родного 

города 

День народного единства (04.11.2023) 
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10. 11.11.24-15.11.24 Рыбы Обитатели морей и океанов Обитатели морей и океанов 

11. 18.11.24-22.11.24 Домашние птицы Домашние птицы Домашние птицы 

12. 25.11.24-29.11.24 Я и моя семья 

Праздник «День матери» 

Я и моя семья 

Праздник «День матери» 

Я и моя семья 

Праздник «День матери» 

Декабрь  

13. 02.12.24-06.12.24 Зима Зима. Зимние месяцы. Зимние 

забавы 

Зима. Зимние месяцы. Зимние забавы 

14. 09.12.24-13.12.24 Одежда Одежда. Обувь Одежда. Обувь. Головные уборы 

15. 16.12.24-20.12.24 Человек. Наше тело Человек. Наше тело Человек. Наше тело 

16. 23.12.24-28.12.24 Праздник «Новый год!» Праздник «Новый год!» Праздник «Новый год!» 

Январь  

17. 09.01.25-10.01.25 

13.01.25-17.01.25 

Мой дом. Мебель Мой дом. Мебель. Назначение 

мебели 

Мой дом. Мебель. Назначение мебели 

18. 

19. 20.01.25-24.01.25 Кто, что делает? Знакомство с 

Профессиями. 

В мире профессий В мире профессий 

20. 27.01.25-31.01.25 

 

Мы едем, едем, едем. Транспорт Транспорт. Виды транспорта Транспорт. Виды транспорта 

День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве (02.02.2024) 

Февраль  

21. 03.02.25-07.02.25 Я познаю мир. Геометрические 

фигуры вокруг нас. 

Я познаю мир. Геометрические 

фигуры вокруг нас. Неделя 

научных открытий. 

Я познаю мир. Геометрические 

фигуры вокруг нас. Неделя научных 

открытий. 

День российской науки (08.02.2025) 

22. 10.02.25-14.02.25 Животные жарких стран и их 

детеныши 

Животные жарких стран и их 

детеныши, повадки, детеныши 

Животные жарких стран и их 

детеныши, повадки, детеныши 

День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества (15.02.2024), Международный 

день проявления доброты (17.02.2025) 

23. 17.02.25-21.02.25 Наша армия. Праздник пап и 

дедушек 

Наша армия. День защитника 

Отечества 

Наша армия. День защитника 

Отечества 

24. 25.02.25-28.02.25 По тропинке шла весна. По тропинке шла весна. По тропинке шла весна. 

Март  

25. 03.03.25-07.03.25 Маму, бабушку свою, очень сильно 

я люблю. Праздник мам и бабушек 

Международный женский день Международный женский день 

26. 11.03.25-14.03.25 Дорожная азбука для детей Дорожная азбука для детей Правила дорожного движения 
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27. 17.03.25-21.03.25 Цветы Мир комнатных растений Комнатсные и садовые растения 

28. 24.03.25-28.03.25 В гостях у сказки Неделя театра и сказки. 

Международный день театра. 

(27.03.2024) 

Неделя театра и сказки. 

Международный день театра. 

(27.03.2024) 

Апрель  

29. 31.04.25-04.04.25 Продукты питания Продукты питания. Здоровому - 

все здорово! 

Продукты питания. Здоровому - все 

здорово! 

30. 07.04.25-11.04.25 Космос Космос-это мы Космос-это мы 

День космонавтики (12.04.2025) 

31. 14.04.25-18.04.25 Музыкальные инструменты Бытовые прибор и инструменты Бытовые прибор и инструменты 

32. 

 

21.04.25-25.04.25 

 

Посуда Посуда. Виды посуды Посуда. Виды посуды 

Всемирный день Земли (22.04.2025) 

33. 28.04.25-30.04.25 Насекомые Насекомые Насекомые 

Май  

34. 05.05.25-08.05.25 9 мая. День победы 9 мая. День победы 9 мая. День победы 

День Весны и Труда (01.05.2025) День Победы (09.05.2025) 

35. 12.05.25-16.05.25 В мире цветов и насекомых В мире цветов и насекомых В мире цветов и насекомых 

36. 19.05.25-30.05.25 Здравствуй, лето! Здравствуй, лето! Здравствуй, лето! 

 

 

 

 

 

 

Приложение2 

Учебныйпланразновозрастнойгруппы№22«Сказка»среднийвозраст 

 

Образовательные области  
Организованная образовательная 

деятельность  

К-во НОД в 

неделю/год  

Часов, минут в 

неделю/год  
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Познавательное развитие Ознакомление с окружающим миром 1/35 20м/11ч 40мин 

ФЭМП  1/36 20м/12ч 00мин 

Речевое развитие Развитие речи  1/38 20м/12ч 40мин 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Изобразительная деятельность (рисование)  

Изобразительная деятельность (А+Л)  

1/37 

1/37 

20м/12ч 20мин 

20м/12ч 20мин 

Музыка  2/71 40м/23ч 40 мин 

Физическая культура  

 
Физическая культура  3/112 60м/37ч 20мин 

Итого:   10/366 3ч20мин/122ч 00мин 

 

Учебныйпланразновозрастнойгруппы№22«Сказка»старшийвозраст 

 

Образовательные области  Организованная образовательная деятельность  
К-во НОД в 

неделю/год  

Часов, минут в 

неделю/год  

Познавательное развитие Ознакомление с окружающим миром 2/72 50м/30ч 00 мин 

ФЭМП  2/75 50м/31ч 15 мин 

Речевое развитие Развитие речи  1/38 25м/15ч 50мин 

 Обучение грамоте 1/37 25м/15ч 25мин 

Художественно-эстетическое развитие  Изобразительная деятельность (рисование)  

Изобразительная деятельность (лепка аппликация)  

 

2/71 

1/37 

50м/29ч 35мин 

25м/15ч 25 мин 

 

Музыка  2/71 40м/23ч 40 мин 

Физическая культура  

 
Физическая культура  3/112 60м/37ч 20мин 

Итого:   14/513 5ч25мин/198ч 25мин 
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Учебныйпланразновозрастнойгруппы№22«Сказка»подготовительнаякшколегруппа 

 

Образовательные области  Организованная образовательная деятельность  
К-во НОД в 

неделю/год  

Часов, минут в 

неделю/год  

Познавательное развитие Ознакомление с окружающим миром 2/74 60м/37ч 00мин 

ФЭМП  3/111 90м/55ч 30 мин 

Речевое развитие Развитие речи  1/35 30м/17ч 30мин 

 Обучение грамоте 1/37 30м/18ч 30мин 

 

Художественно-эстетическое развитие  Изобразительная деятельность (рисование)  

Изобразительная деятельность (А+Л)  

 

2/73 

1/36 

 

60м/36ч 30мин 

30м/18 ч 00 мин 

Музыка  2/71 40м/23ч 40 мин 

Физическая культура  

 
Физическая культура  3/112 60м/37ч 20мин 

Итого:   15/549 6ч40мин/244ч 00 мин 

 

Учебно-календарныйплангруппы№22«Сказка»среднийвозраст 

Этап обр. 

процесса  

Кол – во 

рабочих  

дней  

ФЭМП  

Ознакомление 

с 

окружающим 

Развитие 

речи  

Физ. 

культура  

Музыка  

 
Рисование  Лепка  Аппликация  

Итого за 

месяц/ 

полугодие  

 Количество недель на реализацию основной образовательной программы в год – 49нед  

 1 полугодие   

 Кол-во занятий/кол-во времени   

Сентябрь  21 день 

4 нед. 1 день 

4/80 5/100 4/80 12/240 9/180 4/80 2/40 2/40 42/840 

Октябрь  23 дня 4/80 4/80 5/100 15/300 8/160 5/100 3/60 2/40 46/920 
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4 нед. 3дня 

Ноябрь  21 день 

4 нед.1 день 

5/100 3/60 5/100 13/260 8/160 4/80 2/40 2/40 42/840 

Декабрь  21 день 

4 нед. 1день 

4/80 5/100 4/80 12/240 9/180 4/80 2/40 2/40 42/840 

Итого за 

1 

полугодие  

86 дней 

17 недель 1 

день 

17 /340 17/340 18/360 52/1040 34/680 17/340 9/180 8/160 172/ 3440 

 2 полугодие   

Январь  17 дней 

3 нед.2 дня 
4/80 3/60 3/60 10/200 7/140 3/60 2/40 2/40 34/680 

Февраль  19дней 

3нед. 4 дня 
4/80 3/60 4/80 12/240 7/140 4/80 2/40 2/40 38/760 

Март  20 дней 

4 нед.  
4/80 4/80 4/80 12/240 8/160 4/80 2/40 2/40 40/800 

Апрель  22 дня 

4 нед 2 дня 
4/80 4/80 5/100 14/280 8/160 5/100 2/40 2/40 44/880 

Май  19дней  

3 нед.4 дня 
3/60 4/80 4/80 12/240 7/140 4/80 2/40 2/40 38/760 

Итого за 

2 

полугодие 

97 дней 

19 нед. 2 

дня 

19/380 18/360 20/400 60/1200 37/740 20/400 10/200 10/200 194/3880 

Всего 

183 дня 

36 недель 3 

дня 

36/720 35/700 38/760 112/2240 71/1420 37/740 19/380 18/360 366/7320 

 

 

 

 

 

 

Летний период (с 02.06. 25 г. по 29.08. 25г.)  

 

Деятельности  Кол-во занятий/мин в неделю  Кол-во занятий в год/мин в год   

Двигательная   3/60  38/760   
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Музыкальная   2/40  25/500   

Художественно-

эстетическая  

 2/40  26/520   

Коммуникативная   1/20  13/260   

Познавательно - исследовательская  2/40  25/500 

Всего: 64 дня 12 нед. 4 дня  10/200  127/2540 

 

Учебно-календарныйплангруппы№22«Сказка»старшийвозраст 

Этап обр. 

процесса  

Кол – во 

рабочих  

дней  

ФЭМП  

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м 

Развитие 

речи  

Обучени

е 

грамоте 

Физ. 

культура  

Музыка  

 

Рисовани

е  
Лепка  

Аппликац

ия  

Итого за 

месяц/ 

полугоди

е  

 Количество недель на реализацию основной образовательной программы в год – 49нед.   

 1 полугодие   

 Кол-во занятий/кол-во времени   

Сентябрь  21 день 

4 нед. 1 день 

8/200 9/225 4/100 4/100 12/240 9/180 9/225 2/50 2/50 59/1370 

Октябрь  23 дня 

4 нед. 3дня 

10/250 9/225 5/125 5/125 15/300 8/160 8/200 3/75 2/50 65/1625 

Ноябрь  21 день 

4 нед.1 день 

9/225 7/175 5/125 4/100 13/260 8/160 8/200 2/50 2/50 58/1345 

Декабрь  21 день 

4 нед. 1день 

8/200 9/225 4/100 4/100 12/240 9/180 9/225 2/50 2/50 59/1475 

Итого за 1 

полугодие  

86 дней 

17 недель 1 

день 

35 /875 34/850 18/450 17/425 52/1040 34/680 34/850 9/250 8/200 241/ 5595 

 2 полугодие    

Январь  17 дней 

3 нед.2 дня 
6/150 7/175 3/75 3/75 10/200 7/140 7/175 2/50 2/50 47/1090 

Февраль  19дней 

3нед. 4 дня 
8/200 7/175 4/100 4/100 12/240 7/140 7/175 2/50 2/50 53/1230 
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Март  20 дней 

4 нед.  
8/200 8/200 4/100 4/100 12/240 8/160 8/200 2/50 2/50 56/1300 

Апрель  22 дня 

4 нед 2 дня 
10/250 8/200 5/125 5/125 14/280 8/160 8/200 2/50 2/50 62/1440 

Май  19дней  

3 нед.4 дня. 
8/200 8/200 4/100 4/100 12/240 7/140 7/175 2/50 2/50 54/1255 

Итого за 2 

полугодие 

97 дней 

19 нед. 2 дня 
40/1000 38/950 20/500 20/500 60/1200 37/740 37/925 10/250 10/250 272/6315 

Всего 

183 дня 

36 недель 3 

дня 

75/1875 72/1800 38/950 37/925 112/2240 71/1420 71/1775 19/475 18/450 
513/1191

0 

 Летний период (с 02.06. 25 г. по 29.08. 25г.)   

Деятельности  Кол-во занятий/мин в неделю  Кол-во занятий в год/мин в год   

Двигательная   3/60 38/760   

Музыкальная   2/40  25/500   

Художественно-

эстетическая  

 3/75 37/925   

Коммуникативная   2/50 26/650  

Познавательно - исследовательская  4/100 51/1275 

Всего:  64 дня 12 нед. 4дня 14/325 177/4110 

 

Учебно-календарныйплангруппы№22«Сказка» подготовительнаякшколегруппа 

Этап обр. 

процесса  

Кол – во 

рабочих  

дней  

ФЭМП  

Ознакомл

ение с 

окружаю

щим 

Развитие 

речи  

Обучение 

грамоте 

Физ. 

культура  

Музыка  

 

Рисовани

е  
Лепка  

Аппликац

ия  

Итого 

за 

месяц/ 

полугод

ие  

 Количество недель на реализацию основной образовательной программы в год – 49нед.   

 1 полугодие   

 Кол-во занятий/кол-во времени   

Сентябрь  21 день 

4 нед. 1 день 

12/360 8/240 5/150 4/120 12/240 9/180 9/270 2/60 2/60 63/1680 



 

191 

 

Октябрь  23 дня 

4 нед. 3дня 

14/420 10/300 4/120 5/150 15/300 8/160 9/270 2/60 2/60 69/1840 

Ноябрь  21 день 

4 нед.1 день 

14/420 8/240 3/90 4/120 13/260 8/160 8/240 3/90 2/60 63/1680 

Декабрь  21 день 

4 нед. 1день 

12/360 8/240 5/150 4/120 12/240 9/180 9/270 2/60 2/60 63/1680 

Итого за 1 

полугодие  

86 дней 

17 недель 1 

день 

52/1560 34/1020 17/510 17/510 52/1040 34/680 35/1050 9/270 8/240 
258/ 

6880 

 2 полугодие    

Январь  17 дней 

3 нед.2 дня 
11/330 7/210 3/90 3/90 10/200 7/140 6/180 2/60 2/60 51/1360 

Февраль  19дней 

3нед. 4 дня 
12/360 8/240 3/90 4/120 12/240 7/140 7/210 2/60 2/60 57/1520 

Март  20 дней 

4 нед.  
12/360 8/240 4/120 4/120 12/240 8/160 8/240 2/60 2/60 60/1600 

Апрель  22 дня 

4 нед 2 дня 
13/390 9/270 4/120 5/150 14/280 8/160 9/270 2/60 2/60 66/1760 

Май  19дней  

3 нед.4 дня. 
11/330 8/240 4/120 4/120 12/240 7/140 8/240 2/60 1/30 57/1520 

Итого за 2 

полугодие 

97 дней 

19 нед. 2 дня 
59/1770 40/1200 18/540 20/600 60/1200 37/740 38/1140 10/300 9/270 

291/776

0 

Всего 

183 дня 

36 недель 3 

дня 

111/3330 74/2220 35/1050 37/1110 112/2240 71/1420 73/2190 19/570 17/510 
549/146

40 

 Летний период (с 02.06. 25 г. по 29.08. 25г.)   

Деятельности  Кол-во занятий/мин в неделю  Кол-во занятий в год/мин в год   

Двигательная   3/60  39/780   

Музыкальная   2/40  25/500   

Художественно-

эстетическая  

 3/90  38/1140  

Коммуникативная   2/60 25/750  
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Познавательно - исследовательская  5/150  62/1860 

Всего: 64 дня 12 нед. 4 дня  10/200  190/5030 
 
 
 
Приложение3 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модель-ной, музыкальной и др.)» См.: От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. М.: Мозаика-Синтез, 2015. С. 101. 

 

Изобразительная деятельность, включающая рисование, лепку и аппликацию, имеет большое значение для всестороннего развития дошкольников. 

В средней группе еженедельно проводится одно занятие по рисованию, один раз в две недели – занятие по лепке и один раз в две недели – занятие 

по аппликации. В старшей и подготовительной к школе группе два занятия по рисованию, один раз в две недели – занятие по лепке и один раз в 

две недели – занятие по аппликации. 

Календарно - тематическое планирование 

Перспективный план непрерывной образовательной деятельности для детей среднего, старшего, подготовительного дошкольного возраста 

4-5, 5-6, 6-8 лет на 2024 – 2025 учебный год 

Художественно – эстетическое развитие 

 Тема недели 02.09.24-06.09.24 День знаний! Осень. Осенние месяцы 

Сентябрь Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 4.09 –«Нарисуй картинку про лето»Учить детей доступными средствами отражать полученные впечатления. 

Закреплять приемы рисования кистью, умение правильно держать кисть, промывать ее в воде, осушать о тряпочку. 

Поощрять рисование разных предметов в соответствии с содержанием рисунка. 

Лепка 5.09 «Яблоки и ягоды»Закреплять умение детей лепить предметы круглой формы разной величины. Учить 

передавать в лепке впечатления от окружающего.  

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 2.09 «Знакомство с акварелью» Познакомить детей с акварельными красками, их особенностями. Учить 

способам работы акварелью 

6.09 «Нарисуй картинку про лето» Учить детей доступными средствами отражать полученные впечатления. Закреплять 
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приемы рисования кистью, умение правильно держать кисть, промывать ее в воде, осушать о тряпочку. Поощрять рисование 

разных предметов в соответствии с содержанием рисунка. 

Лепка 5.09 «Грибы».  Развивать восприятие, умение замечать отличия от основной эталонной формы. Закреплять умение 

лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением всей кисти и пальцев. Учить 

передавать некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края шляпок грибов, утолщающиеся ножки. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 2.09 «Лето». Учить детей отражать свои впечатления о лете (передавать содержание песни) в рисунке, 

располагая изображения на широкой полосе: выше, ниже по листу (ближе, дальше). Закреплять приемы работы кистью и 

красками. 

3.09 Рисование "На яблоне поспели яблоки" Продолжать учить детей рисовать дерево, передавая его характерные 

особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие ветви. Учить детей передавать в рисунке образ фруктового 

дерева. Закреплять приемы рисования карандашами.  

Лепка 6.09  «Фрукты для игры в магазин» Учить детей передавать форму и характерные особенности фруктов при лепке с 

натуры, использовать знакомые приемы лепки: оттягивание, сглаживание и др. 

Тема недели Деревья и кустарники 09.09.24-13.09.24 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 11.09 «На яблоне поспели яблоки" Продолжать учить детей рисовать дерево, передавая его характерные 

особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие ветви. Учить детей передавать в рисунке образ фруктового 

дерева. Закреплять приемы рисования карандашами.  

Аппликация 12.09 «Красивые флажки» Учить детей работать ножницами: закреплять приемы аккуратного наклеивания, 

умение чередовать изображения по цвету. Развивать чувство ритма и чувство цвета. Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на созданные изображения 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 9.09 «Космея»Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить передавать характерные 

особенности цветов космеи. форму лепестков и листьев, их цвет. Продолжать знакомить с акварельными красками, 

упражнять в способах работы с ними. 

Аппликация 12.09-«На лесной полянке выросли грибы» Закреплять умение вырезать предметы и их части круглой и 

овальной формы. Упражнять в закруглении углов у прямоугольника. Учить разрывать неширокую полосу бумаги для 

изображения травы, мха около грибов. 

Рисование 13.09 «Укрась платочек ромашками». Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину; 

использовать приемы примакивания, рисования концом кисти (точки). Развивать эстетическое восприятие, чувство 

симметрии, чувство композиции. Продолжать учить рисовать красками. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 
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Рисование 9.09«Лето» Учить детей отражать свои впечатления о лете в рисунке, располагая изображения на широкой 

полосе: выше, ниже по листу (ближе, дальше).Учить рассказывать о том, что нарисовали 

Рисование 10.09Декоративное рисование на квадрате. Закреплять умение детей оформлять декоративную композицию на 

квадрате. Воспитывать инициативу, самостоятельность, активность 

Аппликация13.09 «Осенний ковер» Закреплять умение работать ножницами. Упражнять в вырезывании простых 

предметов из бумаги, сложенной вдвое (цветы, листья). Развивать умение красиво подбирать цвета (оранжевый, красный, 

темно-красный, желтый, темно-желтый и др.). Развивать чувство цвета, композиции. Учить оценивать свою работу и работы 

других детей по цветовому и композиционному решению. 

Тема недели Грибы и ягоды 16.09.24-20.09.24 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование18.09 «Золотая осень». Учить детей отражать в рисунке впечатления от золотой осени, передавать ее колорит. 

Закреплять умение рисовать разнообразные деревья. Развивать творчество. 

Лепка19.09 «Грибы»Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки 

(раскатывание пластилина прямыми и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для 

уточнения формы. Подводить к образной оценке работ. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 11.09 «На лесной полянке выросли грибы» Расширить представления детей о разнообразии грибов. Дать детям 

представление о правилах сбора грибов. 

Закрепить знания о том, что грибы есть не только ядовитые, но и съедобные. Формировать у детей умения передавать в 

рисунке образы предметов. Формировать у детей умения располагать изображение по всему листу. 

Лепка 16.09 «Грибы» Закреплять умение лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной формы, 

пользуясь движением всей кисти и пальцев. Учить передавать некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края 

шляпок грибов, утолщающиеся ножки. 

Рисование 15.09 «Золотая осень». Учить детей отражать в рисунке впечатления от золотой осени, передавать ее колорит. 

Закреплять умение рисовать разнообразные деревья. Развивать творчество. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 16.09 «Золотая осень». Учить детей отражать в рисунке впечатления от золотой осени, передавать ее колорит. 

Закреплять умение рисовать разнообразные деревья. Развивать творчество. 

Рисование 17.09 «Придумай, чем может стать красивый осенний листок» Развивать эстетическое восприятие, воображение, 

творчество. Упражнять в аккуратном красивом закрашивании. 

Лепка 20.09 «Корзинка с грибами» Упражнять детей в передаче формы разных грибов с использованием приемов лепки 

пальцами. Закреплять умение лепить корзину. Уточнить знание формы (диск). Воспитывать стремление добиваться 

хорошего результата 
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Тема недели                                                                        Овощи и фрукты 23.09-27.09 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 25.09 «Красивые цветы» Учить передавать в рисунке части растения. Закреплять умение рисовать кистью и 

красками, правильно держать кисть, хорошо промывать ее и осушать. Развивать эстетическое восприятие. Вызывать чувство 

удовольствия, радости от созданного изображения 

Аппликация 26.09 «Огурцы и помидоры лежат на тарелке» продолжать учить детей располагать вырезанные овощи на 

бумажной тарелке; формировать умение аккуратно пользоваться клеем (намазывать его тонким слоем кисточкой на 

обратной стороне нужной фигуры), прикладывать стороной, намазанной клеем к бумаге и плотно прижимать салфеткой; 

дорисовывать хвостики овощам. Закрепить умение детей работать ножницами: правильно держать их, сжимать и разжимать 

кольца; вырезать круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы, развивать мелкую моторику 

пальцев рук, эстетические чувства, творческое воображение. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 23.09 «Осенний лес» Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления, рисовать разнообразные деревья. 

Развивать активность, творчество. 

Аппликация 26.09 «Огурцы и помидоры лежат на тарелке» продолжать учить детей располагать вырезанные овощи на 

бумажной тарелке; формировать умение аккуратно пользоваться клеем (намазывать его тонким слоем кисточкой на 

обратной стороне нужной фигуры), прикладывать стороной, намазанной клеем к бумаге и плотно прижимать салфеткой; 

дорисовывать хвостики овощам. Закрепить умение детей работать ножницами: правильно держать их, сжимать и разжимать 

кольца; вырезать круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы, развивать мелкую моторику 

пальцев рук, эстетические чувства, творческое воображение, 

Рисование 27.09 «Корзина с фруктами» учить детей приемам работы гуашью без предварительного рисунка; 

совершенствовать композиционные навыки; развивать умение работать кистью, проводить параллельные линии, рисовать 

узор «сеточка»; знакомить с жанром живописи – натюрморт и понятием блик, развивать умение целостно воспринимать 

предмет на листе бумаги;  

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 23.09 «Загадки с грядки» Учить передавать форму и характерные особенности овощей по их описанию в 

загадках; создавать выразительные цветовые и фантазийные образы; самостоятельно смешивать краски для получения 

нужного оттенка; уточнять представление о хорошо знакомых природных объектах. 

Рисование 24.09 по замыслу «На чем люди ездят». Учить детей изображать различные виды транспорта, их форму, 

строение, пропорции (отношение частей по величине). Закреплять умение рисовать крупно, располагать изображение 

посередине листа, изображать легко контур простым карандашом (графитным) и закрашивать цветными. Развивать умение 

дополнять рисунок характерными деталями, доводить замысел до конца, оценивать свою работу 

Аппликация 27.09 «Корзина с фруктами» продолжать учить детей располагать вырезанные овощи на бумажной тарелке; 
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формировать умение аккуратно пользоваться клеем (намазывать его тонким слоем кисточкой на обратной стороне 

нужной фигуры), прикладывать стороной, намазанной клеем к бумаге и плотно прижимать салфеткой; дорисовывать 

хвостики овощам. Закрепить умение детей работать ножницами: правильно держать их, сжимать и разжимать 

кольца; вырезать круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы, развивать мелкую моторику 

пальцев рук, эстетические чувства, творческое воображение. 

Тема недели Обобщающее понятие: овощи, фрукты 30.09.24-04.10.24 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 02.10 «Цветные шары (круглой и овальной формы)». Продолжать знакомить детей с приемами изображения 

предметов овальной и круглой формы.Учить передавать в рисунке отличительные особенности круглой и овальной формы. 

Закреплять навыки закрашивания. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата  

Лепка 03.10 "Большие и маленькие морковки" Учить детей лепить предметы удлиненной формы, сужающиеся к одному 

концу, слегка оттягивая и сужая конец пальцами. Закреплять умение лепить большие и маленькие предметы, аккуратно 

обращаться с материалом. 

 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 30.09  «Чебурашка» Учить детей создавать в рисунке образ любимого сказочного героя: Закреплять умение 

аккуратно закрашивать изображение. 

Лепка 03.10 «Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин» Закреплять умение детей передавать в лепке 

форму разных овощей (моркови, свеклы, репы, огурца, помидора и др.). Учить передавать в лепке характерные особенности 

каждого овоща, пользуясь приемами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания. 

Рисование 04.10 «Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду».Учить детей создавать сказочный образ, рисовать 

развесистые деревья, передавая разветвленность кроны фруктовых деревьев; изображать много «золотых» яблок. Закреплять 

умение рисовать красками (хорошо промывать кисть перед тем, как набирать краску другого цвета, промакивать кисть о 

салфетку, не рисовать по сырой краске). Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции. Учить красиво 

располагать изображения на листе. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 30.09 «Кукла в национальном костюме» Закреплять умение детей рисовать фигуру человека, передавая строение, 

форму и пропорции частей. Учить изображать характерные особенности национальной одежды 

Рисование 01.10«Поезд, в котором мы ездили на дачу» Закреплять умение рисовать поезд, передавая форму и пропорции 

вагонов.. Развивать воображение. 

Лепка 04.10 «Овощи, фрукты» для игры в магазин» Закреплять умение детей передавать форму, пропорции знакомых 

предметов, используя усвоенные ранее приемы лепки. Учить добиваться большей точности в передаче формы (углубление 

изгиба шляпки, утолщение ножки). Закреплять умение создавать выразительную композицию (красиво размещать 
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вылепленные предметы на подставке) 

 Тема недели Дикие животные и их детеныши. Подготовка к зиме. 07.10-11.10 

Октябрь 

 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 9.10 «Зайка» способствовать развитию умения рисовать зайчика тычком жесткой полусухой кистью по контуру 

и внутри контура, вызвать интерес к рисованию зайчика необычным способом; формировать умения рисовать гуашью, 

используя тычок; наносить рисунок по всей поверхности; передавать в рисунке особенности внешнего вида зайца; 

способствовать развитию воображения и восприятию окружающего мира; воспитывать заботливое отношение к живой 

природе. 

Аппликация 10.10  «Украшение платочка» Программное содержание. Учить детей выделять углы, стороны квадрата. 

Закреплять знание круглой, квадратной и треугольной формы. Упражнять в подборе цветосочетаний. Учить 

преобразовывать форму, разрезая квадрат на треугольники, круг на полукруги. Развивать композиционные умения, 

восприятие цвета 

 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 7.10 «Как мы играли в подвижную игру „Медведь и пчелы“» Развивать умение создавать сюжетные композиции, 

определенные содержанием игры. Упражнять в разнообразных приемах рисования, в использовании различных материалов 

Аппликация 10.10«Как маленький Мишутка увидел, что из его мисочки все съедено» Учить детей создавать в лепке 

сказочный образ. Учить лепить фигуру медвежонка, передавая форму частей, их относительную величину, расположение по 

отношению друг к другу. Подводить к выразительному изображению персонажа сказки. Развивать воображение 

Рисование 11.10 «Идет дождь» Учить детей образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни. Упражнять в 

рисовании простым графитным и цветными карандашами (цветными восковыми мелками, карандашом 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 7.10 «Ветка рябины» Закреплять умение красиво располагать изображение на листе. Упражнять в рисовании 

акварелью. Учить сопоставлять рисунок с натурой, добиваться большей точности изображения.  

Рисование 8.10 «Заяц» Цель: учить рисовать животных по образцу, передавая форму основных частей; учить делать тычки 

жесткой полусухой кистью внутри контура. 

Аппликация 11.10 «Ваза с фруктами, ветками и цветами» (декоративная композиция) Закреплять умение детей вырезывать 

симметричные предметы из бумаги, сложенной вдвое. Развивать зрительный контроль за действиями рук. Учить красиво 

располагать изображение на листе, искать лучший вариант, подбирать изображения по цвету. Воспитывать художественный 

вкус. 

Тема недели                                            Домашние животные и детеныши 14.10.-18.10. 

 Средний возраст 4-5 лет 

Рисование16.10 «Сказочное дерево». 
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Учить детей создавать в рисунке сказочный образ. Упражнять в умении передавать правильное строение дерева. Учить 

закрашивать. Развивать воображение, творческие способности, речь 

Лепка17.10. "Слепи какую хочешь игрушку в подарок другу (братишке, сестренке)"Продолжать развивать образные 

представления, воображение и творчество. Закреплять умение детей использовать при создании изображения разнообразные 

приемы лепки, усвоенные ранее. Воспитывать внимание к другим детям, желание заботиться о них. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 14.10 «Веселые игрушки» Развивать эстетическое восприятие, образные представления и воображение детей. 

Познакомить с деревянной резной богородской игрушкой. Воспитывать интерес и любовь к народному творчеству.  

Лепка 17.10 «Наш любимый мишка и его друзья» Учить детей создавать изображение любимой игрушки из частей, 

правильно передавая их форму и относительную величину. Закреплять умение вырезывать части круглой и овальной 

формы, аккуратно наклеивать изображение, красиво располагать его на листе бумаги. Развивать чувство композиции. 

Рисование 18.10 «Рисование по замыслу» Развивать умение детей задумывать содержание своего рисунка и доводить 

замысел до конца. Продолжать учить рисовать акварелью. Развивать творчество, образные представления. Продолжать 

формировать умение рассматривать свои работы, выделять интересные по замыслу изображения, оценивая работы. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 14.10 «Нарисуй свою любимую игрушку». Учить рисовать по памяти любимую игрушку, передавая отчетливо 

форму основных частей и характерные детали. Закреплять умение рисовать и закрашивать рисунок, красиво располагать 

рисунок на листе.  

Рисование 15.10 «Город вечером» Учить детей передавать в рисунке картину вечернего города, цветовой колорит: дома 

светлее ночного воздуха, в окнах горят разноцветные огни. Закреплять умение оформлять свой замысел, композиционно 

располагать изображение на листе.  

Лепка 18.10 «Петушок с семьей» (по рассказу К. Д. Ушинского) Учить детей создавать коллективными усилиями 

несложную сценку из вылепленных фигур. Закреплять умение лепить петуха, кур, цыплят. Добиваться большей точности в 

передаче основной формы, характерных деталей. Формировать умение коллективно обдумывать расположение птиц на 

подставке 

Тема недели                                                        Перелетные птицы 21.10.24-25.10.24 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 23.10 Декоративное рисование «Украшение фартука» Учить детей составлять на полоске бумаги простой узор из 

элементов народного орнамента. Развивать цветовое восприятие, образные представления, творческие способности, 

воображение 

Аппликация 24.10 «Лодки плывут по реке» Учить детей создавать изображение предметов, срезая углы у прямоугольников. 

Закреплять умение составлять красивую композицию, аккуратно наклеивать изображения 

Старший возраст 5-6 лет 
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Рисование 21.10 «Знакомство с городецкой росписью» Познакомить детей с городецкой росписью. Учить рисовать эти 

элементы кистью. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного. 

Аппликация 24.10 «Осенний ковер» (Коллективная работа) Продолжать отрабатывать приемы вырезывания предметов 

круглой и овальной формы. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Формировать навыки коллективной работы. 

Развивать чувство композиции 

Рисование 25.10 «Городецкая роспись» Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, ритма, композиции. 

Учить рисовать элементы росписи. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 21.10Декоративное рисование «Завиток» Учить детей украшать лист бумаги крупной веткой с завитками 

развивать чувство композиции. Продолжать учить анализировать рисунки 

Рисование 22.10«Рисование иллюстраций к сказке Д. Н. Мамина-Сибиряка «Серая Шейка» Воспитывать интерес к 

созданию иллюстраций к литературному произведению. Формировать умение детей выбирать эпизод, который хотелось бы 

передать в рисунке. Учить создавать в рисунке образы сказки (лес, лесная поляна, река и ее берега, птицы, собирающиеся в 

стаи, летящие в небе; лиса, зайцы, охотники, Серая Шейка). Закреплять приемы рисования красками, закрашивания рисунка 

кистью, сангиной; использования простого карандаша для набросков при рисовании сложных фигур (лиса, охотник и др.). 

Вызывать у детей интерес к рисункам, желание рассматривать, рассказывать о них. 

Аппликация 25.10 «Праздничный хоровод» Учить детей составлять из деталей аппликации изображение человека, 

находить место своей работе среди других. Учить при наклеивании фигур на общий лист подбирать удачно сочетающиеся 

по цвету изображения. Развивать чувство композиции, цвета 

 

Тема недели Зимующие птицы 28.10.24-02.11.24 

 Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 30.10 «Яички простые и золотые» Закрепить знание овальной формы, понятия «тупой», «острый». Продолжать 

учить приему рисования овальной формы. Упражнять детей в умении аккуратно закрашивать рисунки. Подводить к 

образному выражению содержания. Развивать воображение. 

Лепка 31.10 «Снегирь» Учить лепить снегиря новым способом. Развивать умения и навыки работы в технике 

«пластилинография»: ощипывание, скатывание шариков пальцами рук, придавливание, развивать мелкую моторику пальцев 

рук, сенсорные навыки, творческое воображение. Воспитывать бережное отношение к пернатым друзьям. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 28.10«Девочка в нарядном платье» Учить детей рисовать фигуру человека; передавать форму платья, форму и 

расположение частей, соотношение их по величине более точно, чем в предыдущих группах. Закреплять приемы рисования 

и закрашивания рисунков карандашами.  

Лепка 31.10 «Красивые птички» (По мотивам народных дымковских игрушек) Развивать эстетическое восприятие детей. 
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Вызвать положительное эмоциональное отношение к народным игрушкам. Закреплять приемы лепки: раскатывание глины, 

оттягивание, сплющивание, прищипывание. Развивать творчество. 

Рисование 01.11 по замыслу Развивать умение детей задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до 

конца.Развивать творчество, образные представления. Продолжать формировать умение рассматривать свои работы. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 28.10 «Нарисуй, что было самым интересным в этом месяце» .Закреплять умение рисовать карандашами, 

красками. Учить наиболее полно выражать свой замысел средствами рисунка, доводить начатое до конца. Развивать 

воображение.  

Рисование 29.10 «Мы идем на праздник с флагами и цветами». Учить выражать впечатления от праздника, рисовать фигуры 

детей в движении, закреплять умение передавать пропорции человеческой фигуры. Учить передавать в рисунке 

праздничный колорит 

Лепка 01.11 фигуры человека в движении. Учить детей передавать относительную величину частей фигуры человека и 

изменения их положения при движении (бежит, работает, пляшет и пр.). Учить лепить фигуру из целого куска глины. 

Закреплять умение прочно устанавливать фигуру на подставке. 

Ноябрь Тема недели                                                                     Мой дом, мой город, моя страна, моя планета.05.11.23-08.11.23 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 6.11 по замыслу Учить детей самостоятельно выбирать тему своего рисунка, доводить задуманное до конца, 

правильно держать карандаш, закрашивать небольшие части рисунка. Развивать творческие способности, воображение. 

Аппликация 7.11 «Сливы и лимоны» Продолжать обогащать представления детей о предметах овальной формы и их 

изображении в лепке. Закреплять приемы лепки предметов овальной формы, разных по величине и цвету. Развивать 

эстетическое восприятие. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 08.11 „Что нам осень принесла“» Продолжать формировать умение рисовать грибы, овощи и фрукты, передавая 

их форму, цвет. Развивать стремление создавать предметы для игр 

Аппликация 7.11 «Олешек». Учить детей создавать изображение по мотивам дымковских игрушек; лепить фигуру из 

целого куска глины, передавая форму отдельных частей приемом вытягивания. Развивать эстетическое восприятие. 

Воспитывать уважение к народному декоративному творчеству 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

05.11 Рисование «Дома на нашей улице» формировать представление о родном городе, родной улице; домах находящихся 

на ней. Уточнять представления о величине домов (высокий, низкий, большой, маленький). Упражнять детей в умение 

аккуратно пользоваться красками.  

Аппликация 8.11 по замыслу. Учить самостоятельно намечать содержание лепки; тщательно отделывать форму фигуры, 

детали, добиваясь выразительности задуманного, используя известные способы лепки. Учить доводить начатое до конца, 
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правильно оценивать свою работу и работу товарища. Воспитывать самостоятельность, развивать творчество 

Тема недели Подводное царство. Обитатели морей и океанов. 11.11.24-15.11.24  

 Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 3.11 «Рыбки плавают в аквариуме» Учить детей изображать рыбок, плавающих в разных направлениях; 

правильно передавать их форму, хвост, плавники. Закреплять умение рисовать кистью и красками, используя штрихи 

разного характера. Воспитывать самостоятельность, творчество. 

Лепка 14.11 «Разные рыбки» Учить передавать отличительные особенности разных рыбок, имеющих одинаковую форму, 

но несколько отличающихся друг от друга по пропорции 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование11.11 по замыслу Развивать умение детей задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до конца. 

Продолжать учить рисовать акварелью. Развивать творчество, образные представления. Продолжать формировать умение 

рассматривать свои работы, выделять интересные по замыслу изображения, оценивать работы 

Рисование15.11«Подводный мир»уточнить и расширить знания детей о подводном мире, многообразии его обитателей. 

Совершенствовать технические и изобразительные навыки, умения. Воспитывать любовь и уважение к животному миру, 

отзывчивость и доброту. 

Лепка 14.11 «Рыбки в аквариуме» учить передавать строение фигуры рыбки, закрепить приемы изображения предмета из 

отдельных частей. Закрепить умение использовать в работе ранее усвоенные приемы лепки (скатывание, оттягивание, 

прищипывание, сглаживание границ соединения). 

 композиции. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 11.11«Как мы играем в детском саду». Закреплять умение детей отражать в рисунках впечатления от 

окружающей жизни, передавать простые движения фигуры человека, удачно располагать фигуры на листе, рисовать крупно. 

Рисование 12.11по замыслуРазвивать умение детей задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до конца. 

Продолжать учить рисовать акварелью. Развивать творчество, образные представления. Продолжать формировать умение 

рассматривать свои работы, выделять интересные по замыслу изображения, оценивая работы. 

Лепка 15.11. «Рыбки в аквариуме» учить передавать строение фигуры рыбки, закрепить приемы изображения предмета из 

отдельных частей. Закрепить умение использовать в работе ранее усвоенные приемы лепки (скатывание, оттягивание, 

прищипывание, сглаживание границ соединения). 

Тема недели Домашние птицы 18.11.24-22.11.24 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 20.11«Маленький гномик» Учить детей передавать в рисунке образ маленького человечка – лесного гномика, 

составляя изображение из простых частей: круглая головка, конусообразная рубашка, треугольный колпачок, прямые руки, 

соблюдая при этом в упрощенном виде соотношение по величине. 
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Аппликация 21.11 "Укрась салфеточку" Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя элементами середину, углы. 

Учить разрезать полоску пополам, предварительно сложив ее; правильно держать ножницы и правильно действовать ими. 

Развивать чувство композиции. Закреплять умение аккуратно наклеивать детали. Подводить к эстетической оценке работ. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование18.11«Автобус, украшенный флажками, едет по улице» Учить детей изображать отдельные виды 

транспорта.Закреплять умение рисовать карандашами. Учить закрашивать рисунки, используя разный нажим на карандаш 

для получения оттенков цвета.  

Аппликация 21.11 «Цыпленок» обучить детей технике контурной выкладки аппликаций из пшена. Расширить 

представление детей о разных видах природных материалов; познакомить с происхождением и разнообразием круп. 

Развивать мелкую моторику рук, познавательный интерес к работе с природным материалом; Воспитывать 

самостоятельность, усидчивость, аккуратность при работе с клеем, бережное отношение к используемым материалам; 

Рисование 22.11«Моя любимая сказка» Учить детей передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки Развивать 

воображение, творчество. Формировать эстетическую оценку, эстетическое отношение к созданному образу сказки.  

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование18.11по замыслу «Нарисуй, что было самым интересным в этом месяце». Учить детей отбирать из получаемых 

впечатлений наиболее интересные, развивать стремление отображать эти впечатления в рисунке. Закреплять умение 

рисовать карандашами, красками. 

Рисование19.11Декоративное рисование по мотивам городецкой росписи. Продолжать знакомить детей с декоративным 

народным творчеством, предлагать выделять характерные особенности городецкой росписи и создавать узоры по ее 

мотивам, передавая характерные особенности. 

Аппликация 22.11 «Цыпленок» обучить детей технике контурной выкладки аппликаций из пшена. Расширить 

представление детей о разных видах природных материалов; познакомить с происхождением и разнообразием круп. 

Развивать мелкую моторику рук, познавательный интерес к работе с природным материалом; Воспитывать 

самостоятельность, усидчивость, аккуратность при работе с клеем, бережное отношение к используемым материалам; 

Тема недели Я и моя семья. Праздник «День матери» 25.11.24-29.11.24 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 27.11«Укрась юбку дымковской барышни») Закреплять умение детей украшать предмет одежды, используя 

линии, мазки, точки, кружки и другие знакомые элементы; оформлять украшенными полосками одежду, вырезанную из 

бумаги. 

Лепка 28.11 «Уточка» (По дымковской игрушке) Познакомить детей с дымковскими игрушками (уточки, птички, козлики и 

др.). Учить передавать относительную величину частей уточки. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 25.11«Закладка для книги» Расширять знания о городецкой росписи. Обратить внимание детей на яркость, 
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нарядность росписи; составные элементы; цвет, композицию, приемы их создания.  

Лепка 28.11. «Козлик» (По мотивам дымковской игрушки) Продолжать учить детей лепить фигуру по народным 

(дымковским) мотивам; использовать прием раскатывания столбика, сгибания его и разрезания стекой с двух концов(так 

лепятся ноги). Развивать эстетическое восприятие. 

Рисование 29.11«Роспись олешка». Учить детей расписывать объемные изделия по мотивам народных декоративных 

узоров. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять приемы рисования красками. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 25.11 «Как носила девица красный сарафан» учить составлять узор на сарафане, используя; расширить знания об 

особенностях национального костюма на Руси; закреплять навыки рисования красками; развивать эстетический вкус; 

воспитывать усидчивость и аккуратность в работе с красками. 

Рисование 26.11 «Мы купили телевизор» учить рисовать предметы прямоугольной формы; развивать умение располагать 

изображение предмета на листе бумаги, рисовать крупно; воспитывать безопасное обращение с электроприборами 

Лепка 29.11. Ребенок с котенком (с другим животным)» Учить детей изображать в лепке несложную сценку (ребенок играет 

с животным), передавая движения фигур человека и животного. Закреплять умение передавать пропорции тела животного и 

человека. Упражнять в использовании основных приемов лепки. 

Декабрь 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема недели Зима. Зимние месяцы 02.12.24-06.12.24 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 4.12 «Кто в каком домике живет» («У кого какой домик»). Развивать представления детей о том, где живут 

насекомые, птицы, собаки и другие живые существа. Учить создавать изображения предметов, состоящих из 

прямоугольных, квадратных, треугольных частей (скворечник, улей, конура, будка). Рассказать детям о том, как человек 

заботится о животных. 

Лепка 5.12«Девочка в зимней одежде». Вызвать у детей желание передать образ девочки в лепном изображении. Учить 

выделять части человеческой фигуры в одежде (голова, расширяющаяся книзу шубка, руки), передавать их с соблюдением 

пропорций 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 2.12 «Зима». Учить детей передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу, в поселке. Закреплять умение 

рисовать разные дома и деревья. Развивать образное восприятие, образные представления, творчество 

Лепка 5.12 «Котенок». Учить детей создавать в лепке образ животного. Закреплять умение лепить фигурку животного по 

частям, используя разные приемы: раскатывание глины между ладонями, оттягивание мелких деталей, соединение частей 

путем прижимания и сглаживания мест соединения. Учить передавать в лепке позу котенка. 

Рисование 6.12 «Большие и маленькие ели». Учить передавать различие по высоте старых и молодых деревьев, их окраску 

и характерное строение (старые ели темнее, молодые – светлее). Развивать эстетические чувства, образные представления 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 
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Рисование 2.12Декоративное рисование Закреплять умение детей расписывать вылепленную фигурку, передавая характер 

народной росписи, соблюдая форму элементов, колорит 

Рисование 3.12. по замыслу «Нарисуй, что было самым интересным в этом месяце». Учить детей отбирать из получаемых 

впечатлений наиболее интересные, развивать стремление отображать эти впечатления в рисунке. Закреплять умение 

рисовать карандашами, красками 

Лепка 6.12 «Птица» (по дымковской игрушке) Закреплять умение лепить из целого куска глины фигурки по мотивам 

народных игрушек, передавая их характер, используя разнообразные приемы лепки (оттягивание, прищипывание, 

сглаживание и др.). Развивать эстетическое восприятие 

Тема недели Одежда. Обувь. Головные уборы 09.12.24 – 13.12.24 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 11.12 красками «Снегурочка» Учить детей изображать Снегурочку в шубке (шубка книзу расширена, руки от 

плеч). Закреплять умение рисовать кистью и красками, накладывать одну краску на другую по высыхании, при украшении 

шубки чисто промывать кисть и осушать ее, промокая о тряпочку или салфетку. 

Аппликация12.12 «Вырежи и наклей какую хочешь постройку» Развивать воображение, творчество, чувство композиции и 

цвета. Продолжать упражнять в разрезании полос по прямой, квадратов по диагонали и т. д. Учить продумывать подбор 

деталей по форме и цвету. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Развивать воображение. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 09.12 «Птицы синие и красные» Учить детей передавать в рисунке образ, подбирать соответствующую цветовую 

гамму, красиво располагать птиц на листе бумаги. Закреплять умение рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и 

красками. Развивать образное, эстетическое восприятие, образные представления. 

Аппликация 12.12 «Большой и маленький бокальчики». Учить вырезывать симметричные предметы из бумаги, сложенной 

вдвое, срезая расширяющуюся книзу полоску. Закреплять умение аккуратно наклеивать. Вызывать желание дополнять 

композицию соответствующими предметами, деталями. 

Рисование 13.12 Декоративное рисование «Городецкая роспись деревянной доски» Учить детей расписывать шаблон по 

мотивам городецкой росписи. Учить выделять декоративные элементы росписи, их композиционное расположение, 

колорит. Развивать чувство ритма, цвета, композиции 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 09.12 «Сказка о царе Салтане». Воспитывать любовь к творчеству А.С. Пушкина, стимулировать желание 

нарисовать иллюстрации к его сказке. Учить выбирать эпизоды сказки, передавать волшебный колорит. 

Рисование10.12 Рисование с натуры керамической фигурки животного (лань, конь, олешек) 

Учить детей рисовать керамическую фигурку, передавая плавность форм и линий. Развивать плавность, легкость движений, 

зрительный контроль. Учить слитно, рисовать линии контура, аккуратно закрашивать в одном направлении, накладывая 

штрихи, не выходя за линии контура. 
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Аппликация 13.12 «Вырежи и наклей любимую игрушку». (Коллективная композиция «Витрина магазина игрушек»). 

Закреплять умение вырезывать и наклеивать изображения знакомых предметов, красиво располагать изображения на листе. 

Воспитывать вкус при подборе хорошо сочетающихся цветов бумаги для составления изображения. Совершенствовать 

координацию движений рук. Развивать воображение, творчество 

Тема недели Человек. Наше тело 16.12.24-20.12.24 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 18.12 «Новогодние поздравительные открытки» Учить детей самостоятельно определять содержание рисунка и 

изображать задуманное. Закреплять технические приемы рисования (правильно пользоваться красками, хорошо промывать 

кисть и осушать ее). Воспитывать инициативу, самостоятельность.  

Лепка 19.12«Большая утка с утятами» (Коллективная композиция) Продолжать знакомить детей с дымковскими изделиями 

(уточка с утятами, петух, индюк и другие). Учить выделять элементы украшения игрушек, замечать красоту формы. Вызвать 

желание лепить игрушки.  

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование16.12 по замыслу. Учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, 

краски, карандаши или другие материалы. Развивать умение выделять интересные рисунки, объяснять свой выбор 

Лепка 19.12«Девочка в зимней шубке» Учить детей лепить фигуру человека, правильно передавая форму одежды, частей 

тела; соблюдая пропорции. Закреплять умение использовать усвоенные ранее приемы соединения частей, сглаживания мест 

скрепления 

Рисование 20.12«Снежинка» Учить рисовать узор на бумаге; располагать узор в соответствии с данной формой; 

придумывать детали узора по желанию. Закреплять умение рисовать концом кисти. Воспитывать самостоятельность.  

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 16.12«Волшебная птица» Развивать умение создавать сказочные образы. Закреплять навыки рисования 

цветными карандашами и закрашивания изображений (используя разнообразные штрихи, разный нажим на карандаш для 

передачи оттенков цвета). Развивать чувство композиции.  

Рисование17.12«Зимний пейзаж» Учить передавать в рисунке образы знакомых песен, стихотворений; выбирать 

изобразительное содержание и отражать наиболее характерные особенности. Закреплять приемы работы красками, умение 

красиво располагать изображение на листе. Развивать воображение 

Лепка 20.12 «Девочка и мальчик пляшут» Учить детей лепить фигуру в движении (по скульптуре). Закреплять умение 

передавать в лепке фигуру человека, форму частей тела, пропорции. Формировать умение действовать, договариваясь о том, 

кто кого будет лепить 

Тема недели                                                                         Праздник «Новый год» 23.12.24-28.12.24 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 25.12«Наша нарядная елка» Учить детей передавать в рисунке образ новогодней елки. Формировать умение 
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рисовать елку с удлиняющимися книзу ветвями. Учить пользоваться красками разных цветов, аккуратно накладывать одну 

краску на другую только по высыхании. Подводить к эмоциональной оценке работ 

Аппликация 26.12 «Бусы на елку» Закреплять знания детей о круглой и овальной форме. Учить срезать углы у 

прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и круглой формы; чередовать бусинки разной формы; 

наклеивать аккуратно, ровно, посередине листа 

 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 23.12 «Наша нарядная елка» Учить детей передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавать 

образ нарядной елки. Учить смешивать краски на палитре для получения разных оттенков цветов. Развивать образное 

восприятие, эстетические чувства (ритма, цвета), образные представления. 

Аппликация 26.12 «Новогодняя поздравительная открытка» Учить детей делать поздравительные открытки, подбирая и 

создавая соответствующее празднику изображение. Закреплять приемы вырезывания и наклеивания. Развивать эстетическое 

восприятие, образные представления, воображение. 

Рисование 27.12 «Усатый-полосатый» Учить детей передавать в рисунке образ котенка. Закреплять умение изображать 

животных, используя навыки рисования кистью и красками (или цветными восковыми мелками). Развивать образное 

восприятие и воображение. Вызывать радость от созданного изображения. 

 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 23.12. «Деревья в инее». Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение передавать в рисунке красоту 

природы. Упражнять в рисовании сангиной, в рисовании гуашью (всей кистью и ее концом). Вызывать эстетические 

чувства, развивать умение любоваться красотой природы и созданными изображениями. 

Рисование 24.12«Снежинка» Учить рисовать узор на бумаге в форме розеты; располагать узор в соответствии с данной 

формой; придумывать детали узора по желанию. Закреплять умение рисовать концом кисти. Воспитывать 

самостоятельность. Развивать образные представления, воображение. Вызывать радость от создания тонкого, изящного 

рисунка. 

Аппликация 27.12«Снеговики в шапочках и шарфиках» Вызвать интерес к зимней и новогодней тематике. Учить создавать 

выразительный образ снеговика, по возможности передавая форму и пропорциональное соотношение его частей. 

Продолжать освоение рационального способа вырезания круга из квадрата. Побуждать к декоративному оформлению 

созданного образа. Развивать глазомер, чувство формы и пропорций.материалами: мелками, фломастерами, красками, 

карандашами 

Рисование 28.12.Рисование «Зимний пейзаж». Учить передавать в рисунке образы знакомых песен, стихотворений; 

выбирать изобразительное содержание и отражать наиболее характерные особенности. Закреплять приемы работы 

красками, умение красиво располагать изображение на листе. Развивать воображение. 
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Тема недели Мой дом. Мебель Назначение мебели.09.01.25-10.01.25 

 Средний возраст 4-5 лет 

Лепка 09.01 «Птичка» Учить детей лепить из глины птичку, передавая овальную форму тела; оттягивать и прищипывать 

мелкие части: клюв, хвост, крылышки. Учить отмечать разнообразие получившихся изображений, радоваться им. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 10.01 «Что мне больше всего понравилось на новогоднем празднике» Учить детей отражать впечатления от 

новогоднего праздника; рисовать один, два и более предметов, объединенных общим содержанием; передавать в рисунке 

форму, строение, пропорции предметов, их характерные особенности. Учить красиво располагать изображения на листе. 

Развивать воображение 

Лепка 09.01 «Снегурочка». Учить детей передавать в лепке образ Снегурочки. Закреплять умение изображать фигуру 

человека: форму, расположение и величину частей. Упражнять в приемах лепки (раскатывание, оттягивание, сглаживание 

мест скрепления и всей фигуры). Воспитывать стремление доводить начатое дело до конца.  

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Лепка 10.01 Коллективная работ «Звери в зоопарке» (по рассказам Е. Чарушина) Закреплять умение лепить из целого куска, 

правильно передавать пропорции тела, придавать линиям плавность, изящность. Воспитывать умение правильно оценивать 

свои работы и работы товарищей. 

Тема недели Мой дом. Мебель. Назначение мебели 13.01.25-17.01.25 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 15.01 «Маленькой елочке холодно зимой» Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет, выделяя 

главное. Учить рисовать елочку с удлиненными книзу ветками. Закреплять умение рисовать красками.  

Аппликация 16.01«В магазин привезли красивые пирамидки» Упражнять детей в вырезывании округлых форм из 

квадратов (прямоугольников) путем плавного закругления углов. Закреплять приемы владения ножницами. Учить 

подбирать цвета, развивать цветовое восприятие. Учить располагать круги от самого большого к самому маленькому 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 13.01«Дети гуляют зимой на участке» Учить передавать в рисунке несложный сюжет. Закреплять умение 

рисовать фигуру человека, передавать форму, пропорции и расположение частей, простые движения рук и ног. Упражнять в 

рисовании и закрашивании карандашами (цветными мелками). 

Аппликация 16.01 «Петрушка на елке» (Коллективная работа) Учить детей создавать изображения из бумаги. Закреплять 

умение вырезывать части овальной формы. Упражнять в вырезывании симметричных частей одежды из бумаги, сложенной 

вдвое (рукава, штаны Петрушки). Закреплять умение вырезывать на глаз мелкие детали (шапка, пуговицы и др.), аккуратно 

наклеивать изображения на большой лист. Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство цвета, 

композиции. 

Рисование17.01 «Городецкая роспись» Продолжать знакомить детей с городецкой росписью. Развивать художественный 
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вкус. Учить приемам городецкой росписи, закреплять умение рисовать кистью и красками 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Декоративное рисование 13.01«Букет цветов» Учить детей создавать декоративную композицию в определенной цветовой 

гамме по изделиям народного декоративно-прикладного творчества (павловские шали, жостовские подносы, гжельская 

посуда и др.). Развивать композиционные умения (в центре помещать самые крупные цветы, ближе к краям располагать 

цветы помельче). Развивать эстетические чувства. 

Рисование 14.01 «Развесистое дерево» Учить детей использовать разный нажим на карандаш для изображения дерева с 

толстыми и тонкими ветвями. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата. Развивать образное восприятие, 

воображение, творчество 

Аппликация 17.01 «Корабли на рейде» Закреплять умение детей создавать коллективную композицию. Упражнять в 

вырезывании и составлении изображения предмета (корабля), передавая основную форму и детали. 

Тема недели Кто, что делает? Знакомство с Профессиями. 20.01.25-24.01.25 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 22.01 «Нарисуй какую хочешь игрушку» Закреплять навыки рисования красками. Учить рассматривать рисунки, 

выбирать понравившиеся, объяснять, что нравится. Воспитывать самостоятельность. Развивать творческие способности, 

воображение, умение рассказывать о созданном изображении. Формировать положительное эмоциональное отношение к 

созданным рисункам. 

Лепка  23.01 «Вылепи какое хочешь игрушечное животное» Учить детей самостоятельно определять содержание своей 

работы. Закреплять умение лепить, используя разные приемы лепки. Воспитывать самостоятельность, активность.  

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование20.01 «Машины нашего города (села)» Учить детей изображать разные автомобили, сельскохозяйственные 

машины. Закреплять умение рисовать предметы и их части прямолинейной формы, передавать пропорции частей, 

характерные особенности машин, их детали. Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков карандашам 

Лепка 23.01 «Наши гости на новогоднем празднике» Учить детей передавать в лепке впечатления от праздника. Закреплять 

умение лепить людей и разнообразных животных. Упражнять в использовании разных приемов лепки. Учить передавать в 

лепке образы гостей на новогоднем празднике. Развивать память, воображение. 

Рисование 24.01«Как мы играли в подвижную игру „Охотники и зайцы“» Развивать образные представления детей. 

Закреплять умение создавать в рисунке выразительные образы игры. Упражнять в рисовании разными, самостоятельно 

выбранными материалами. Развивать художественное творчество. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 20.01 декоративно-сюжетной композиции «Кони пасутся» Учить детей составлять композицию, включая 

знакомые изображения, варьируя их размер, положение на листе. Развивать слитные, легкие движения при рисовании 

контура, зрительный контроль за движением. Закреплять умение аккуратно закрашивать изображения 
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Рисование 21.01 с натуры керамической фигурки животного (лань, конь, олешек и др.) Учить детей рисовать керамическую 

фигурку, передавая плавность форм и линий. Развивать плавность, легкость движений, зрительный контроль.  

Лепка 24.01 «Как мы играем зимой». Закреплять умение детей лепить фигуру человека в движении. Добиваться 

отчетливости в передаче формы, движения. Учить отбирать наиболее выразительные работы для общей композиции 

Тема недели Мы едем, едем, едем. Транспорт.Вид транспорта 27.01.25-31.01.25 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 29.01 Декоративное рисование «Украшение платочка» (По мотивам дымковской росписи) Знакомить детей с 

росписью дымковской игрушки (барышни), учить выделять элементы узора (прямые, пересекающиеся линии, точки и 

мазки). Учить равномерно покрывать лист, слитными линиями (вертикальными и горизонтальными), в образовавшихся 

клетках ставить мазки, точки и другие элементы. Развивать чувства ритма, композиции, цвета 

Аппликация 30.01 «Автобус» (Вариант.Аппликация «Тележка с игрушками (шариками, кирпичиками, кубиками)») 

Закреплять умение детей вырезать нужные части для создания образа предмета (объекта). Закреплять умение срезать у 

прямоугольника углы, закругляя их (кузов автобуса), разрезать полоску на одинаковые прямоугольники (окна автобуса). 

Развивать умение композиционно оформлять свой замысел 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 27.01 «По мотивам городецкой росписи» Продолжать развивать представления детей о городецкой росписи, 

умение создавать узор по ее мотивам, используя составляющие ее элементы и колорит. Закреплять приемы рисования 

кистью и красками. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение составлять оттенки цветов, смешивая гуашь с 

белилами. 

Аппликация 30.01 «Красивые рыбки в аквариуме» (Коллективная композиция) Развивать цветовое восприятие. Упражнять 

детей в подборе разных оттенков одного цвета. Развивать чувство композиции (учить красиво располагать рыбок по цвету 

друг за другом по принципу высветления или усиления цвета). Закреплять приемы вырезывания и аккуратного наклеивания. 

Рисование 31.01 «Нарисуй своих любимых животных» Продолжать развивать детское изобразительное творчество. Учить 

выразительно передавать в рисунке образы животных; выбирать материал для рисования по своему желанию, развивать 

представление о выразительных возможностях выбранного материала. Закреплять технические навыки и умения в 

рисовании.  

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 27.01 «Иней покрыл деревья» Учить детей изображать картину природы, передавая строение разнообразных 

деревьев. Развивать эстетическое восприятие, вызывать желание любоваться красотой зимнего пейзажа. Учить рисовать 

угольным карандашом, гуашью-белилами (изображая иней, снег на ветвях). Развивать эстетическое восприятие. 

Рисование 28.01 «Сказочный дворец» Учить детей создавать в рисунках сказочные образы. Учить делать набросок простым 

карандашом, а затем оформлять изображение в цвете, доводить замысел до конца, добиваться наиболее интересного 

решения. Развивать умение оценивать рисунки в соответствии с задачей изображения. Совершенствовать приемы работы 
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красками, способы получения новых цветов и оттенков. 

Аппликация 31.01 по замыслу Учить детей задумывать содержание аппликации, подбирать бумагу нужного цвета, 

использовать усвоенные приемы вырезывания, красиво располагать изображение на листе. Развивать творчество 

 

Февраль Тема недели Я познаю мир. Неделя научных открытий. Геометрические фигуры. 03.02.25-07.02.25 

 Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 5.02 «Украсим полосочку флажками» Закреплять умение детей рисовать предметы прямоугольной формы, 

создавать простейший ритм изображений.  

Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок, используя показанный прием. Развивать эстетические чувства; 

чувство ритма, композиции. 

Лепка 6.02 «Хоровод». Учить детей изображать фигуру человека, правильно передавая соотношение частей по величине, их 

расположение по отношению к главной или самой большой части. Учить объединять свою работу с работами других детей. 

Развивать образное восприятие. Познакомить с дымковской куклой 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 3.02 «Красивое развесистое дерево зимой» Учить создавать в рисунке образ дерева, находить красивое 

композиционное решение (одно дерево на листе). Учить использовать линии разной интенсивности как средство 

выразительности. Развивать эстетическое восприятие. 

Лепка 6.02 «Щенок» Вариант. Учить детей изображать собак, щенят, передавая их характерные особенности (тело 

овальное, голова круглая, морда вытянутая, короткие толстые лапы и хвост). Закреплять приемы лепки: раскатывание между 

ладонями, оттягивание, соединение частей  

Рисование 7.02 «По мотивам хохломской росписи» Учить рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки 

слитным, плавным движением. Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать чувство 

цвета, ритма, композиции; умение передавать колорит хохломской росписи. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Декоративное рисование 3.02 по мотивам хохломской росписи Учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и 

травинки слитным, плавным движением. Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом кисти. Закреплять умение 

равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать чувство цвета, ритма; умение передавать колорит хохломы.  

Рисование 4.02 «Сказочное царство». Учить детей создавать рисунки по мотивам сказок, изображать сказочные дворцы. 

Закреплять умение выполнять рисунок в определенной цветовой гамме. Развивать эстетические чувства, творчество, 

воображении 

Лепка 7.02«Я с моим любимым животным» Учить задумывать содержание лепки в определенном воспитателем 

направлении. Развивать самостоятельность, творчество. Отрабатывать и закреплять разнообразные приемы лепки 

Тема недели Животные жарких стран и их детеныши 10.02.25-14.02.25 
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Средний возраст 4-5 лет 

Рисование12.02 «Девочка пляшет». Учить детей рисовать фигуру человека, передавая простейшие соотношения по 

величине: голова маленькая, туловище большое; девочка одета в платье. Учить изображать простые движения (например, 

поднятая рука, руки на поясе), закреплять приемы закрашивания красками (ровными слитными линиями в одном 

направлении), фломастерами, цветными мелками. Побуждать к образной оценке изображений. 

Аппликация13.02 «Летящие самолеты» (Коллективная композиция) Учить детей правильно составлять изображения из 

деталей, находить место той или иной детали в общей работе, аккуратно наклеивать. Закреплять знание формы 

(прямоугольник), учить плавно срезать его углы. Вызывать радость от созданной всеми вместе картины 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 10.02 «Солдат на посту» Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая характерные особенности. 

Закреплять умение детей располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно. Воспитывать интерес и уважение к 

Российской армии 

Аппликация15.02 «Матрос с сигнальными флажками» Упражнять детей в изображении человека; в вырезывании частей 

костюма, рук, ног, головы. Закреплять умение вырезывать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое (брюки), 

красиво располагать изображение на листе 

Рисование 14.02«Деревья в инее» Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение передавать в рисунке красоту 

природы. Упражнять в рисовании сангиной, в рисовании гуашью (всей кистью и ее концом). Вызывать эстетические 

чувства, развивать умение любоваться красотой природы и созданными изображениями. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование10.02 «Зима». Закреплять умение передавать в рисунке пейзаж, характерные особенности зимы. Развивать 

умение удачно располагать части изображения на листе, рисовать красками. Развивать воображение, творчество. 

Рисование11.02 «Конек-Горбунок» Учить детей самостоятельно выбирать для изображения эпизоды сказки, добиваться 

более полного их отражения в рисунке. Развивать воображение, творчество. 

Аппликация14.02 по замыслу Учить самостоятельно отбирать содержание своей работы и выполнять замысел, используя 

ранее усвоенные навыки и умения. Закреплять разнообразные приемы вырезывания. Воспитывать творческую активность, 

самостоятельность. Развивать воображение 

 Тема недели Наша армия. Праздник пап и дедушек 17.02.25-21.02.25 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 20.02 «Красивая птичка» Учить детей рисовать птичку, передавая форму тела (овальная), частей, красивое 

оперение. Упражнять в рисовании красками, кистью. Развивать образное восприятие, воображение. Расширять 

представления о красоте, образные представления. 

Лепка 19.02 «Мы слепили снеговиков» Закреплять умение детей передавать в лепке предметы, состоящие из шаров разной 

величины. Учить передавать относительную величину частей. Развивать чувство формы, эстетическое восприятие. 



 

212 

 

Закреплять усвоенные приемы лепки. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 17.02 «Золотая хохлома». Продолжать знакомить детей с изделиями, украшенными хохломской росписью. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, композиции. Упражнять в разнообразных приемах работы кистью (всем 

ворсом, концом). Развивать умение любоваться хохломскими изделиями и созданными узорами. 

Лепка 19.02 по замыслу. Развивать умение детей самостоятельно задумывать содержание своей работы и доводить замысел 

до конца, используя разнообразные приемы лепки. Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими 

содержанию деталями, предметами 

Рисование 21.02 «Наша армия родная». Закреплять умение создавать рисунки по мотивам литературных произведений, 

передавая образы солдат, летчиков, моряков; изображать их жизнь и службу. Упражнять в рисовании и закрашивании 

рисунков цветными карандашами. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование19.02 «Наша армия родная». Закреплять умение создавать рисунки по мотивам литературных произведений, 

передавая образы солдат, летчиков, моряков; изображать их жизнь и службу. Упражнять в рисовании и закрашивании 

рисунков цветными карандашами. 

Рисование 18.02по замыслу Развивать умение детей самостоятельно задумывать содержание своей работы и доводить 

замысел до конца свою работу. 

Лепка 19.02 по замыслу. Развивать умение детей самостоятельно задумывать содержание своей работы и доводить замысел 

до конца, используя разнообразные приемы лепки. Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими 

содержанию деталями, предметами 

Тема недели По тропинке шла весна.25.02.25-28.02.25 

Средний возраст 4-5 лет 

Декоративное рисование 26.02 «Укрась свои игрушки» Развивать эстетическое восприятие. Продолжать знакомить детей с 

дымковскими игрушками, учить отмечать их характерные особенности, выделять элементы узора: круги, кольца, точки, 

полосы.. Закреплять приемы рисования кистью 

Аппликация 27.02 «Вырежи и наклей красивый цветок в подарок маме и бабушке» Учить вырезывать и наклеивать 

красивый цветок.Развивать чувство цвета, эстетическое восприятие, образные представления, воображение. Воспитывать 

внимание к родным и близким. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 28.02 «Домики трех поросят» Учить детей рисовать картинку по сказке, передавать характерные особенности. 

Закреплять умение удачно располагать изображения на листе. Учить рисовать сангиной. Развивать эстетическое восприятие, 

образные представления, воображение, умение самостоятельно придумывать сюжет. Формировать умение оценивать 

рисунки. 
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Аппликация 27.02 «Пароход» Учить детей создавать образную картину, применяя полученные ранее навыки: срезание 

углов у прямоугольников, вырезывание других частей корабля и деталей разнообразной формы (круглой, прямоугольной и 

др.). Упражнять в вырезывании одинаковых частей из бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять умение красиво 

располагать изображения на листе. Развивать воображение 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 27.02 «Весна» Закреплять умение передавать в рисунке картину природы, характерные признаки весны. 

Развивать чувство композиции, эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить использовать прием размывки, рисовать по 

сырой бумаге 

Аппликация 28.03 «Поздравительная открытка для мамы» Учить детей придумывать содержание поздравительной 

открытки и осуществлять замысел, привлекая полученные ранее умения и навыки. Развивать чувство цвета, творческие 

способности. 

 

Март Маму, бабушку свою, очень сильно я люблю. Праздник мам и бабушек. Международный женский день 03.03.25-

07.03.25 
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 Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 5.03 «Козлятки выбежали погулять на зеленый лужок» Продолжать учить детей рисовать четвероногих 

животных. Учить сравнивать животных, видеть общее и различное. Развивать образные представления, воображение, 

творчество. Учить передавать сказочные образы. Закреплять приемы работы кистью и красками. 

Лепка 6.03 «Мисочка» Учить детей лепить, используя уже знакомые приемы (раскатывание шара, сплющивание) и новые 

— вдавливания и оттягивания краев, уравнивания их пальцами. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 3.03 «Картинка маме к празднику 8 Марта». Вызвать у детей желание нарисовать красивую картинку о 

празднике 8 Марта. Закреплять умение изображать фигуры взрослого и ребенка, передавать простейшие движения, удачно 

располагать фигуры на листе. Воспитывать любовь и уважение к маме, стремление сделать ей приятное.  

Лепка 6.03 «Кувшинчик» Учить детей создавать изображение посуды (кувшин с высоким горлышком) из целого куска 

глины (пластилина) ленточным способом. Учить сглаживать поверхность изделия пальцами (при лепке из глины смачивать 

пальцы в воде). Воспитывать заботливое, внимательное отношение к маме. 

Рисование 7.03 «Расцвели красивые цветы» Учить детей рисовать красивые цветы, используя разнообразные 

формообразующие движения, работая всей кистью и ее концом. Развивать эстетические чувства (дети должны продуманно 

брать цвет краски), чувство ритма, представления о красоте. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 4.03 «Уголок групповой комнаты». Развивать наблюдательность, умение отражать увиденное в рисунке, 

передавать относительную величину предметов и их расположение в пространстве (выше, ниже, правее, левее, посередине), 

характерный цвет, форму и строение, детали обстановки. Закреплять умение оценивать свои рисунки и рисунки товарищей  

Рисование 5.03 «Нарисуй, что ты хочешь, красивое» Продолжать формировать умение детей видеть и оценивать красоту 

окружающего мира, стремление передавать красивые предметы, явления в своей творческой деятельности. Развивать 

способность оценивать свой выбор содержания изображения, выбор и оценку выразительного решения темы другими 

детьми. 

Лепка 7.03 «Кувшинчик» Учить детей создавать изображение посуды (кувшин с высоким горлышком) из целого куска 

глины (пластилина) ленточным способом. Учить сглаживать поверхность изделия пальцами (при лепке из глины смачивать 

пальцы в воде). Воспитывать заботливое, внимательное отношение к маме. 

Тема недели Дорожная азбука для детей 11.03.25 -14.03.25  

Средний возраст 4-5 лет 

Декоративное рисование 12.03 «Украсим кукле платьице» Учить детей составлять узор из знакомых элементов (полосы, 

точки, круги). Развивать творчество, эстетическое восприятие, воображение 

Аппликация 13.03 «Красивый букет в подарок всем женщинам в детском саду» (коллективная работа) (Воспитывать 

желание порадовать окружающих, создать для них что-то красивое. Расширять образные представления детей, развивать 
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умение создавать изображения одних и тех же предметов по-разному, вариативными способами. Продолжать формировать 

навыки коллективного творчества. Вызывать чувство радости от созданного изображения 

Старший возраст 5-6 лет 

Аппликация 13.03 «Сказочная птица» Закреплять умение детей вырезать части предмета разной формы и составлять из них 

изображение. Учить передавать образ сказочной птицы, украшать отдельные части и детали изображения.  

Рисование 14.03 «Роспись кувшинчиков» Учить детей расписывать глиняные изделия, используя для этого цветовую гамму 

и элементы узора, характерные для росписи керамики. Развивать эстетическое восприятие 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 11.03 по замыслу «Кем ты хочешь быть» Учить детей передавать в рисунке представления о труде взрослых, 

изображать людей в характерной профессиональной одежде, в трудовой обстановке, с необходимыми атрибутами. 

Закреплять умение рисовать основные части простым карандашом, аккуратно закрашивать рисунки.  

Аппликация 14.03 «Радужный хоровод» Учить детей вырезывать несколько симметричных предметов из бумаги, 

сложенной гармошкой и еще пополам. Развивать зрительный контроль за движением рук, координацию движений. 

Закреплять знание цветов спектра и их последовательность. 

Тема недели Цветы 17.03.25 - 21.03.25 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 19.03 «Расцвели красивые цветы» Учить детей рисовать красивые цветы, используя разнообразные 

формообразующие движения, работая всей кистью и ее концом. Развивать эстетические чувства (дети должны продуманно 

брать цвет краски), чувство ритма, представления о красоте. Лепка 20.03 «Козленочек». Учить детей лепить четвероногое 

животное (овальное тело, голова, прямые ноги). Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, прикрепление 

частей к вылепленному телу животного, сглаживание мест скрепления, прищипывание и т. п.  

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование17.03 (с элементами аппликации) Панно «Красивые цветы» Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение и творчество, умение использовать усвоенные приемы рисования. Продолжать закреплять 

навыки коллективной работы 

Лепка 20.03 «Птицы на кормушке (воробьи и голуби или вороны и грачи)» Развивать восприятие детей, умение выделять 

разнообразные свойства птиц (форма, величина, расположение частей тела); сравнивать птиц. Учить лепить птицу по 

частям; передавать форму и относительную величину туловища и головы, различие в величине птиц разных пород; 

правильное положение головы, крыльев, хвоста.  

Рисование 21.03 «Была у зайчика избушка лубяная, а у лисы – ледяная» (по сказке «Лиса и заяц») Продолжать развивать 

образные представления, воображение. Формировать умения передавать в рисунке образы сказок, строить сюжетную 

композицию, изображая основные объекты произведения.  
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Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 17.03«Обитатели  воды – рыбки»   учить создавать композицию, упражнять в подборе разных оттенков одного 

цвета; упражнять  в создании контура простым карандашом и в аккуратном закрашивании цветными карандашами.    

Рисование 18.03  Обложка для книги сказок».Учить передавать особенности построения рисунка или орнамента на 

передней и задней обложке книги; красиво подбирать цвета для узора к цвету бумаги, выбранной для обложки; отражать в 

рисунке и подборе цветов содержание выбранной сказки. 

Лепка 21.03  из сценки из сказки «По щучьему велению» Продолжать учить детей лепить небольшую скульптурную группу 

по мотивам сказки, передавая пропорциональные отношения между персонажами. Закреплять умения передавать фигуры в 

движении, располагать фигуры на подставке. Продолжать развивать умение оценивать работы, самостоятельность, 

творчество 

Тема недели В гостях у сказки. Неделя театра и сказки. 24.03.24-28.03.24  

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 26.03 «Как мы играли в подвижную игру „Бездомный заяц"» Развивать воображение детей. Формировать умение 

с помощью выразительных средств (форма, положение объекта в пространстве) передавать в рисунке сюжет игры, образы 

животных.  

Аппликация 27.03«Вырежи и наклей что бывает круглое и овальное» Учить детей выбирать тему работы в соответствии с 

определенными условиями. Воспитывать умение доводить свой замысел до  конца. Развивать творческие способности, 

воображение. Упражнять в срезании углов у прямоугольника и квадрата, закругляя их. Закреплять навыки аккуратного 

наклеивания 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 24.03 «Знакомство с искусством гжельской росписи» Познакомить детей с искусством гжельской росписи в 

сине-голубой гамме. Формировать умение передавать элементы росписи. Воспитывать интерес к народному декоративному 

искусству. Закреплять умение рисовать акварелью. Вызывать положительный эмоциональный отклик на прекрасное  

Аппликация 27.03  «Вырежи и наклей какую хочешь игрушку» Учить детей задумывать несложный сюжет для передачи в 

аппликации. Закреплять усвоенные ранее приемы вырезывания. Учить выбирать наиболее интересные, выразительные 

работы, объяснять свой выбор. 

Рисование 28.03 «Нарисуй какой хочешь узор» Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи 

(хохломской, дымковской, городецкой), передавая ее колорит, элементы. Закреплять умение строить узор, подбирать 

нужный формат бумаги. Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к народным мастерам 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 24.03  Сказочный дворец . учить самостоятельно и умело использовать знания, приобретенные ранее; закреплять 

знания об архитектуре, тёплых и холодных тонах; воспитывать доброжелательное отношение при обсуждении вопросов 

связанных с содержанием рисунков детей.   
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Рисование 25.03 Декоративное рисование по мотивам хохломской росписи. Учить детей рисовать волнистые линии, 

короткие завитки и травинки слитным, плавным движением. Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом кисти. 

закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе.  

Аппликация 28.03 «Новые дома на нашей улице» Учить детей создавать несложную композицию: по-разному располагать 

на пространстве листа изображения домов, дополнительные предметы. Закреплять приемы вырезывания и наклеивания, 

умение подбирать цвета для композиции. Развивать творчество, эстетическое восприятие 

Апрель Тема недели Продукты питания. Здоровому - все здорово! 31.03.25-04.04.25 

 Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 2.04 «Сказочный домик-теремок» Учить детей передавать в рисунке образ сказки. Развивать образные 

представления, воображение, самостоятельность и творчество в изображении и украшении сказочного домика. 

Совершенствовать приемы украшения. 

Лепка 6.04«Мисочки для трех медведей» Учить детей лепить предметы одинаковой формы, но разной величины. 

Упражнять в лепке мисочек. Отрабатывать приемы лепки: раскатывание и сплющивание, углубление путем вдавливания, 

уравнивание краев пальцами.  

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 31,03 «Это он, это он, ленинградский почтальон» Учить создавать в рисунке образ героя литературного 

произведения. Упражнять в изображении человека. Закреплять умение рисовать простым карандашом с последующим 

закрашиванием цветными карандашами. Отрабатывать навык аккуратного закрашивания.  

Лепка 6.04 «Петух» (По мотивам дымковской (или другой народной) игрушки). Учить детей передавать в лепке 

характерное строение фигуры; самостоятельно решать, как лепить петуха из целого куска глины, какие части можно 

присоединить. Развивать эстетическое восприятие, образные представления.  

Рисование 4.04 «Как я с мамой (папой) иду из детского сада домой» Закреплять умение рисовать фигуру человека, 

передавать различие в величине фигуры взрослого и ребенка. Закреплять умение сначала легко прорисовывать простым 

карандашом основные части, а затем закрашивать, используя разные приемы, выбранным ребенком материалом.  

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 31.03 «Мой любимый сказочный герой» Учить детей передавать в рисунке образы сказок, характерные черты 

полюбившегося персонажа. Закреплять умение рисовать акварельными красками. Развивать образные представления, 

воображение. 

Декоративное рисование 1.04 «Композиция с цветами и птицами» (по мотивам народной росписи) 

Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством. Учить создавать декоративную 

композицию в определенной цветовой гамме (теплой или холодной). Закреплять умение работать всей кистью и ее концом, 

передавать оттенки цвета. Развивать эстетическое восприятие, чувство прекрасного. 

Лепка5.04  по замыслу  Развивать способность задумывать содержание своей работы, определять способы выполнения 
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замысла. Воспитывать стремление добиваться лучшего результата, доводить дело до конца. Совершенствовать умение детей 

давать развернутую оценку своей работы и работ других детей. Развивать воображение, творчество. 

 

Тема недели Космос-это мы 07.04.25-11.04.25 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 9.04 «Мое любимое солнышко» Развивать образные представления, воображение детей. Закреплять усвоенные 

ранее приемы рисования и закрашивания изображений. 

Аппликация10.04 «Загадки» Закреплять умение детей соотносить плоские геометрические фигуры с формой частей 

предметов, составлять изображение из готовых частей, самостоятельно вырезать мелкие детали. Упражнять в аккуратном 

наклеивании. Развивать творчество, образное восприятие, образные представления, воображение. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 7.04 «Роспись петуха» Учить детей расписывать вылепленную игрушку по мотивам дымковского (или другого 

народного) орнамента. Развивать эстетические чувства (ритма, цвета, композиции), эстетическое восприятие. Развивать 

творчество.  

Аппликация 10.04 «Наша новая кукла». Закреплять умение детей создавать в аппликации образ куклы, передавая форму и 

пропорции частей. Учить вырезывать платье из бумаги, сложенной вдвое. Продолжать развивать умение оценивать 

созданные изображения 

Рисование 11.04 по замыслу «Красивые цветы» (По мотивам народного декоративного искусства). Закреплять 

представления и знания детей о разных видах народного декоративно-прикладного искусства (городецкая, гжельская 

роспись и др.). Развивать творчество, воображение.  

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

 Рисование 7.04 Развивать умение вписывать рисунок в лист. Учить закрашивать предметы цветными карандашами. 

развивать фантазию и самостоятельность. 

Рисование 8.04 Субботник» Учить детей отображать в рисунке труд людей: положение фигур, выполняющих ту или иную 

работу; разнообразные орудия труда. Закреплять умение передавать соотношение по величине при изображении взрослых и 

детей. Совершенствовать умение детей рисовать простым графитным карандашом, а затем аккуратно закрашивать рисунок 

красками, заполнять весь лист изображениями. 

Аппликация 11.04  Полет на Луну»  Учить передавать форму ракеты, применяя прием вырезывания из бумаги, сложенной 

вдвое, чтобы правая и левая стороны изображения получились одинаковыми; располагать ракету на листе так, чтобы было 

понятно, куда она летит.. Развивать чувство композиции, воображение. 

Тема недели                                               Бытовые приборы и инструменты. 14.04.25-18.04.25 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование16.04 «Твоя любимая кукла» Учить детей создавать в рисунке образ любимой игрушки. Продолжать учить 



 

219 

 

рисовать крупно, во весь лист. Упражнять в рисовании и закрашивании. Продолжать учить рассматривать рисунки, 

обосновать свой выбор 

Лепка 17.04«Барашек» (По образу филимоновской игрушки) Познакомить детей с филимоновскими игрушками (птицами, 

животными). Вызвать положительное эмоциональное отношение к ним. Учить выделять отличительные особенности этих 

игрушек: красивая плавная форма; яркие, нарядные полосы.  

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 14.04 «Гжельские узоры» Продолжать знакомить детей с гжельской росписью. Развивать эстетическое 

восприятие, чувство ритма, композиции, цвета. Формировать умение рисовать элементы, характерные для гжельской 

росписи.  

Лепка 17.04 «Белочка грызет орешки» Закреплять умение детей лепить зверька, передавая его характерные особенности 

(маленькое тело, заостренная мордочка, острые ушки), позу (белочка сидит на задних лапках).  

Рисование 18.04 «Дети танцуют на празднике в детском саду. Учить добиваться выразительности образа. Закреплять 

приемы рисования карандашами, умение использовать при закрашивании нажим на карандаш разной силы.  

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 
Рисование14.04 «Разноцветная страна» Развивать воображение, творчество. Закреплять и расширять знания о цветах и их 

оттенках, возможном разнообразии цветового решения изображения.  

Рисование15.04 Рисование декоративно – сюжетной композиции «Кони пасутся»  Учить детей составлять композицию, 

включая знакомые изображения, варьируя их размер, положение на листе. Развивать слитные, легкие движения при 

рисовании контура, зрительный контроль за движением. Закреплять умение аккуратно закрашивать изображения. 

Лепка 18.04 «Персонаж любимой сказки»   Учить детей выделять и передавать в лепке характерные особенности 

персонажей известных сказок, пользуясь освоенными ранее приемами лепки из целого куска и умением устанавливать 

фигуры на ногах, передавать то или иное положение, движения рук и ног 

 Тема недели Посуда. Виды посуды. 21.04.25-25.04.25 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 23.04 «Дом, в котором ты живешь» Учить детей рисовать большой дом, передавать прямоугольную форму стен, 

ряды окон. Развивать умение дополнять изображение на основе впечатлений от окружающей жизни.  

Аппликация 24.04 «Вырежи и наклей что хочешь». Учить детей задумывать изображение, подчинять замыслу 

последующую работу. Учить вырезать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали. Воспитывать 

самостоятельность, творчество 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 21.04Чайная посуда» Развитие зрительного внимания и восприятия, памяти, тонкой и общей моторики, 

координации речи с движением. Уточнить и расширить представление о посуде, ее назначении, деталях и частях, из 

которых она состоит. Учить равномерно распределять узор на посуде. Формировать понятие чайная посуда. 
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Аппликация 24.04 «Пригласительный билет родителям на празднование Дня Победы» Закреплять умение детей 

задумывать содержание своей работы. Учить красиво подбирать цвета, правильно передавать соотношение по величине. 

Развивать эстетические чувства, воображение.  

Рисование 25.04 «Спасская башня Кремля» Учить передавать конструкцию башни, форму и пропорции частей. Упражнять 

в создании первичного карандашного наброска. Формирование общественных представлений, любви к Родине 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 21.04Чайная посуда» Развитие зрительного внимания и восприятия, памяти, тонкой и общей моторики, 

координации речи с движением. Уточнить и расширить представление о посуде, ее назначении, деталях и частях, из 

которых она состоит. Учить равномерно распределять узор на посуде. Формировать понятие чайная посуда. 

Рисование 22.04 «Роспись силуэтов гжельской посуды»Учить детей расписывать посуду, располагая узор по форме. 

Развивать эстетическое восприятие произведений народного творчества, чувство ритма. Закреплять умение рисовать 

акварельными красками, готовить на палитре нужные оттенки цвета. Развивать эмоционально положительное отношение к 

гжельским изделиям 

Аппликация 25.04 по замыслу Учить детей задумывать содержание аппликации, использовать разнообразные приемы 

вырезывания. Закреплять умение красиво располагать изображение на листе. Развивать чувство композиции, чувство цвета.  

Тема недели                                            Насекомые. 28.04.25 – 30.04.25 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 30.04 «Божья коровка» совершенствовать технику рисования красками, умение объединять два инструмента 

рисования — кисточка и штамп. Учить детей рисовать выразительный образ насекомого. Развивать чувство формы и цвета, 

интерес к насекомым, речь; творческое мышление, внимание, память; развивать мелкую моторику рук; развивать творческие 

способности, воспитывать самостоятельность, усидчивость, аккуратность; воспитывать умение доводить свою работу до 

конца; воспитывать интерес к творчеству. 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 28.04 «Божья коровка» совершенствовать технику рисования красками, умение объединять два инструмента 

рисования — кисточка и штамп. Учить детей рисовать выразительный образ насекомого. Развивать чувство формы и цвета, 

интерес к насекомым, речь; творческое мышление, внимание, память; развивать мелкую моторику рук; развивать творческие 

способности, воспитывать самостоятельность, усидчивость, аккуратность; воспитывать умение доводить свою работу до 

конца; воспитывать интерес к творчеству. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 28.04 «Божья коровка» совершенствовать технику рисования красками, умение объединять два инструмента 

рисования — кисточка и штамп. Учить детей рисовать выразительный образ насекомого. Развивать чувство формы и цвета, 

интерес к насекомым, речь; творческое мышление, внимание, память; развивать мелкую моторику рук; развивать творческие 

способности, воспитывать самостоятельность, усидчивость, аккуратность; воспитывать умение доводить свою работу до 



 

221 

 

конца; воспитывать интерес к творчеству. 

Рисование 29.04 «Бабочки летают над лугом» Совершенствовать умение детей отражать в рисунках несложный сюжет, 

передавая картины окружающей жизни; Упражнять в передаче контура бабочек неотрывной линией; Закреплять умение 

рисовать акварелью, сочетать в рисунке акварель и гуашь; готовить нужные цвета, смешивая акварель и белила. 

Май Тема недели 9 мая. День победы. 05.05.25-08.05.25                                                   

 Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 7.05 «Празднично украшенный дом». Закреплять умение рисовать дом и украшать его флагами, цветными 

огнями. Упражнять в рисовании и закрашивании путем накладывания цвета на цвет. Развивать образное восприятие 

Лепка 8.05 «Птичка клюет зернышки из блюдечка» Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, пользуясь 

усвоенными ранее приемами (раскатывание, оттягивание, прищипывание; соединение частей, прижимая и сглаживая места 

скрепления). 

 

Старший возраст 5-6 лет 

Лепка 8.05 «Сказочные животные»  Продолжать формировать умение детей лепить разнообразных сказочных животных  

передавать форму основных частей и деталей. Упражнять в сглаживании поверхности смоченными в воде пальцами; в лепке 

предметов по частям и из целого куска. Развивать воображение и творчество. 

Рисование 5.05  «Салют над городом в честь праздника Победы» Учить детей отражать в рисунке впечатления от праздника 

Победы; создавать композицию рисунка, располагая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху – салют. Развивать 

художественное творчество, эстетическое восприятие. Воспитывать чувство гордости за свою Родину. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 5.05 «Первомайский праздник в городе»Учить детей передавать в рисунке впечатления от праздничного города 

(украшенные дома, салют). Закреплять умение составлять нужные цвета, оттенки на палитре (смешивая краски с белилами), 

работать всей кистью и ее концом. 

Рисование 6.05 «Танк». Продолжать знакомить детей с праздником защитника Отечества. Учить рисовать военный 

транспорт-танк, используя знакомые геометрические формы. Развивать умение вписывать композицию в лист, закрашивать 

рисунок цветными карандашами. Развивать воображение и самостоятельность 

Тема недели В мире цветов и насекомых 12.05.25-16.05.25 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование14.05 «Самолеты летят сквозь облака» Учить детей изображать самолеты, летящие сквозь облака, используя 

разный нажим на карандаш. Развивать образное восприятие, образные представления. Вызывать положительное 

эмоциональное отношение к созданным рисункам 

Аппликация 15.05 «Волшебный сад» Учить детей создавать коллективную композицию, самостоятельно определяя 

содержание изображения (волшебные деревья, цветы). Учить резать ножницами по прямой; закруглять углы квадрата, 
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прямоугольника. Развивать образное восприятие, воображение 

 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 12.05 «Цветут сады» Закреплять умение детей изображать картины природы, передавая ее характерные 

особенности. Учить располагать изображения по всему листу (ближе к нижнему краю и дальше от него). Развивать умение 

рисовать разными красками. Развивать эстетическое восприятие, образные представления. 

Аппликация 15.05 «Весенний ковер» Закреплять умение создавать части коллективной композиции. Упражнять в 

симметричном расположении изображений на квадрате и полосе, в различных приемах вырезывания. Развивать 

эстетические чувства . 

 

«Красная Шапочка несет бабушке гостинцы» Учить детей создавать в лепке образы сказочных героев. Закреплять умение 

изображать фигуру человека, передавать характерные особенности и детали образа. Упражнять в использовании 

разнообразных приемов лепки, в умении укреплять фигуру на подставке.. 

Рисование 16.05  «Бабочки летают над лугом»Учить детей отражать в рисунках несложный сюжет, передавая картины 

окружающей жизни. Развивать цветовое восприятие. Учить передавать контуры бабочек неотрывной линией. Закреплять 

умение рисовать акварелью..Развивать эстетическое восприятие, умение видеть красоту окружающей природы, желание 

отразить ее в своем творчестве. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 12.05 «Весна» Закреплять умение передавать в рисунке картину природы, характерные признаки весны. 

Развивать чувство композиции, эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить использовать прием размывки, рисовать по 

сырой бумаге. 

Рисование 13.05 «Звёздное небо» Познакомить детей с выразительными возможностями нетрадиционной техники – 

цветного граттажа. Учить рисовать звёздное небо, используя приём процарапывания. Воспитывать положительное 

отношение к рисованию. 

Лепка16.05  «Доктор Айболит и его друзья»  Закреплять умение детей передавать в лепке образы литературных героев. 

Воспитывать стремление добиваться выразительного решения образа. Развивать образные представления, воображение 

 Тема недели До свидания детский сад! Здравствуй лето!     19.05.25 - 30.05.25                                                                                                                                                      

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 21.05 «Нарисуй картинку про весну» Учить детей передавать в рисунке впечатления от весны. Развивать умение 

удачно располагать изображение на листе. Упражнять в рисовании красками (хорошо промывать кисть, осушать ее, 

набирать краску на кисть по мере надобности) 

Лепка 22.05 «Как мы играли в подвижную игру „Прилет птиц"» Продолжать учить детей создавать в лепке образы 

подвижной игры. Развивать воображение и творчество. Закреплять приемы лепки. 
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Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 19.05  Картинки для игры «Радуга» Учить детей создавать своими руками полезные вещи. Развивать 

эстетические чувства: чувство цвета, пропорции, композиции. Формировать желание создавать коллективно полезные и 

красивые вещи. Учить радоваться созданному, рассматривать и оценивать коллективную работу 

Лепка 22.05  «Жуки на цветочной клумбе (лепка предметная (коллективная) Лепка жуков конструктивным способом с 

передачей строения (туловище, голова, шесть ножек). Закрепление способа лепки полусферы (частичное сплющивание 

шара). 

Рисование 23.05  «Цветные страницы» Учить детей задумывать содержание своего рисунка в определенной цветовой гамме 

и выдерживать это условие до конца. Добиваться образного решения намеченной темы. Развивать воображение и 

творчество. 

Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 19.05  по замыслу «Родная страна»  Закреплять умение рисовать по собственному замыслу, самостоятельно 

продумывать содержание, композицию рисунка, подбирать материал для рисования, доводить задуманное до конца. 

Совершенствовать умение работать разными материалами. Воспитывать любовь к Родине. 

Рисование 20.05 Цветущий сад» Учить детей передавать характерные особенности весенних цветов (форма и строение 

цветка, величина, место на стебле, цвет). Закреплять умение рисовать простым карандашом и акварелью 

Аппликация 23.05 «Белка под елью» Учить детей составлять композицию по мотивам сказки. Закреплять умение 

вырезывать разнообразные предметы, используя освоенные ранее приемы. Развивать воображение, творчество. 

 Тема недели Здравствуй, лето! 

Средний возраст 4-5 лет 

Рисование 28.05 «Нарисуй какую хочешь картинку» Учить детей задумывать содержание рисунков, доводить свой замысел 

до конца. Воспитывать самостоятельность, творчество 

Аппликация 29.05«Солнышко, улыбнись!» (декоративное) Создание многоцветных аппликативных образов   солнца из 

бумажных квадратов, сложенных дважды по диагонали (с разной формой лучей). 

 

Старший возраст 5-6 лет 

Рисование 26.05  «В летнем лесу». Жучки» Закрепляем умение рисовать круг и овал. Учить детей задумывать несложный 

сюжет, доводить задуманное до конца. 

Аппликация 29.05  «Солнышко, улыбнись!» (декоративное) Создание многоцветных аппликативных образов   солнца из 

бумажных квадратов, сложенных дважды по диагонали (с разной формой лучей). 

Рисование 30.05 «Цветик-семицветик». Продолжать знакомить детей с цветами радуги. Учить аккуратно закрашивать 

предмет гуашью, давая краске подсохнуть. Закреплять умение передавать разные цвета и оттенки, смешивая краски с 

белилами. Воспитывать эстетический вкус и чувство цвета. 
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Подготовительная к школе группа 6-8 лет 

Рисование 26.05 «В летнем лесу». Одуванчики жёлтые и белые.Научить детей пользоваться нестандартным способом 

рисования: ватные палочки, мятая бумага, пальцы. 

Рисование 27.05 «Весёлое лето» Закреплять знания детей о пейзаже как о жанре живописи. Закреплять умение создавать 

многоплановый летний пейзаж. Учить подбирать «летние» цветовые сочетания. Упражнять в рисовании гуашью в 

соответствии с её особенностями. Развивать наблюдательность и чувство цвета 

Лепка 30.05 «Ромашковое Лето» развитие творческих способностей детей дошкольного возраста через использование 

знакомых техник лепки; эстетическое восприятие, мелкую моторику рук; воспитывать художественный вкус, аккуратность.  

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»ФЭМП 

К четырехлетнему возрасту при успешном освоении Программы у ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для 

осуществления 

различныхвидовдетскойдеятельности.Изучениематематикиужевдошкольномвозрастеведеткразвитиюлогическогомышления,ориентируетдете

йнапониманиесвязейиотношений.Основойпознанияявляетсясенсорноеразвитие,приобретаемоепосредствомопытаинаблюдений.Впроцессечув

ственногопознанияформируютсяпредставления –образы предметов, их свойств,отношений. 

Формированиеначальныхматематическихзнанийиуменийудетейдошкольноговозрастадаетнетольконепосредственныйпрактическийрезультат(

навыкисчета, выполнение элементарных математическихопераций), но иширокийразвивающийаспект. 

Основнаяцельпрограммы–формироватьэлементарныематематическиепредставленияудетей4–

5лет,прививатьинтерескматематике,развиватьматематическиеспособности. 

Исходяизосновнойцели,вытекаютследующиезадачи: 
Развивающие:развитиепознавательногоинтереса,логическогомышления,внимания,памяти. 
Образовательные:приобретениедетьмидошкольноговозрастазнанийомножестве,числе,величине,форме,пространствеивременикакосновматем

атическогоразвития. Формирование навыкови уменийвсчете, вычислениях, измерениях, моделировании. 

Воспитательные:умениепроявлятьволевыеусилиявпроцессерешенияматематическихзадач,воспитаниеаккуратностиисамостоятельности. 
 
Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением.Ознакомлениесмиромприроды 

Формированиецелостнойкартинымираирасширениекругозорадетейпредполагаетзнакомствоспредметнымисоциальнымокружениемио

знакомлениес природой. 

Введениевпредметныймирпредполагаетформированиепредставленийопредметекактаковомикакотворениичеловеческоймысливрезультатетру

довойдеятельности. 

Вознакомлениидетейсявлениямиобщественнойжизнистержневойтемойявляетсяжизньитрудлюдей. 
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Восновеприобщениякмируприродылежитпомощьребенкувосознаниисебякакактивногосубъектаприроды. 
См:ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением.Средняягруппа -М.:Мозаика-Синтез,2018. 
 

«Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений» 

 
№ Лексическиетем

ынедели 
Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений 

Количествоисчет Геометрическаяфо

рма 

Величина,цвет Ориентировкав
пространствеив
ремени 

Предметно-
практическаяд
еятельность 

 
СЕНТЯБРЬ 

1 День Знаний! 

Осень. 

(4-5лет)Много-

мало(1НОД) 

Круг Желтый Ориентировкавс

хемесобственног

о 
тела 

Игра«Фонарики» 

(5-

6лет)Числаицифры0;1Пр

ямойиобратныйсчет1-

3(1НОД) 

Круг.Составлениекругаизчаст

ей. 

Большой-

маленькийКрасны

й,желтый,маленьк

ий. 

Пространственна

яориентировкаво

кружающем,вре

мя года. 

Работавтетради.Ци

фра0;1. 

(6-8 лет) 

Числаицифры0;1Прямой

иобратныйсчет1-

3(1НОД) 

Круг.Составлениекругаизчаст

ей. 

Большой-

маленькийКрасны

й,желтый,маленьк

ий. 

Пространственна

яориентировкаво

кружающем,вре

мя года. 

Работавтетради.Ци

фра0;1. 

2 Деревья (4-5лет)Много-

мало(1НОД) 

Круг 

«Чудесныймешочек» 

Красный Ориентировкавс

хемесобственног

отела 

Раскраськруг(желт

ый 

-

красный)«Чтоутебя

есть?» 



 

226 

 

(5-

6лет)Цифра1,порядковый 

счетдо5.(1ПОД) 

Квадрат.Составлениеквад

ратаизчастей. 

Сравнениепоразме

ру:большой-

маленький,больше-

меньше, 
одинаковые. 

Ориентациявокр

ужающемпростр

анстве:верх- 
низ. 

Подберипарупораз

меру. 

(6-8 лет) 

Цифра1,порядковый 

счетдо5.(1ПОД) 

Квадрат.Составлениеквад

ратаизчастей. 

Сравнениепоразме

ру:большой-

маленький,больше-

меньше, 
одинаковые. 

Ориентациявокр

ужающемпростр

анстве:верх- 
низ. 

Подберипарупораз

меру. 

3 Грибы и ягоды  (4-5лет)Один-

много(1НОД) 

Квадрат Зеленый «Волшебные 

прищепки» 
Раскраськвадрат

.Чудесныймешо

чек 

(5-

6лет)Цифра1порядковый 

счетдо5(1НОД) 

 

 

 

Круг,квадрат. Красный,желтый,
синий. 

Болыпой-
маленький,одинак
овые-разные. 

Частисуток:ден
ь-ночь. 

Посчитайиназовиф

рукты.4лишний(по

меступроизрастан

ия, 

способсбора). 

(6-8 лет) 

Цифра1порядковый 

счетдо5(1НОД) 

 

Круг,квадрат. Красный,желтый,
синий. 

Болыпой-
маленький,одинак
овые-разные. 

Частисуток:ден
ь-ночь. 

Посчитайиназовиф

рукты.4лишний(по

меступроизрастан

ия, 

способсбора). 
4 Овощи и фрукты (4-5лет)Один-

много(1НОД) 

Квадрат Синий «Волшебные 

прищепки» 
Складываниераз

резныхкартинок 

(5-

6лет)Цифра2.Составчисла 

(1НОД) 

Сравнениекругаиквадрата. Установизакономер
ность. 

Времягода. Логическаязадача

Сравникартинки,ч

то 
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(6-8 лет) 

Цифра2.Составчисла 

(1НОД) 

Сравнениекругаиквадрата. Установизакономер
ность. 

Времягода. Логическаязадача

Сравникартинки,ч

то 

Октябрь 

5 Обобщающее 
понятие: овощи, 
фрукты. 

(4-5лет)Много-

ниодного(1НОД) 

Круг,квадрат Желтый,красныйБо
льшой,маленький. 

Ориентировкавс
хемесобственног
отела 

«Нашиладошкинаб

умаге» 

(5-6лет)Цифра1,2.Состав 

числа.Порядковыйсчетдо5 

Составлениекругаиквадрат
аизчастей. 

Установизакономер
ность. 

Частисуток:ден
ь-ночь. 

Работавтетради.Ци

фра0;1. 

(6-8 лет) Цифра1,2.Состав 

числа.Порядковыйсчетдо5 

Составлениекругаиквадрат
аизчастей. 

Установизакономер
ность. 

Частисуток:ден
ь-ночь. 

Работавтетради.Ци

фра0;1. 

6 Дикие животные 
и их детеныши 

(4-5лет)Много-ниодного(1 

НОД) 

Треугольник. Большой,маленький Временагода «Нашиладошкина 

бумаге» 

(5-

6лет)Цифра1,2.Соотнесен

иеихсколичеством(1НОД) 

Круг,квадрат. Красный,желтый,

синий 

Больше-

меньше,большой-

маленький. 

Пространственна

яориентировкавп

ространстве:спер

еди-сзади. 

Назовипропущенн

уюцифру(1-2). 

(6-8 лет) 

Цифра1,2.Соотнесениеих

сколичеством(1НОД) 

Круг,квадрат. Красный,желтый,

синий 

Больше-

меньше,большой-

маленький. 

Пространственна

яориентировкавп

ространстве:спер

еди-сзади. 

Назовипропущенн

уюцифру(1-2). 

7 Домашние 
животные и их 
детеныши 

(4-5лет)Цифра1(1НОД) Треугольник«Коробкаформ

» 

Красный-

желтыйИгра 

«Лепестки» 

Ориентировкавс

хемесобственног

отела 

Зашумленные 

картинки. 
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(5-

6лет)Цифры1,2.Соотнесен

иеихсколичеством.(1НОД

) 

Закрепление знаний

 огеометриче

скихфигурах. 

Высокий-

низкий,выше-

ниже,одинаковыеп

овысоте. 

Пространственн

аяориентировка

впространстве:с

переди-сзади,за, 

между,перед. 

Скажинаоборот(

высокий-

низкий). 

(6-8 лет) 

Цифры1,2.Соотнесениеих

сколичеством.(1НОД) 

Закрепление знаний

 огеометриче

скихфигурах. 

Высокий-

низкий,выше-

ниже,одинаковыеп

овысоте. 

Пространственн

аяориентировка

впространстве:с

переди-сзади,за, 

между,перед. 

Скажинаоборот(

высокий-

низкий). 

8 Перелетные 

птицы 

(4-5лет)Цифра1(1НОД) Круг,квадрат,треугольн
икСоставлениефигуризч
астей 

Большой-

маленький.И.«Фо

нарики» 

Частисуток(день- 

ночь) 

Раскраситьовощи

пообразцу. 

(5-
6лет)Образованиечисла3. 
Цифра3. 
(1НОД) 

Овал. Высокий-

низкий,выше-

ниже,одинаковыеп

овысоте 

Пространственна

яориентировкав 

окружающем 

Скажи,сколькочего. 

(6-8 лет) 
Образованиечисла3. 
Цифра3. 
(1НОД) 

Овал. Высокий-

низкий,выше-

ниже,одинаковыеп

овысоте 

Пространственна

яориентировкав 

окружающем 

Скажи,сколькочего. 

9 Зимущие 
птицы 

(4-
5лет)Цифра1(1НОД) 

«Цветныекубики» И.«Кораблик 

«Плюхплюх»Уга

дай,какогоцвета 
одежда 

Частисуток(день-

ночь) 

«Оденемкуклунапр

огулку»Рисованиец

ифры1потрафареты 
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(5-
6лет)Образованиечисла3.
Один-много.(1НОД) 

Круг,овал.Геометрическоел
ото. 

ОранжевыйЧтобыв

аеторанжевымцвет

ом? 

Чтосначала,чт

опотом? 

Временагода. 

РаботавтетрадиП

родолжиряд(лист

ья).Логическаяза

дача«найдиошиб

ку». 

(6-8 лет) 
Образованиечисла3.Один
-много.(1НОД) 

Круг,овал.Геометрическоел
ото. 

ОранжевыйЧтобыв

аеторанжевымцвет

ом? 

Чтосначала,чт

опотом? 

Временагода. 

РаботавтетрадиП

родолжиряд(лист

ья).Логическаяза

дача«найдиошиб

ку». 

НОЯБРЬ 
10 Мой дом, мой 

город 

(4-5лет)Цифра2(1НОД) Геометрическоелото Цветныекубики Верх-

низ(налистебум

аги) 

Чтоизменилось? 

(5-

6лет)Число3.Прямойиобрат

ныйсчет. 
(1НОД) 

Треугольник, 

квадрат. 

Синий,красный,жел

тый 

Высокий-

низкий,выше-

ниже,одинаковыеп

овысоте. 

Пространственная

ориентировканапл

оскости. 

Назовисловоспроти

воположнымзначен

ием. 

(6-8 лет) 

Прямойиобратныйсчет. 
(1НОД) 

Треугольник, 

квадрат. 

Синий,красный,жел

тый 

Высокий-

низкий,выше-

ниже,одинаковыеп

овысоте. 

Пространственная

ориентировканапл

оскости. 

Назовисловоспроти

воположнымзначен

ием. 

11 Рыбы (4-5лет)Цифра2(1НОД) Конструированиепообразц

уизгеометрическихфигур 

Соберипирамид

ку(алгоритмдей

ствий) 

Верх-

низ(налистебумаги) 

Узнаваниеналож

енныхдругнадруг

аизображений 
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(5-

6лет)Цифра3.Счетвпрям

омиобратномпорядке. 
(1НОД) 

Квадрат.Составлениеквад

ратаизчастей. 

Закреплениецвето

в.Большой-

маленький. 

Пространственна

яориентировканал

истебумаги(вверх

у,внизу,слева,спра

ва,середина). 

Назовицифры. 

(6-8 лет) 

Цифра3.Счетвпрямомио

братномпорядке. 
(1НОД) 

Квадрат.Составлениеквад

ратаизчастей. 

Закреплениецвето

в.Большой-

маленький. 

Пространственна

яориентировканал

истебумаги(вверх

у,внизу,слева,спра

ва,середина). 

Назовицифры. 

12 Домашние птицы (4-5лет)Цифра2(1НОД) Разрезныегеомет

рическиефигуры. 

Высокий-низкий Когдаэтобывает? Сложиразрезнуюка
ртинкуРисованиец
ифры2потрафарету 

(5-

6лет)Цифра3.Счетвпрям

омиобратномпорядке.(1

НОД) 

Закреплениегеометрическ

ихфигур.Составлениеизсч

етныхпалочекпредметы(м

ебель). 

Длинный-

короткий,длиннее

-

короче,одинаковы

еподлине. 

Далеко,близ

ко(около,ряд

ом). 

Повторинеошибис
ь.Продолжиряд(ф
игуры). 

(6-8 лет) 

Цифра3.Счетвпрямомио

братномпорядке.(1НОД

) 

Закреплениегеометрическ

ихфигур.Составлениеизсч

етныхпалочекпредметы(м

ебель). 

Длинный-

короткий,длиннее

-

короче,одинаковы

еподлине. 

Далеко,близ

ко(около,ряд

ом). 

Повторинеошибис
ь.Продолжиряд(ф
игуры). 

13 Я и моя семья (4-5лет)Цифры1-2(1НОД) КвадратВоскобо

вича 

Соберифигуры

повеличине 

Временагода. Чтоизменилось? 
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(5-

6лет)Образованиечисла4,

знакомствосцифрой4. 
(1НОД) 

Овал. Чтобываеткрасн

ым(зеленым,син

им)цветом? 

Частисуток Возьмистолько,
сколькояназвал
а.Назовижив-
х(наложенныеи
зображения) 

(6-8 лет) 

Образованиечисла4,знако

мствосцифрой4. 
(1НОД) 

Овал. Чтобываеткрасн

ым(зеленым,син

им)цветом? 

Частисуток Возьмистолько,
сколькояназвал
а.Назовижив-
х(наложенныеи
зображения) 

ДЕКАБРЬ 
14 Зима. 

Зимниезабавы 
(4-5лет)Цифры1-2(1НОД) 

Квадрат, 

треугольник 

Болыпой- 

маленький 
Частисуток(ден

ь-ночь) 

Узнайизображе
нияпредметов(к
онтурное) 

(5-

6лет)Счетвпрямомиоб

ратномпорядке(1НОД) 

Точка,линия(прямая,кривая

). 

Повторениеосновн

ыхцветов. 

Днинедели,понят

иясегодня,вчера,з

автра. 

4лишний,почемуНа

зовисказки,гдевстр

ечаютсяпредметы 

туалета. 

(6-8 лет) 

Счетвпрямомиобратно

мпорядке(1НОД) 

Точка,линия(прямая,кривая

). 

Повторениеосновн

ыхцветов. 

Днинедели,понят

иясегодня,вчера,з

автра. 

4лишний,почемуНа

зовисказки,гдевстр

ечаютсяпредметы 

туалета. 
15 Одежда (4-5лет)Цифра3(1НОД) Конструированиепообразц

уизгеометрическихфигур 

Длинный-короткий Ориентировкан

алисте 

Найдиполовинку

картинки 

(5-

6лет)Образованиечисла4,з

накомствосцифрой4. 

(1НОД) 

Чудесныймешочек. Длинный-

короткий,длиннее

-

короче,одинаковы

еподлине. 

Внутри,снаружи. Назовисловоспро

тивоположнымзн

ачением. 

(6-8 лет) Чудесныймешочек. Длинный- Внутри,снаружи. Назовисловоспро
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Образованиечисла4,знако

мствосцифрой4. 

(1НОД) 

короткий,длиннее

-

короче,одинаковы

еподлине. 

тивоположнымзн

ачением. 

16 Человек. Наше 
тело. 

(4-5лет)Цифра3 
«Бумажныеснежинки»(1Н
ОД) 

«Геометрически
йкомод» 

Большой
-
маленьк
ий 
«Матрешки» 

«Семейкаежей»(пр
остранственнаяори
ентировка) 

Ктовкакомдомик
еживет-
расселиправильн
о 
Узнайизображен

ияпредметов(кон
турное) 

(5-
6лет)Составчисла4р
азнымиспособами. 
(1НОД) 

Геометрическоелото(ка
коеживотноезакакойдве
рьюспряталось). 

Сравнениепредме
товподлине. 

Пространственная
ориентировкавокр
ужающемпростран
стве: «над»,«под». 

ВыложикругиЧемг
ордятсязвери? 

(6-8 лет) 
Составчисла4разны
миспособами. 
(1НОД) 

Геометрическоелото(ка
коеживотноезакакойдве
рьюспряталось). 

Сравнениепредме
товподлине. 

Пространственная
ориентировкавокр
ужающемпростран
стве: «над»,«под». 

ВыложикругиЧемг
ордятсязвери? 

17 Праздник Новый 
год! 

(4-
5лет)Цифра3«Сосчитай-
ка» 
(1НОД) 

БлокиДьенеша «Найдипредме
тытакогожецве
та»(красный,с
иний,желтый,з
еленый) 

Временагода. 
«Снеговикиисо
лнце» 

Рисованиецифры3п
отрафареты 

(5-6лет)Цифра0(1НОД) Составьизгеометричес
кихфигурпредмет. 

Черный-белый. Пространствен
наяориентировк
аналистебумаги
. 

Работавтетради
.Числоваялесен
ка. 

(6-8 лет) Цифра0(1НОД) Составьизгеометричес
кихфигурпредмет. 

Черный-белый. Пространствен
наяориентировк
аналистебумаги
. 

Работавтетради
.Числоваялесен
ка. 

ЯНВАРЬ 
18 Мебель (4-5 лет) Цифры 1-3 

Конструированиецифр(1НО

Д) 

Закреплениегеом

етрических 
фигур 

Длинный-

короткийПалочкиК

юизенера 

«Возьмикруг(к

вадрат)влевую 
(правую)руку» 

«Чашкииложки» 
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(5-6 лет)

 Повторение 

образованиячисла4.(1НОД) 

Треугольник.

 Составлен

иетреугольникаизчастей. 

Красный,желтый,о

ранжевыйСравнен

иепредметовповыс

оте. 

Пространственная

ориентировкавокр

ужающемпростран

стве. 

Когонестало?(пти

цы). 

(6-8 лет) Повторение 

образованиячисла4.(1НОД) 

Треугольник.

 Составлен

иетреугольникаизчастей. 

Красный,желтый,о

ранжевыйСравнен

иепредметовповыс

оте. 

Пространственная

ориентировкавокр

ужающемпростран

стве. 

Когонестало?(пти

цы). 

19 Профессии (4-

5лет)Соотнесениечислаик

оличества(1НОД) 

«Машиныигаражи» Подбериповеличине «Чтомыделаемдне

м,ночью?» 

«Найдиипокажи», 

«Гдечейдомик?» 

(5-6лет)Образованиечисла5, 

знакомствосцифрой5(1НОД) 

Составлениеизгеометричес
кихфигурмашины(пообраз
цу). 

КоричневыйБольш

ой-маленький. 

Вчера,сегодн

я,завтра. 

Найдиодинаковы

еираскрась. 

(6-8 лет) 

Образованиечисла5, 

знакомствосцифрой5(1НОД) 

Составлениеизгеометричес
кихфигурмашины(пообраз
цу). 

КоричневыйБольш

ой-маленький. 

Вчера,сегодн

я,завтра. 

Найдиодинаковы

еираскрась. 

20 Транспорт (4-

5лет)Цифра«Волшебныеп

рищепки»(кол-во)(1НОД) 

«Достройфигуру» Длинный-короткий Временагода «Волшебн

ыймешоче

к» 

  (5-6лет)Число5.Порядковый 

счетдо5.(1НОД) 

Круг,квадрат,треугольник. Толстый-

тонкий,толще-

тоньше,одинаковые

потолщине. 

Вчера,сегодн

я,завтра. 

Чудесныймешоч

ек(фигуры) 
Скажинаоборот. 

(6-8 лет) 

Число5.Порядковый 

счетдо5.(1НОД) 

Круг,квадрат,треугольник. Толстый-

тонкий,толще-

тоньше,одинаковые

потолщине. 

Вчера,сегодн

я,завтра. 

Чудесныймешоч

ек(фигуры) 
Скажинаоборот. 

ФЕВРАЛЬ 
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21 Геометрические 
фигуры 

(4-

5лет)Соотнесениечислас

количествомпредметов 
«Сосчитайка»(1ПОД) 

Геометрическаямозайка Широкий-узкий «Веселые 

рукавички» 

Штриховка 

предметов 

(5-6лет)Числовойряддо6, 

образованиечисла6(1НОД) 

Закреплениегеометриче

скихфигур«Чудесныйме

шочек». 

Сравнениепредме

товповысоте,форм

е. 

Установлениепо
следовательност
исобытий(частис
уток). 

Дорисуйпредмет

(бытовыеприбор

ы). 

(6-8 лет) Числовойряддо6, 

образованиечисла6(1НОД) 

Закреплениегеометриче

скихфигур«Чудесныйме

шочек». 

Сравнениепредме

товповысоте,форм

е. 

Установлениепо
следовательност
исобытий(частис
уток). 

Дорисуйпредмет

(бытовыеприбор

ы). 

22 Животные 
жарких стран 

(4-5лет)Один-много,много- 

мало(1НОД) 

«Угадай,чтовчудесн

оммешочке» 

«Цветныекубики» Когдаэтобывае

т?(временагода

) 

«Нашиследын

абумаге» 

(5-

6лет)Образованиечисла7. 

(1НОД) 

Составлениеизгеометричес

кихфигурпредмета(пообра

зцу). 

Широкий-узкий. Вчера,сегодн

я,завтра. 

Сосчитайиназов

ивоеннуютехни

ку. 

(6-8 лет)     
23 Наша армия (праздничныйдень) 

МАРТ 
24 По тропинке шла 

весна 
(4-5лет)Весна. Цифры1-

3«Принесемигрушки»(1НОД) 

БлокиДьенеша СенсорныймячИ. 

«Лепестки» 

Частисуток(ден

ь-ночь) 

(5-6лет)Числовойряддо8 

(1НОД) 

Круг,квадрат,треуголь

никДополнифигуры,чт

обыполучилсяпредмет. 

Коричневый. Временагода. Повторинеошибись

. 

(6-8лет)Числовойряддо8 

(1НОД) 

Круг,квадрат,треуголь

никДополнифигуры,чт

обыполучилсяпредмет. 

Коричневый. Временагода. Повторинеошибись

. 
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25 Праздник мам и 
бабушек 

(4-5лет)Цифры1-

3«Досчитай-ка» 

(1НОД) 

Геометрическоелото Сравнениепредме

товпоразмеру. 
«Фонарики» 

Временагода.«Ког

даэтобывает?» 

«Угадай 

поописан

ию» 

(5-

6лет)Образованиечисла9.У

равниваниегрупппредмето

в. 

(1НОД) 

Прямоугольник.Составл

ениепрямоугольникаизч

астей. 

Сравнениепредме

товподлине. 

Что сначала,

 чтопотом?(вр

еменагода). 

Назовипредме

тывесны. 

(6-8 лет) 

Образованиечисла9.Уравн

иваниегрупппредметов. 
(1НОД) 

Прямоугольник.Составл

ениепрямоугольникаизч

астей. 

Сравнениепредме

товподлине. 

Что сначала,

 чтопотом?(вр

еменагода). 

Назовипредме

тывесны. 

26 Дорожная азбука (4-

5лет)Соотнесениецифрыско

личеством

 предмето

в. 

«Сосчитай-

ка» 
(1НОД) 

Составлениекругаизчастей Сравнениепредме

товпоразмеруИ. 

«Фонарики» 

«Сделайтакже,ка

кнарисовано» 

Анализсюжетног

оизображения(за

креплениепростр

анственных 
направлений) 

  (5-

6лет)Числовойряддо9

. 
(1НОД) 

Составлениефигуризсчет

ныхпалочек. 

Сравнениепредме

товпоразмеру. 

Частисуток. Назовисоседейчисла

. 

(6-8 лет) 

Числовойряддо9. 
(1НОД) 

Составлениефигуризсчет

ныхпалочек. 

Сравнениепредме

товпоразмеру. 

Частисуток. Назовисоседейчисла

. 

27 Продукты питания  (4-5лет) 

Конструированиециф

р(1НОД) 

Объединениефигурпоодному

признаку(форма) 

Нахождениепредме

товзаданнойвеличи

ны 

«Подберикартинк

икбольшойкартин

ке»(временагода) 

Обводкаоптрафарет

у 
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(5-

6лет)Образованиечисла10.

Числоваялесенкадо10. 

(1НОД) 

Классификацияфигурпофор

ме. 

Фиолетовый 

Большой-

маленький,одинако

вые. 

Кудапойдешь,чтона

йдешь?

 (далек

о,близко). 

Яскажу,атырисуй

(шапка). 

(6-8 лет) 

Образованиечисла10.Числ

оваялесенкадо10. 

(1НОД) 

Классификацияфигурпофор

ме. 

Фиолетовый 

Большой-

маленький,одинако

вые. 

Кудапойдешь,чтона

йдешь?

 (далек

о,близко). 

Яскажу,атырисуй

(шапка). 

28 Космос (4-5лет)Один-

многоПокажииназовициф

ры 
порядку(1ПОД)” 

Собираниеиназываниегеоме

трическихфигуризпалочек 

Сенсорныймяч «Сделайтакже,ка

кнарисовано» 

Обводкапотрафарет

у 

(5-

6лет)Составчисла4.Задачи 

впределах4. 

(1ПОД) 

Четырехугольник. Сравнениепредмет
овповысоте(дома)Г
руппировкапредме
товповысоте. 

Вчера,сегодн

я,завтра. 

Выложипредмет

ыПродолжиряд. 

(6-8 лет) 

Составчисла4.Задачи 

впределах4. 

(1ПОД) 

Четырехугольник. Сравнениепредмет
овповысоте(дома)Г
руппировкапредме
товповысоте. 

Вчера,сегодн

я,завтра. 

Выложипредмет

ыПродолжиряд. 

АПРЕЛЬ 
29 Музыкальные 

инструменты 
(4-

5лет)Соотнесениецифрыско

личествомпредметов(1НОД) 

Объединениефигурпоцвету Высокий-низкий Впереди-
сзади 

«Поручения» 

«Запомнипорядо

кпредметов-

выложитакже» 

(5-

6лет)Соотнесениечислаи

количества. 
(1НОД) 

Геометрическоелото. Классификацияп

редметовпоцвету

. 

Скажи, куда 

мыположили 

(около, рядом). 

Назовисоседейчисла

. 

(6-8 лет) 

Соотнесениечислаиколи

Геометрическоелото. Классификацияп

редметовпоцвету

Скажи, куда 

мыположили 

Назовисоседейчисла

. 
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чества. 
(1НОД) 

. (около, рядом). 

30 Посуда  (4-5лет) Соотнесение 

цифры 

сколичествомпредметов(1

НОД) 

«Продолжирядфигур» Нахождениепредме

товзаданнойвеличи

ны 

Когдаэтобывает?(

частисуток,време

нагода) 

«Чудесный 

мешочек» 

(5-

6лет)Выделениеколичест

ва,большего,чемназванн

оечисло,на1(1НОД) 

Четырехугольник. Сравнениепредме

товповысоте(дома

) 

Пространственнаяо

риентировка: 
«над»,«под»,«в», 

Расположипопоряд

ку(временагода) 

(6-8 лет) 

Выделениеколичества,бо

льшего,чемназванноечис

ло,на1(1НОД) 

Четырехугольник. Сравнениепредме

товповысоте(дома

) 

Пространственнаяо

риентировка: 
«над»,«под»,«в», 

Расположипопоряд

ку(временагода) 

31 Насекомые  (4-

5лет)Повторениепройденн

огоматериала(1НОД) 

Нахождениепредметов 

заданнойформы 

Кораблик 

«Плюх-плюх» 

Впереди-
сзади 

«Узнаваниезашум

ленныхгероев 

сказок» 

(5-

6лет)Повторениепройден

ногоматериала(1НОД) 

Нахождениепредметов 

заданнойформы 

Сравнениепредме

товповысоте(дома

) 

Пространственнаяо

риентировка: 
«над»,«под»,«в», 

Расположипопоряд

ку(временагода) 

(6-8 лет) 

Повторениепройденногом

атериала(1НОД) 

Нахождениепредметов 

заданнойформы 
Сравнениепредмето

вповысоте(дома) 

Пространственнаяо

риентировка: 
«над»,«под»,
«в» 

Расположипопоряд
ку(временагода) 

МАИ 
32 День победы (4-

5лет)Сколькоразяхлопнул
а?Одинилимного?(1НОД) 

 Широкий-узкий 

«Окраскацветов» 

«Сделайтакже,ка

кнарисовано» 

Чтонедорисовалху

дожник. 

(5-

6лет)Составчисла5.Задачи 

впределах5. 
(1НОД) 

Группировкапредмето

впоформе. 

Чтокакимцветомб

ывает? 

Пространствен
наяориентиров
ка(внутри,снар
ужи). 

Найдиодинаковыеи

раскрась 
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(6-8 лет) 

Составчисла5.Задачи 

впределах5. 
(1НОД) 

Группировкапредмето

впоформе. 

Чтокакимцветомб

ывает? 

Пространствен
наяориентиров
ка(внутри,снар
ужи). 

Найдиодинаковыеи

раскрась 

33 
 
 
34 

В мире цветов и 
насекомых 
 
Здравствуй лето! 

(4-

5лет)Сколькоразяхлопнул

а?Одинилимного?(1 
НОД) 

 Широкий-узкий 
«Окрасканасеком
ых» 

«Сделайтакже,ка

кнарисовано» 

Чтонедорисовалху

дожник. 

(5-6лет)Повторениепройденногоматериала.(1НОД) 

(6-8 лет) Повторениепройденногоматериала.(1НОД) 

 

 

«Ознакомлениесокружающиммиромиразвитиеречи» 

 
Неделя Лексическая 

тема 

Ознакомлениесокружающим Лексикограмматическийстрой Связнаяречь К-во 

часов 

Сентябрь 

1неделя 
День знаний! 

Осень 

Цель:Закрепитьзнанияосезонныхизменен

ияхвприроде.Уточнить 

представленияомногообразииовощей.Про

должатьучитьразличатьовощиифрукты.И

гры:«Когдаэтобывает?»,«Опиши,яотгада

ю», 

«Вершкиикорешки» 

День знаний! Осень 

Активизацияпредметногослова

ря,обогащениеглагольногослов

аря. 

Преобразованиесуществитель

ныхед.числавформумн.числа 

(4-

5лет)Моягруппа,мойсадик,я

иду,ясижуиЯхожу,ясмеюсь,

ясижу,ястою,ямогу,дай...,на 
...др. 

1 

Работанадсловосочетани

ями(длядетей5-6лет) 

1 

Работанадсловосочетани

ями(6-8 лет) 

2 

2неделя. Деревья Цель: Закреплять знания о деревьях. Учить 

определять дерево или кустарник по 

описанию, узнавать лист на ощупь. Игры: 

Деревья. Образование

 существительных 

множественного числа (лист — 

(4-5лет)Это ........ сопорой 

накартинки 

1 
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«Загадай, мы отгадаем», 

«Опиши, я отгадаю» 

листья, дождь - дожди). 

Образование относительных

  прилагательных 

(береза - березовый, дуб - 

дубовый). 

Рассматриваниесюжетно
йкартинки«Собираемуро
жай» (длядетей5-6лет) 

2 

Рассматриваниесюжетно
йкартинки«Собираемуро
жай»(6-8 лет) 

2 

3неделя Грибы и ягоды Цель: Систематизировать знания о 
ягодах. Развивать умение правильно 
отвечать на поставленныйвопрос по 
содержанию рассказа. Игры: 
«Четвертый лишний», «Во саду ли, в 
огороде».Систематизировать знания о 
лесных грибах. Учить определять 
съедобные грибы от несъедобных. 
Развивать умение правильно отвечать на 
поставленный вопрос по содержанию 
рассказа. Игра «Угадай, что за гриб». 

Грибы и ягоды. Образование 

прилагательных от 

существительных. 

Согласованиесуществительных с 

числительными.Образование 

прилагательных от 

существительных. Согласование 

существительных с 

числительными 

(4-
5лет)Машина(едет),мишка,с
обака,играет 

1 

Работа над 
предложением(5-6лет) 

2 

Работа над 
предложением(6-8 лет) 

2 

4неделя Овощи и 
фрукты 

Цель:Закрепитьобобщающеепонятие«фр

укты»;характерныесвойствафруктов.Учи

тьрассказыватьопользефруктовдлячелов

ека.Воспитыватьбережноеотношениекпр

ироде,котораящедроодариваетнассвоим

ибогатствами.Игры:«Чудесныймешочек

», 

«Четвертыйлишний»,«Восадули,вогороде

». 

Овощи и фрукты.Образование

 относитель

ныхприлагательныхисогласован

иеихссуществительными(яблочн

ыйсок,яблочноеваренье). 

(4-
5лет)Вот(тут)мама,папа,ма
маау,папатук-
тук,дедаух,бабаох.Прогова
риваниесвоегоимени. 

1 

(5-6лет)Работанадфразой. 
 

2 

(6-8 лет) Работанадфразой. 2 

Октябрь 
5неделя 

Обобщающие 
понятия: овощи, 
фрукты 

Цель: Закрепить обобщающее понятие 
«фрукты»; характерные свойства 
фруктов. Учить рассказывать о пользе 

Обобщающие понятия: овощи, 

фрукты. 

(4-5лет)Это ......... сопорой 

накартинки 

1 
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фруктов для человека. Воспитывать 
бережное отношение к природе, которая 
щедро одаривает нас своими богатствами. 
Игры: «Чудесный мешочек», 
«Четвертый лишний», «Во саду ли, в 
огороде». 

Расширятьиактивизироватьслова

рный запас детей по теме по 

теме"овощиифрукты"Согласова

ниесуществительных с 

прилагательными вроде. 

(5-
6лет)Обучениедетейумению
задаватьвопросыиотвечатьн
анихполнымответом.Чтение
художественнойлитературы 

2 

Обучениедетейумениюзада
ватьвопросыиотвечатьнани
хполнымответом.Чтениехуд
ожественнойлитературы(6-8 
лет) 

2 

6неделя Дикие 
животные и 
детеныши 

Цель: Знакомить с повадками диких 

животных и условиями их жизни. Дать 

элементарные сведения о взаимосвязи 

животных со средой обитания. 

Уточнять названия детенышей диких 

животных. Рассказывать об охране 

природы, о помощи человека диким 

животным. Игры: «Кто как голос 

подает?», «У кого - кто? 

Дикие животные и детеныши 

Образование прилагательных 

отсуществительных.  

(4-
5лет)Тут(это,дай,вот,на,т
ам)лист. 

 

1 

 Составление 
описательного рассказа по 
схеме(для детей 5-6 лет) 

2 

Составление 
описательного рассказа по 
схеме(6-8 лет) 

2 

    

7неделя Домашние 

животные и 

детеныши 

Цель: Уточнять названия и внешние 

признаки домашних животных (корова, 

Домашние животные. 

Семантическое поле «Кошка» 

(4-5 лет) Формирование 

способности слушать речь 

(потешки, стишки, сказки) 

2 
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овца, коза, лошадь и др.); названия 

детенышей Рассказывать об уходе за 

домашними животными; какие продукты 

питания и вещи мы получаем от 

домашних животных. Игры: « Угадай по 

описанию», «Кому 

что дадим?» 

Составление и 

распространение 

предложений (для детей 5-6 

лет) 

2 

Составление и 

распространение 

предложений (6-8 лет) 

2 

8неделя Перелетные 
птицы 

Цель: Продолжать знакомить с 

многообразием птиц. Расширять 

представления о зимующих и 

перелетных птицах. Учить различать 

птиц по голосам и внешнему виду; 

наблюдать за птицами. Игры: « Что это 

за птица?», «Улетает - не улетает». 

Перелетные птицы. 

Активизация и

 обогащение предметного 

словаря: классиф-я птиц, части 

тела, птенцы, глагольного 

словаря. Образование глаголов 

с оттенками значения 

(подлететь, взлететь). 

Правильное употребление в 

речи глаголов сов.и несов. вида 

(птица летит - птица 

прилетела). 

(4-5 лет) Вот (тут) мама, папа, 

мама ау, папа тук-тук, деда 

ух, баба ох. 

1 

Составление описательного 

рассказа, (для детей 5-6 лет) 

 

 

2 

Составление описательного 

рассказа, (6-8 лет) 

2 

9неделя Зимующие 

птицы 

Цель: 

Знакомить с зимующими птицами. 

Изучать их особенности. Воспитывать 

любовь к природе. Развивать интерес к 

наблюдению за птицами. Игры: « Что это 

за птица?», «Четвертый лишний», 

«Найди и назови», 

Зимующие птицы 

Расширение словаря по 

теме. 

Образование сложных 

прилагательных 

(белобокая, красногрудый). 

Употребление 

сложных предлогов. 

Образование глаголов с 

помощью приставок 

(4-5 лет) Развитие навыков 

использования детьми 

грамматических форм 

словоизменения и 

словообразования. 

1 

Составление и 

распространение 

предложений (для детей 5-6 

лет) 

2 

Составление и 

распространение 

предложений (6-8 лет) 
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Ноябрь 
10неделя Мой дом, мой 

город 

Цель:Познакомить с 
достопримечательностями родного 
города. Формировать представления о 
родном городе. Познакомить с флагом и 
гербом города. Воспитывать любовь к 
малой родине. 

Мой дом, мой город. Мой родной 

край. Обогащение предметного 

словаря. Согласование в 

предложении однородных 

определений. 

Практическое употребление 

предлогов. 

(4-

5лет)Выполнениеинструкци

йспредметамиодежды(сним

ишапку,наденьсапогиит.д.) 

1 

Учитьотвечатьнавопросып
редложением.Составление
описательного рассказа 
одеревесиспользованиемсх
емы-описания,(длядетей5-
6лет) 

2 

Учитьотвечатьнавопросып
редложением.Составление
описательного рассказа 
одеревесиспользованиемсх
емы-описания(6-8 лет) 

2 

11неделя Рыбы  Тема: «Что мы знаем о рыбах?» Цель: 

Расширять представления о рыбах. 

Учить ухаживать за рыбками, 

рассматривать их строение. Знакомитьс 

особенностями внешнего вида, 

названием и средой обитания рыб (щука, 

карась, сом). 

Упражнять в различении рыб по 

внешним признакам. Игры: «Чего не 

хватает?» 

Рыбы. 
Формирование словаря по 
теме, развитие словаря 
прилагательных. Образование 
ед. имн.ч. существительных. 
Практическое употребление 
притяжательных 
прилагательных. 

(4-

5лет)Выполнениеречевыхде

йствийпоподражаниюинаосн

оверечевогосопровождения 

1 

Учитьотвечатьнавопрос

ыпредложением,(длядете

й5-6лет) 

1 

Учитьотвечатьнавопрос

ыпредложением(6-8 лет) 

2 

12неделя Домашние 
птицы 

Цель: Систематизировать знания о 
домашних птицах и заботе о них 
человека. Развивать умение правильно 
отвечать на поставленный вопрос по 
содержанию рассказа. Игры: «Угадай что 
за птица», «Четвертый лишний», « Чьи 
детки» 

Домашние птицы. 

Активизация предметного 

словаря, обогащение 

глагольного словаря. 

Согласование 

существительных с глаголами 

в настоящем времени: птица 

Практическое употребление 

предлогов: на, под, за, из (4-5 

лет) 

1 

Практическое употребление 

предлогов: на, под, за, из (5-6 

лет) 

2 
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(что делает?) летит, поет, 

клюет 

Практическое употребление 

предлогов: на, под, за, из (6-8 

лет) 

2 

13неделя Я и моя семья Цель: Учить называть имена и отчества 

членов семьи. Уточнять обязанности по 

дому всех членов семьи. Закреплять 

знания об обязанностях детей в семье. 

Совершенствовать умение составлять 

короткий рассказ о семье. 

Игры: «Кому что?», «Скажи ласково» 

Я и моя семья. Активизация 

предметного словаря, словаря 

признаков, обогащение 

глагольного словаря. 

Образование притяжательных 

прилагательных (у Коли сок, 

это Колин сок). Введение в 

речь слов, обозначающих 

моральные качества людей 

(злой, добрый, смелый). 

(4-5 лет) Выполнение 

инструкций типа: покажи 

где... ? с опорой на картинки 

1 

Составление предложения по 

опорным словам.(для детей 5-

6 лет) 

2 

Составление предложения по 

опорным словам(6-8 лет) 

2 

Декабрь14
неделя 

Зима Цель: Продолжать знакомить с 
народными приметами. Продолжать 
знакомить с сезонными изменениями в 
природе. Учить замечать красоту 
природы и отражать ее в рассказах, 
рисунках. Игры: «Бывает, не бывает», 
«Какое время года» 

Зима.  

Образование сравнит, степени 

прилагательных (холодный 

холоднее, белый - белее). 

Подбор родственных слов 

(снег, снежок, снеговик). 

Образование сложных слов - 

голый лёд - гололёд, падает 

снег - снегопад. 

(4-5 лет) Развитие навыков 

использования детьми 

грамматических форм 

словоизм и 

словообразования: В.п (со 

значением объекта действия с 

оконч-ми: в ж. роде -у. в муж 

роде -а, с нулевым 

окончанием (есть кашу, 

гладить кота, пить сок) 

1 

Составление предложений по 

картинкам(для детей 5-6 лет) 

2 

Составление предложений по 

картинкам(6-8 лет) 

2 
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15неделя Одежда Цель: Закреплять обобщенное понятие 
«одежда», учить называть сезонную 
одежду, моделировать осеннюю одежду. 
Расширять знания о профессиях. Игра: 
«Угадай по описанию». 

Одежда. Обогащение словаря 

признаков. Образование 

существительных мн. числа 

(лист - листья, дождь - дожди). 

Употребление в речи глаголов 

в ед. и мн. числе (улетает - 

улетают, дует 

- дуют). 

(4-5 лет) Выполнение 

речевых действий по 

подражанию и на основе 

речевого сопровождения 

1 

Учить отвечать на вопросы 

предложением, (для детей 5-6 

лет) 

2 

Учить отвечать на вопросы 

предложением(6-8 лет) 

 

16неделя Человек. Наше 
тело 

Цель: Закрепить знания детей о частях 
тела человека, их назначении. Как 
правильно ухаживать за своим телом. 
Воспитывать уважительное отношение к 
окружающим людям. Игры: «Подбери 
признак», 
«Кто больше вспомнит» 

Человек. Наше тело.Цель: 

Закрепить знания детей о 

частях тела человека, их 

назначении. Как 

правильно ухаживать за своим 

телом. Воспитывать 

уважительное отношение к 

окружающим людям. 

Игры: «Подбери признак», 

«Кто больше вспомнит» 

(4-5 лет) Развитие навыков 

использования детьми 

грамматических форм 

словоизменения и 

словообраз: сущ. ед-мн. 

числа; муж.и жен. рода в им. 

падеже с окончаниями 

-ы, -и 

1 

Составление 

описательного 

рассказа.(для детей 5-6 

лет) 

2 

Составление 

описательного 

рассказа(6-8 лет) 

2 

17-
18неделя 

Праздни
к Новый 
год! 

Цель: Познакомить с обычаями 

празднования Нового года в России и 

других странах. Рассказать о том, почему 

мы украшаем елку. Формировать 

представление о празднике, его значение 

Праздник Новый 

год!Активизация 

предметного словаря, 

словаря качественных 

прилагательных, глаголов. 

(4-5 лет) Развитие 

навыков 

использования детьми 

грамматических форм 

словоизменения и 

1 
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для людей.  словообразования. 

Составление предложений 

по заданному слову, (для 

детей 5-6 лет) 

2 

Составление предложений 

по заданному слову(6-8 

лет) 

2 

Январь  
19неделя 

Мебель Цель:Закрепитьзнанияомебели,обобщ

ающиепонятия(дляспальни,гостиной,к

ухни).Познакомитьсисториейпредмет

овмебели.Познакомитьспрофессиейсб

орщикмебели.Игры:«Отгадайпоописа

нию»,«Вечерзагадокопредметахдома

шнегообихода». 

Мебель. Использование 

предлогов 

для обозначения 

пространственного 

расположения (в, на, из-под, 

из- за, над), слов с 

противоположным 

значением (широкий - 

узкий). 

(4-5 лет) Формирование 

способности слушать речь 

(потешки, стишки, сказки) 

1 

Составление предложения. 

Выделение слов из 

предложения, (для детей 5-6 

лет) 

2 

Составление предложения. 

Выделение слов из 

предложения(6-8 лет) 

2 

20 неделя Профессии  Цель: Формировать у детей 

представления о профессиях. 

Воспитывать положительное отношение 

к труду, понимание его необходимости. 

Обогащать словарь Игры: 

«Продолжи предложение», «Сосчитай». 

Профессии.Активизация 

обогащение предметного 

словаря, глагольного 

словаря. Образование 

существительных от 

глаголов (учить 
- учитель, строить - строитель) 

(4-5 лет) Выполнение 

инструкций типа: покажи 

где... ? с опорой на картинки 

1 

  Формированиесамостоятельн

ыхвысказыванийиввиденебол

ьшихрассказоволюдях(5-6 

лет) 

2 
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Формированиесамостоятельн

ыхвысказыванийиввиденебол

ьшихрассказоволюдях(6-8 

лет) 

2 

21неделя 
 Транспорт Цель:Закрепитьзнанияопонятии«транспо

рт».Познакомитьклассификациейтрансп

орта:наземный,воздушный,водный.Закре

питьзнанияправилдорожногодвижения,п

равилповедениявтранспорте.Учитьбезоп

асномуповедениюнаулицах.Игры:«Кточе

муправляет?»,«Один-

много»,«Нашаулица». 

Транспорт.Тема:«Начемлюд

иездят?».Цель:Закрепитьзнан

ияопонятии 

«транспорт».Познакомитьклас

сификациейтранспорта:наземн

ый,воздушный,водный.Закреп

итьзнанияправилдорожногодв

ижения,правилповедениявтран

спорте.Учитьбезопасномупове

дениюнаулицах.Игры:«Кточем

управляет?»,«Один-много», 

«Нашаулица». 

(4-5 лет) Выполнение 

речевых действий по 

подражанию и на основе 

речевого сопровождения 

1 

Составление описательного 

рассказа.(для детей 5-6 лет) 

2 

Составление описательного 

рассказа.((6-8 лет) 

2 

Февраль  
22неделя 

Геометрич

еские 

фигуры 

Цель: Учить приемам обследования 

фигуры, учить детей составлять квадрат 

из частей.Развивать восприятие детей, 

ориентировку в пространстве, умение 

оценивать свою работу. 

Геометрические фигуры. (4-

5лет)Выполнениеречевыхде

йствийпоподражаниюинаос

новеречевогосопровождения 

1 

Составлениеописатель

ногорассказа.(длядетей

5-6лет) 

2 

Составлениеописатель

ногорассказа(6-8 лет) 

2 
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23неделя Животные 

жарких стран 

Цель:обобщить и систематизировать 
знания о животных жарких стран, 
совершенствовать грамматический строй 
речи, развивать связную речь, расширять 
и активизировать словарь 

Животные жарких стран. 

Активизацияпредметногослова

ря,словаряпризнаков,обогаще

ниеглагольногословаря.Образ

ованиепритяжательныхприлаг

ательных.  

(4-

5лет)Выполнениеинструкци

йтипа:покажигде...?сопорой

накартинки 

1 

Составлениепредложения

поопорнымсловам.(длядет

ей5-6лет) 

2 

Составлениепредложения

поопорнымсловам.((6-8 

лет) 

2 

24неделя Наша армия Цель:Закрепить,систематизировать,и 
обобщитьзнаниядетейоРоссийскойармии.
Воспитыватьудетейлюбовьиуважениекво
инамРоссийскойАрмии,желаниевбудуще
мстатьзащитникамиОтечества.Закрепить
знанияоразныхвоенныхпрофессияхирода
хвойск.Игры:«Ктобольшезнает»,«Сосчит
ай» 

  

Наша 

армия.Обогащениепредметн

огословаря.Обогащениеиакт

ивизациясловарякачественн

ыхпризнаковСогласованиесу

ществительныхсглаголами.И

спользованиеглаголовединст

венногоимножественногочис

ла(идет—идут,летит—

летят).Практическоеусвоени

енаречий. 

(4-

5лет)Проговариваниепредло

женийссущ-

ми,образованнымиприпомо

щисуффиксов:-ик-чик,-

к(домик,стульчик,лапка) 

1 

Составлениепредложений

поопорнымсловам(длядет

ей5-6лет) 

2 

Составление предложений 

с заданным словом(6-8 

лет) 

 

25неделя По тропинке 

шла весна 

Цель:Учитьназыватьхарактерныепризнак

ивесны;устанавливатьсвязьмеждуизмене

ниямитемпературывоздухаисостояниявод

По тропинке шла весна. 

Активизация предметного 

словаря - весенние явления 

(4-5 лет) Проговаривание 

предлож-й с сущ-ми, 

образованными при помощи 

суффиксов:-ик -чик,-к 

1 
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ы;замечатькрасоту 

пробуждающейсяприроды. 

Продолжатьучитьустанавливатьпростей

шиепричинно-

следственныесвязи.Игры:«Веснянка,чтоз

ачем?» 

Согласование в предложении 

нескольких определений 

(ручеек звонкий, быстрый, 

говорливый). Образование 

сравнительной степени прил. 

(длиннее, теплее) 

(домик, стульчик, лапка 

Составление предложений с 

заданным словом(для детей 5-

6 лет) 

2 

Составление предложений с 

заданным словом(6-8 лет) 

 

Март 
26неделя 

Праздник мам 
и бабушек 

Цель: Дать представление о значимости 

матери для каждого человека; 

воспитывать уважительное, 

доброжелательное отношение к маме; 

познакомить со стихами разных поэтов, 

воспевающих мать. Познакомить с 

профессиями женщин. 

Праздник мам и бабушек. 

Обогащение предметного 

словаря. Образование 

сравнительной степени 

прилагательных 

Согласование 

существительных с глаголами 

в роде, числе, падеже. 

(4-5 лет) Проговаривание 

предложений с 

существительными, 

образованными при помощи 

суффиксов:-ик -чик,-к 

(домик, стульчик, лапка 

1 

Составление предложений 

(для детей 5-6 лет) 

2 

Составление предложений (6-

8 лет) 

 

27неделя Дорожная 
азбука 

Цель: продолжать знакомить 

с правилами дорожного движения, 

учить, практически применять их в 

различных ситуациях. Развивать 

мышление, зрительное внимание, 

умение ориентироваться в окружающем 

мире. Воспитывать чувство 

ответственности. 

Дорожная азбука. 

Обогащениепредметногослов

аря.Обогащениеиактивизация

словарякачественныхпризнак

овСогласованиесуществитель

ныхсглаголами.Использовани

еглаголовединственногоимно

жественногочисла(идет—

идут,летит—

летят).Практическоеусвоение

наречий. 

(4-

5лет)Проговариваниепредло

женийссущ-

ми,образованнымиприпомо

щисуффиксов:-ик-чик,-

к(домик,стульчик,лапка) 

1 

Составлениепредложени

йпоопорнымсловам(дляд

етей5-6лет) 

2 

Составлениепредложени

йпоопорнымсловам(6-8 
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лет) 

28неделя Цветы Цель: Закреплять знания о травах и цветах 

как представителях флоры Земли, их 

красоте и пользе. Знакомить с Красной 

книгой растений. Игры: Чей стебель, чей 

цветок?», «Чей лист, чья ветка, чей 

плод?», «Четвертый лишний», 

Цветы. Расширять 

представления детей о цветах 

(об их внешнем виде, где 

произрастают) Активизация 

глагольного словаря, словаря 

наречий. Употребление 

предлогов «на», «под», 

«в». Образование притяж. 

прилагательных. 

Выполнение инструкций 
типа: покажи где... ? с 
опорой на 
картинки(для детей 5-6 
лет) 

1 

Составление 
описательного рассказа по 
схеме. 
(для детей 5-6 лет) 

2 

Составлениепредложений
сзаданнымсловом(6-8 лет) 

 

29неделя В гостях 

у сказки 

Цель: Закреплять представлений детей о 

сказках. Углублять, расширять и 

закреплять знания детей о сказках, 

активизировать желание детей вспомнить 

разные сюжеты сказок. Развивать связную 

речь, умение рассуждать. Развивать 

внимание, память, мышление и 

наблюдательность. Умение выполнять 

различные игровые задания. 

 

В гостях у сказки. 

Активизация предметного 

словаря-

весенниеявленияСогласование

впредложениинесколькихопре

делений(ручеекзвонкий,быстр

ый,говорливый).Образованиес

равнительнойстепениприл.(дл

иннее,теплее) 

(4-
5лет)Проговариваниепре
длож-йссущ-
ми,образованнымиприпо
мощисуффиксов:-ик-
чик,-
к(домик,стульчик,лапка 

1 

Составлениепредложенийсза

даннымсловом(длядетей5-

6лет) 

2 

Составлениепредложенийсза

даннымсловом(6-8 лет) 

 

Апрель 
30неделя 

Продукты 

питания 

Цель: Учить детей правильно называть 

продукты питания, обобщающие понятия 

«продукты питания», «мясные продукты», 

«мучные продукты», «молочные 

продукты», «фрукты», «овощи»; учить 

употреблять существительные с 

уменьшительно-ласкательными 

Продуктыпитания. 

Обогащениепредметного 

словаря.Образованиеприлагате

льных,обозначающихпродукт

ыпитания(яблочныйпирог,гриб

нойсуп). 

(4-

5лет)Выполнениеинструкци

йтипа:покажигде...?сопорой

накартинки 

1 

«Закончи предложение» 

(длядетей5-6лет) 

2 
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суффиксами, отвечать на вопросы полным 

ответом. 

 

«Закончи предложение» (6-8 

лет) 

 

31 неделя Космос 

 

Цель: Формировать представление детей 

о космосе, профессии «космонавт», и о 

первом космонавте Ю. А. Гагарине. 

Пополнять словарный запас 

воспитанников (космос, космонавт, 

скафандр, ракета, планета). Развивать 

память, внимание, речь детей, интерес к 

космонавтике 

Космос. 

Активизация и

 обогащениепред

метного словаря: классиф-я 

птиц,частитела,птенцы,глагольн

огословаря.Образованиеглаголо

всоттенкамизначения(подлететь,

взлететь). Правильное 

употребление 

вречиглаголовсов.инесов.вида(п

тицалетит-птицаприлетела). 

(4-

5лет)Вот(тут)мама,папа,мама

ау,папатук-тук,дедаух,бабаох. 

1 

Составлениеописательн

огорассказа,(длядетей5-

6лет) 

2 

Составлениеописательн

огорассказа(6-8 лет) 

 

32неделя. Инструменты Цель:Познакомить детей с инструментами 

и их назначением. Продолжать расширять 

и активизировать словарный запас детей.  

Обогащать опыт детей в умении 

использовать различные инструменты 

(предназначенные для детей) по 

назначению. Формировать умение 

сосредотачивать внимание детей на 

опасных, встречающиеся в повседневной 

жизни инструменты. 
 

Инструменты.Образованиесу

ществительныхотглаголов(учи

ть 
-учитель,строить-строитель) 

(4-

5лет)Выполнениеинструкци

йтипа:покажигде...?сопорой

на 

картинки 

1 

Формированиесамостоятель

ныхвысказываний(длядетей

5-6лет) 

2 

Формированиесамостоятельн

ыхвысказываний(6-8 лет) 

 

33неделя Посуда Цель: Познакомить детей с обобщающим 

понятием посуда; названиями основных 

видов посуды; частями посуды. Расширить 

обобщённые представления детей о видах 

посуды; рассказать о частях, из которых 

Посуда.  
 

(4-
5лет)Чтениестихов,потешек,с
казоксдоговариваниемипрого
вариванием
 (п
овозможности) 

1 
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состоит посуда, о материалах, из которых 

она сделана. 

 

 
Работанадпредложением(дл
я 
детей5-6лет) 

2 

Работанадпредложением(6-8 

лет) 

 

34неделя Насекомые Цель: 

УточнениеирасширениесловаряпотемеС

огласованиевпредложенииоднородныхоп

ределений.Употребленийсуществительн

ыхво 
мн.числе(дома,магазины). 

Насекомые. 

Уточнениеирасширениесловар

япотемеСогласованиевпредло

женииоднородныхопределени

й.Употребленийсуществитель

ныхво 
мн.числе(дома,магазины). 

(4-

5лет)Выполнениеинструкци

йсопоройнакартинки 

1 

Составлениепредложенийпоу

словно-

графическимсхемам(длядетей

5-6лет) 

2 

Составлениепредложенийпоу

словно-

графическимсхемам(6-8 лет) 

 

Май 
35неделя 

День 

победы! 

Цель: сформировать у детей понятие о 
Великой Отечественной войне, о 
празднике 9 Мая. 

День 

победы!Формированиесловаряпо

теме,расширениеглагольногосло

варя.Образованиесущ.-

хед.имн.ч.вразныхпадежах. 

(4-

5лет)Выполнениеречевыхде

йствийпоподражаниюинаосн

оверечевогосопровождения 

1 

Составлениерассказа

посхеме.(длядетей5-

6лет) 

2 

Составлениеописате

льногорассказапосхе

ме (6-8 лет) 

 

36 неделя В мире цветов 
и насекомых 

Цель:Уточнить и расширить знания детей 

о насекомых, их внешнем виде, образе 

жизни; о пользе и вреде, приносимой ими 

природе. 

В мире цветов и насекомых. 

Формирование словаря 

потеме,развитиесловаряприла

гательных.Образованиеед.и 

Выполнениеинструкцийт

ипа:покажигде...?сопорой

накартинки(длядетей4-5 

лет) 

1 
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 мн.ч.существительных.Практи

ческоеупотреблениепритяжате

льныхприлагательных. 

Составлениепредложени

япозаданнымсловам.(для

детей5-6лет) 

2 

Составлениеописательно

горассказапосхеме (6-8 

лет) 

2 

37 неделя Здравствуй 
Лето! 

Цель: Продолжать формировать 

представления об окружающем мире и 

называть некоторые объекты живой 

природы. Учить детей 

дифференцировать деревья, траву и 

цветы. Развивать зрительную память. 

Развивать длительный и плавный вдох и 

выдох. Формировать бережное 

отношение к природе. Воспитывать у 

детей основы экологической культуры: 

эмоциональное, бережное отношение к 

природе. 

Здравствуй Лето!. 
Расширятьпредставлениядетейо
цветах (об их внешнем виде, 
гдепроизрастают)Активизация 
глагольногословаря,словарянар

ечий.Употреблениепредлогов«н

а»,«под», 

«в».Образованиеприт

яж.прилагательных. 

Выполнениеинструкцийт

ипа:покажигде...?сопоро

йна 
картинки(длядетей4-5 лет) 

1 

Составлениеописатель

ногорассказапосхеме 

(длядетей5-6лет) 

2 

Составлениеописатель

ногорассказапосхеме 

(6-8 лет) 

2 

 

 

 

 

 

 

Развитие игровой деятельностиКомплексно-тематическоепланирование 

 

Месяц Названиеигры Задачи 



 

253 

 

 

Сентябрь 

«Бегитекомне», 

«Догонименя», 

«Вгостиккуклам», 

«Бегитеко мне» 

1. Учитьначинатьходьбупосигналу. 

2. Развиватьравновесие–учитьходитьпоограниченнойповерхности(междудвухлиний). 

3. Учитьходитьибегать,меняянаправлениенаопределенныйсигнал. 

4. Развиватьумениеползать. 

5. Развиватьумениесоблюдатьуказанноенаправлениевовремяходьбыибега. 
6. Приучатьбегатьвразныхнаправлениях,немешаядругдругу,развиватьвнимание. 
7. Учитьподлезатьподверевку,бросатьпредметвдальправойилевойрукой. 

8. Развиватьумениебегатьвопределенномнаправлении 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

«Бегитекомне», 

«Догонимяч», 

«Черезручеек», 

«Солнышкои

дождик» 

1. Учитьлазатьпогимнастическойстенке,ходитьпоограниченнойповерхности,ползать,кататьмяч. 

2. Совершенствоватьбегвопределенномнаправлении. 

3. Упражнятьвходьбе,сохраняяравновесие, помогатьпреодолеватьробость. 
4. Развиватьчувстворавновесия. 
5. Ознакомитьсвыполнениемпрыжкавпереднадвухногах. 
6. Учитьбросатьпредметвгоризонтальнуюцель,ходитьпогимнастическойскамейке,бросатьмячвдальиз-

заголовыдвумяруками. 

7. Упражнятьвползанииначетвереньках. 

8. Совершенствоватьумениепередвигатьсявопределенномнаправлении. 

9. Учитьпрыгатьвдлинусместа,ходитьпарамивопределенномнаправлении. 
10. Приучатьвнимательнослушатьиждатьсигналадляначаладвижений. 
11. Учитьходитьпонаклоннойдоске,бросатьиловитьмяч. 
12. Упражнятьвметаниивдальотгруди. 

13. Воспитыватьвыдержку. 

14. Приучатьсогласовыватьдвижениясдвижениямидругихдетей 

 

 

Ноябрь 

«Догонименя», 

«Догонимяч», 

«Солнышкои

дождик», 

«Воробышкииа

втомобиль» 

1. Упражнять в прыжке в длину с места, бросании вдаль правой и левой рукой, ползании на 

четвереньках, ходьбе по наклонной доске,ходьбепогимнастическойскамейке,закреплять 

умениенетерятьравновесиевовремяходьбыпо гимнастическойскамейке. 

2. Учить переступать через препятствия, ходить по кругу, взявшись за руки, ходить на носочках, 

катать мяч, ходить в разныхнаправлениях,ненаталкиваясь. 
3. Закреплятьумениереагироватьнасигнал. 
4. Развиватьловкостьикоординациюдвижений 
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Декабрь 

«Поезд», 

«Самолеты», 
«Пузырь», 
«Птичкивгнездышках» 

1. Учитьбросатьвдальлевойиправойрукой,ползатьпогимнастическойскамейке,развиватьвниманиеикоордина

циюдвижений, 

формировать умение бросать и ловить мяч, быть внимательными, стараться выполнять упражнения 

вместе с другими детьми, лазать погимнастическойстенке,согласовывать своидвиженияс 

движениямитоварищей. 
2. Упражнятьвходьбепонаклоннойдоскевверхивниз,другзадругомсосменойнаправления. 
3. Совершенствоватьходьбупогимнастическойскамейке,прыжоквдлинусместа,

развиватьчувстворавновесия. 

4. Закреплятьумениеползатьиподлезатьподверевку. 

5. Воспитыватьдружескиевзаимоотношениямеждудетьми 

 

 

Январь 

«Догонименя», 
«Воробышки 
иавтомобиль», 
«Птичкивгнездышках», 

«Жуки» 

1. Приучатьсоблюдатьнаправлениеприкатаниимяча,формироватьумениевыполнятьзаданиесамостоятельно. 
2. Упражнятьвлазаньепогимнастическойстенке. 
3. Совершенствоватьметаниевгоризонтальнуюцельправойилевойрукой,прыжоквдлинусместа. 

4. Учить ползать по гимнастической скамейке, ползать на четвереньках и подлезать под рейку (веревку), 

прыгать в глубину, катать мячдруг другу, ходить по наклонной доске, следить, чтобы дети были 

внимательны, учить умению ориентироваться в пространстве, быстрореагироватьна сигнал. 

5. Закреплятьумениеходитьибегатьвколоннепоодному. 
6. Развиватьчувстворавновесияикоординациюдвижений 

 

 

 

Февраль 

«Воробышки 

иавтомобиль», 

«Кошкаимышки», 

«Догонитеменя», 

«Поезд» 

1. Учитькататьмячвцель,прыжкамвдлину,ходьбепо 

наклоннойдоске,гимнастическойскамейке,подпрыгивать,способствоватьразвитиюкоординациидвижен

ия,учитьбыть дружными, помогать 

другдругу. 

2. Совершенствоватьбросаниенадальностьиз-

заголовы,согласовыватьдвижениясдвижениямитоварищей,быстрореагироватьнасигнал,воспитывать 

выдержкуивнимание. 
3. Упражнятьвползаниииподлезанииподрейку,бросаниииловлемяча,вползаниипогимнастическойскамейке. 
4. Способствоватьразвитиюглазомераивоспитаниювыдержки,смелости,развитиючувстваравновесия 

 

 

 

Март 

«Кошкаимышки», 

«Пузырь», 

«Солнышкои

дождик», 

«Мой 

1. Учитьметаниюнадальностьдвумярукамииз-

заголовыикатаниюмячавворотца,сохранятьнаправлениеприметанииикатаниимячей,ходитьпарами,ходьб

епо наклоннойдоске,метаниюнадальностьправойилевойрукой,ползаниюначетвереньках и 

подлезанию под веревку (рейку), бросать и ловить мяч, дружно играть, помогать друг другу, прыгать 

с высоты, умению сохранятьопределенноенаправление приброскепредметов. 
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веселый,звонки

ймяч» 

2. Упражнятьвходьбепогимнастическойскамейке,спрыгиванииснее,в 

прыжкахвдлинусместа,ползаниипогимнастическойскамейке. 
3. Развиватькоординациюдвижений. 
4. Способствоватьразвитиюловкости,преодолениюробости 

 

 

 

Апрель 

«Пузырь», 

«Воробышки 

иавтомобиль», 

«Солнышкои

дождик», 
«Птичкивгнездышках» 

1. Закреплятьумениеходитьпогимнастическойскамейкеипрыгатьвглубину. 

2. Учитьбросатьиловитьмяч,ползатьсподлезанием,дружноигратьибыстрореагироватьнасигнал,бросать

мячвверхивперед,соразмерятьбросоксрасстояниемдо цели. 
3. Способствоватьразвитиючувстваравновесияикоординациидвижений. 
4. Совершенствоватьпрыжоквдлинусместа,метаниевгоризонтальнуюцель,метаниевдаль из-

заголовыикатаниемячадругдругу,ходьбупонаклоннойдоске,ползаниепогимнастическойскамейке. 

5. Развиватьумениебросатьпредметвопределенномнаправлении 

 

 

 

Май 

«Пузырь», 

«Солнышко 

идождик»,«Мойв

еселый,звонкийм

яч», 

«Воробышкииа

втомобиль» 

1. Закреплятьумениеходитьпонаклоннойдоске,кататьмяч. 

2. Совершенствоватьпрыжоквдлинусместа,метаниевдальоднойрукой,ходьбуп

огимнастическойскамейке,ползание иподлезаниеподдугу. 
3. Учитьметаниювдальиз-заголовы,согласовыватьсвоидвижениясдвижениямидругихдетей. 
4. Упражнятьвползаниипогимнастическойскамейке. 
5. Способствоватьразвитиюкоординациидвижений,ориентировкевпростр

анстве,воспитаниюсмелости,ловкостиисамостоятельности 

 

Конструктивно-модельнаядеятельность. 
Конструктивнаядеятельностьвмладшемдошкольномвозрастеограниченавозведениемнесложныхпостроекпообразцуипозамыслу. 
Конструированиекаквиддетскоготворчестваспособствуетактивномуформированиютехническогомышления:благодаряемуребенокпознаетосно

выграфическойграмоты,учитсяпользоватьсячертежами,выкройками,эскизами.Ребеноксампроизводитразметку,измерение,строитсхемынаосно

весамостоятельногоанализа,что 

способствует развитию его пространственного, математического мышления. Конструирование знакомит ребенка со свойствами различных 

материалов: строительныхэлементов, бумаги, картона, ткани, природного, бросового материала и пр.; формирует у дошкольников навыки 

познавательной и исследовательской деятельности;приобщаеткмирутехническогоихудожественногоизобретательства. 

См.: От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А.Васильевой.М.:Мозаика-Синтез, 2014. С.196. 

 

Календарнотематическоепланирование 
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Месяц 
Темаицелизаняти

й 

1-йнедели 

Темаицелиза

нятий 

3-йнедели 

Целевыеориент

ирыобразовани

я 

Виды 

детскойдеяте

льности 

Реализацияобразовательныхобл

астей 

 
Тема 

Башенка и Башенка и Интересуется 

предметамиближ

айшегоокружени

я,ихназначением,

свойствами; 

знает,называетип

равильноиспольз

уетдетали 

строительного 

материала;анали

зирует 

созданныепостр

ойки; 

испытываетполо

жительныеэмоц

ииотпродуктивн

ой 

(конструктивной) 

деятельности;взаим

одействуетсосверст

никами;проявляет 

доброжелательность, 

дружелюбиепоотн

ошениюкокружаю

щим 

Знакомствосразным

строительным 

материалом; 

созданиепостройки по 

образцу;участиевдидак

тическихиграх на 

закреплениепонятий 

высоты и 

цвета,описание 

последовательности 

действий;анализпостроек 

Познавательное развитие: 

создавать условия 

дляознакомлениядетейсцветом,форм

ой,величиной, 

осязаемыми свойствами предметов; 

группировать 

их;закреплятьумениевыделятьцвет,форму

,величинукакособыесвойства предметов. 

Социально-коммуникативное развитие: 

помогать 

детямдоброжелательнообщатьсядругсдру

гом;формировать 

потребность делиться своими 

впечатлениями; формироватьбережное 

отношение к собственным поделкам и 

поделкамсверстников;побуждатьрассказыва

тьоних;продолжать 

объяснятьдетям,чтонельзябратьвротразличны

е предметы,засовывать их в уши и нос; учить 

детей использовать в 

играхстроительныйматериал. 

Физическоеразвитие:приучатькопрятности:ос

уществлятьконтрольза 

выработкойправильнойосанки 

 лесенка лесенка 

 Цели Закреплять Знакомить 

  понятиявысо
ты, 

сразным 

  цвета. строительным 

  Учить: материалом. 

  –
рассказыват
ь, 

Учить 

Сентябрь  какбудут анализировать 

  строить; постройку 

  –строитьпо  

  образцу  

 
Тема 

Башенкии 
Дорожки 

Умеетпристраиватьк

ирпичикиразными 

гранями; 

пытаетсяотражатьпо

Знакомствос 
архитектурными 
постройками; участие 

вдидактическихиграхп

Познавательное развитие: подводить детей 

к 

простейшемуанализусозданныхпостроек,сов

ершенствовать 

 лесенки 

 Цели Учить Учить: 

  осуществлят
ь 

–строить 
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  сенсорный дорожки, лученные 

впечатлениявпрод

уктивныхвидахдея

тельности; 

использует разные 

способыобследова

ния 

предметов,включая 

простейшие 

опыты;проявляетж

еланиесооружатьпо

стройки по 

собственномузамы

слу;может 

вслучае 

проблемнойситуаци

и 

овосприятию 

осязаемыхсвойствпред

метов, 

строительстводорожек 

разнойдлиныпозамыслу,

пристраиваниекирпичик

овразными 

гранями,сенсорный

анализпостройки 

конструктивные умения; продолжать 

развивать 

восприятие,создаватьусловиядляознакомлени

ядетейсцветом,формой,величиной,осязаемым

исвойствамипредметов. 
Социально-
коммуникативноеразвитие:помогатьдетям 
посредствомречивзаимодействоватьиналажив

атьконтактыдругсдругом;развивать 

умениеразличать иназывать 

качества и особенности поверхности 

материалов; 

развиватьинициативнуюречьдетейвовзаимодей

ствияхсовзрослымиидругими детьми; 

закреплять умение подбирать предметы 

поцветуи величине, всовместных 

дидактическихиграх 

Октябрь  анализ 
постройки. 

варьируяих 
длину; 

  Дать –пристраивать 

  представлен кирпичики 

  иеоб разными 

  архитектурн
ых 

гранями 

  постройках  

  длинный». 
Учить 
самостояте

льновыбир

атьизделие 

детали:кир

пичики,ку

бики 

выставках 

детских работ, 

вобсуждениях 

результатовпроду

ктивнойдеятельно

сти;интересуетсяп

редметами 

ближайшегоокру

жения,ихназначе

нием,свойствами

; 

откликаетсянаэмоци

иблизкихлюдейи 

друзей,делает 

попыткипожалетьсв

ерстника,обнять 

Выборкирпичикови

кубиковдля 

строительства 

ворот,изменение 

постройки 

ввысоту,обыгрывание

ианализпостроек 

ввысоту,длину(низкаяивысокаябашенка);п

родолжатьучитьдетейобыгрывать 

постройки,объединятьихпо 

сюжету;организовыватьпрезентациюрезул

ьтатовдеятельности. 

Социально-

коммуникативноеразвитие:обращатьвнимание

детей нанекоторыесходныепоназначению 

предметы; 

развиватьумениепониматьобобщающиеслова;ф

ормироватьумение отчетливо произносить 

слова и короткие фразы,говорить спокойно, с 

естественными интонациями; 

развиватьдиалогическуюформуречи;приучатьд

етейквежливости, 

формировать уважительное отношение 
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его,помочь;умеет 

объединятьсясосвер

стникамидляигрывг

руппуиз 2–3 

человекнаоснов

еличныхсимпат

ий 

друг к 

другу;создаватьситуации,способствую

щиеформированию 

внимательного,заботливогоотношениякокружа

ющим 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 

Тема Домики Ворота Знает,называетип

равильноиспользу

етдетали 

строительного 

материала;изме

няетпостройки, 

надстраиваяилизам

еняяоднидеталидру

гими;задает 

вопросы взрослому; 

проявляетжелание 

сооружать 

постройкипособств

енномузамыслу; 

умеетпосредст

вомречиналаж

ивать 

контакты,взаи

модействовать

со 

Участиевбеседеон

азначенииворот, 

постройка ворот 

разнойвысоты,длиныиш

ирины,рассказо 

постройке, 
разборконструкции, 
складываниематериала

вкоробки 

Познавательное развитие: поощрять 

исследовательскийинтерес,проведениепрост

ейшихнаблюдений;подводитьдетейкпростей

шемуанализусозданныхпостроек, 

совершенствоватьконструктивныеумения,пр

иучатьпослеигрыаккуратно 

складыватьдеталивкоробки. 

Социально-

коммуникативноеразвитие:развиватьумени

еразличать 

иназыватьсущественныедеталиичасти 
предметов;формироватьпотребностьделитьсясв
оими 
впечатлениями с воспитателями и 

родителями; 

продолжатьвоспитыватьжеланиеучаствовать

втрудовойдеятельности;побуждатьдетейкса

мостоятельномувыполнению 

элементарныхпоручений:готовитьматериал

ыкзанятиям,послеигрыубиратьнаместоигру

шки,строительный 

Цели Учить: 

– строить 

домикинизк

иеивысокие; 

– разбир

атьпост

ройки,с

кладыва

тьматер

иал 
вкоробки 

Учить: 

– изменят

ьпостройк

у, 

преобразовыв

аяееввысоту, 
длину,ширину; 
– выделять 
части 

построек,расск

азывать, 

изкакихдетале

й 

состоитп

остройка 
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сверстниками; 

понимает, чтонадо 

жить дружно, 

помогатьдругдруг

у;вдиалоге с 

педагогом умеет 

услышать ипонять 

заданный вопрос, 

неперебивает 

говорящеговзросл

ого 

материал;в 

процессеигрсигрушкамиистроительными 

материаламиразвиватьудетейинтерескокружаю

щемумиру;развиватьумениеобщатьсяспокойно,

безкрика 

 

 

Февраль 

Тема Домик 
Мебель 

длякукол 

Знает,называетип

равильноиспользу

етдетали 

строительного 

материала;инте

ресуетсяпредме

тами 

ближайшегоокружен

ия,их 

Обдумываниеи 

выполнениеусложненно

йконструкциидомика, 

обсуждениецветовог

орешенияиукрашени

я 

Познавательноеразвитие:закреплятьумениев

ыделятьцвет,форму, величину как особые 

свойства 

предметов;группироватьоднородныепредмет

ыпо нескольким 

сенсорнымпризнакам:величине,форме,цвету

;подводитьдетейкпростейшемуанализусозда

нныхпостроек, 

Цели Предложит

ь 

выполнить 

Закреплять: 

– 

представление

о знакомых 
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  усложнен

нуюконст

рукцию.У 

д е л и т 

ьособое 

вниман

иецвето

вомуре

шению 

иукраш

ениюпо

стройки

.Учить 

«замыкат

ь»простр

анство 

предметах; 

– 

умениепр

авильно 

называть 

деталистроите

льногонабора. 

Учитьигратьс

постройками 

назначением, 

свойствами;проявл

яетжеланиесооруж

атьпостройки по 

собственномузамы

слу; пытается 

отражатьполученн

ыевпечатленияв 

речи и 

продуктивных 

видахдеятельност

и; 

проявляетумениев

заимодействовать

иладитьсо 

сверстникамив 
непродолжительной 
совместной игре; 

знаком 

снекоторыми 

профессиями;исп

ытываетположите

льныеэмоции от 

познавательно-

исследовательско

й ипродуктивной 

(конструктивной)дея

тельности 

постройки,упражнения

взамыкании 

пространствапри 

создании 

домика,участие в 

дидактическихиграхназ

акрепление 

представлений 

ознакомыхпредметах; 

упражнениявправильно

мназываниидеталей 

строительного 

набора,участиевигра

хс 

постройками 

изконструктора 

совершенствоватьконструктивныеумения;

закреплятьумение различать, называть и 

использовать 

основныестроительныедетали(кубики,кир

пичики,пластины, 

цилиндры,трехгранныепризмы),использоватьв

постройкахдеталиразного цвета, 

развиватьжеланиесооружать 

постройкипособственномузамыслу;продолжать

учитьдетейобыгрыватьпостройки,объединятьи

х по сюжету. 

Социально-коммуникативное развитие: в 

самостоятельныхиграхпомогатьдетямпосредст

вомречивзаимодействоватьиналаживать 

контакты друг с другом, на основе 

обогащенияпредставленийо ближайшем 

окружении продолжать 

расширятьиактивизироватьсловарныйзапасдет

ей; 

развиватьумениеразличатьиназыватьсуществе

нныедеталиичастипредметов,вцеляхразвитияи

нициативнойречи, 

обогащенияиуточненияпредставлений

опредметахближайшегоокружения 

предоставлятьдетямдля 

самостоятельногорассматриваниякартинки,кни

ги,наборыпредметов;поощрять 

участиедетейвсовместныхиграх, 

создаватьигровыеситуации,способствующиефо

рмированиювнимательного,заботливогоотнош

ениякокружающим; 

воспитыватьинтерескжизниитрудувзрослых,р

ассказыватьдетям о понятных им профессиях, 
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расширять и обогащатьпредставленияо 

трудовыхдействиях,результатахтруда 

 

 

 

Тема 
Подарок 

дляма

мы 

Загон 

длялоша

док 

Умеетрасполагатьк

ирпичикивертикаль

но,проявляет 

Участие в беседе о 

своеймаме, о желании 

сделатьприятное,обдум

Познавательноеразвитие:обогащатьчувственн

ыйопыт 

детейиумениефиксироватьеговречи,развиват
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Март 

Цели Формирова

т 

ьдоброеотн

ошениек 
своеймаме, 
желание 

сделатьприя

тное. 

Учить 

доводить 

работудоко

нца 

Учить: 

– огораживат

ьпространств

овысоким 
забором; 
– приему

ставить 
кирпичикина 
длинную 

узкуюгрань 

желаниесооружать

постройкипо 

собственному 

замыслу,умеетзани

мать себя 
самостоятельной 
деятельностью

,делитьсясвои

мивпечатления

мис 

воспитателямииро

дителями,проявляе

т 
доброжелательность, 
доброту, 

дружелюбие 

поотношениюкокр

ужающим,вдиалог

еспедагогомумеет 

услышатьипонятьз

аданныйвопрос, 

не 

перебиваетговоря

щеговзрослого,им

еет 

ываниеисозданиеподел

ки, 

составлениерассказао

ней.Упражнения 

вразвитииумения 

огораживатьпространств

овысоким забором; 
закреплениеумения 
ставить кирпичики 

надлиннуюузкуюгра

нь, 

диалогиопостройкахиих

назначении 

ьобразныепредставления, развивать 

продуктивную деятельность,организовывать 

презентацию ее результатов (подарка 

длямамы),формироватьпредставлениеосвязи

результата 

деятельности и собственной целенаправленной 

активности;учить располагать кирпичики 

вертикально (в ряд, по кругу, 

попериметручетырехугольника),ставитьихпло

тнодругкдругунадлинную 

узкуюгрань,наопределенномрасстоянии 

устанавливатьпростейшиесвязимеждуп

редметамииявлениями,делатьпростейш

иеобобщения. 

Социально-

коммуникативноеразвитие:формировать 

потребностьделитьсясвоимивпечатлениямисво

спитателямииродителями,поощрятьжеланиезад

аватьвопросы 

воспитателюисверстникам,развиватьдиалогич

ескуюформуречи;впроцессеигрсигрушкамиис

троительными 
материаламиразвиватьудетейинтерескокружаю
щемумиру, 

    положительный 

настрой 

насоблюдение 

элементарныхпра

вилповедениявде

тском 

саду,отрицательно

реагируетнаявные

 формироватьуважительноеотношениекокружа

ющим; 

формироватьбережноеотношение 

ксобственнымподелкамиподелкамсверстников

,побуждатьрассказыватьоних 
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нарушения 

усвоенныхимправил 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

Тема 
Ворота 

дляма

шины 

Домик 
Правильноиспольз

уетдеталистроител

ьного 

материала,интерес

уетсяпредметами 

ближайшегоокру

жения,ихназначе

нием,свойствами

, 

умеет группировать 

предметыпо цвету, 

размеру, 

форме,можетсостав

лятьприпомощивзр

ослого группыиз 

однородных 

предметов 

ивыделять один 

предмет изгруппы, 

проявляет 

умениевзаимодейст

воватьиладитьсосве

рстниками в 
непродолжительной 
совместной игре, 

выбиратьрольвсюж

етно-

ролевойигре;ситуат

Упражнения 

встроительств

е 

разнообразныхповысот

еворот,строительство 

домика и забора 

вокругнего;участиевсю

жетно-ролевыхиграхпо 

различным 

ситуациямвокруг 

домика созверюшками 

и 

мелкимипредметами;уп

ражнениявумении 
аккуратноразбирать 
постройки, 

раскладыватьдеталипо 

видуи цвету 

Познавательноеразвитие:продолжатьразвиват

ьвосприятие,создавать условия для 

ознакомления детей с цветом, 

формой,величиной,осязаемымисвойствамипре

дметов, подводить 
детейкпростейшемуанализусозданных 
построек; 
совершенствоватьконструктивныеумения,прод

олжатьучитьдетей обыгрывать постройки, 

объединять их по 

сюжету,знакомитьсближайшим 

окружением.Социально- 

коммуникативное развитие: на основе 

обогащенияпредставленийоближайше

мокружениипродолжатьрасширять и 

активизировать словарный запас 

детей,вовлекатьдетейвразговорвоврем

ярассматривания 

предметов; поощрять участие детей в 

совместных 

играх,развиватьинтерескразличнымвидамиг

р,помогатьдетям 

объединяться для игры в группы по 2–3 

человека на основеличных симпатий, 

развивать умение соблюдать в ходе 

игрыэлементарныеправила;воспитыватьинтер

ескжизниитрудувзрослых, рассказывать детям 

о понятных им профессиях(шофер, 

Цели Учит

ьстро

ить 

разнообраз

ныеворота

, разныепо 

высоте 

Учить: 

– строить 

домик, 

заборвокруг

него; 

– обыгрыват

ьразличные 

ситуации 

вокругдомика 

созверюшками 

имелкими 
предметами; 
– формироват

ьумение 

аккуратно

разбирать

постройки

, 

раскладывать

деталиповиду

ицвету 
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ивно проявляет 

доброжелательное

отношениекокружа

ющим,умение 

делиться с 

товарищем; 

имеетопыт 

правильной 

оценкихорошихип

лохихпоступков 

строитель), расширять и обогащать 

представления отрудовыхдействиях, 

результатах труда 

 

 

 

 

Май 

Тема Заборчик 
Конструирован

иеизпеска 

Использует 

разные 

способыобследова

ния 

предметов,включа

япростейшиеопыт

ы,способен 

устанавливатьпро

стейшие связи 

междупредметами

иявлениями, 

делатьпростейшиео

бобщения,проявляет 

желание 

сооружатьпостройк

и по 

Слушаниевоспитателя

оспособахогораживани

я 

пространства(«озеро»дл

яуточек), рассказывание 

ободном из способов 

огораживания,ко

нструирование 

заборчикапосвоему 

замыслуипредставлению

.Участиевдидактических 

Познавательное развитие: продолжать 

знакомить детей 

спредметамиближайшегоокружения,ихназ

начением, 

развиватьобразныепредставления,вызыватьчув

створадостиприудавшейсяпостройке,побуждат

ьдетей ксозданию 

вариантовконструкций,добавляядругиедетал

и,изменятьпостройки,надстраиваяихв 

высоту,длину,дать 

представления о свойствах песка (сухой – 

рассыпается,влажный – лепится). Социально-

коммуникативное развитие:помогать детям 

доброжелательно общаться друг с 

другом,поощрятьжеланиезадаватьвопросывос

питателюи 

Цели У ч и т 

ьогоражи

ватьболь

шоепрост

ранство(«

озеро» 

дляуточе

к). 

Закреплять

умение 

Закреплятьзна

ниео 

свойствахпеска

. 

Учитьст

роить 

башенку, 

домикдлясоба

чки, 

дорожки, 
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собственномузамыс

лу,пытаетсяотражат

ь 

  рассказыв

ать,какбу

дут 
строить. 
Поощрять

стремлен

ие 

конструиро

ватьпо 

своему 
замыслуи 
представле

нию,когда 

ребенокпро

являет 

желание 

сооружат

ьпостройк

и 

пособстве

нномузам

ыслу 

скамейки, 

столыит. д. 

полученные 

впечатления 

вречиипродуктив

ныхвидахдеятель

ности, 

испытываетполо

жительные 

эмоции 

отпознавательно- 

исследоват

ельскойипр

одуктивной 
(конструктивной) 
деятельности,вдиало
гес 
педагогом умеет 

услышать ипонять 

заданный вопрос, 

неперебивает 

говорящеговзросл

ого,уребенка 

сформированы 

умения 

инавыки, 

необходимые 

дляосуществлен

ияразличных 

иразвивающихиграхна

закреплениезнанийо 
свойствахпеска; 
строительствобашенки

,домикадлясобачки, 

дорожки,скамейки,стол

аизпеска 

сверстникам, развивать все компоненты устной 

речи,относитьсяксловотворчествудетейкаккэта

пуактивного 

овладенияграмматикой,подсказыватьимправил

ьнуюформуслова; учить детей использовать в 

играх строительный 

иприродныйматериал,разнообразнодействоват

ьсними, 

развиватьумениевзаимодействоватьиладитьдру

гсдругомвнепродолжительнойсовместнойигре,

создаватьигровые 

ситуации, способствующие формированию 

внимательного,заботливогоотношения 

кокружающим;формировать 

бережное отношение к собственным 

поделкам и 

поделкамсверстников,побуждатьрассказыв

ать о них 
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видовдетскойдеятель

ности 

 

Проектированиеобразовательногопроцессасдетьминапрогулках 
ТеплюкС.Н.Занятияна прогулкесмалышами:пособиедляпедагоговдошкольныхучреждений.Дляработысдетьми3-
5лет.М.:Мозаика-Синтез,2010. 

Комплексно-тематическоепланирование 

Месяц 
Тема и 

цели1-

йнедели 

Темаицел

и2-

йнедели 

Тема и 

цели3-

йнедели 

Темаицели 

4-й,5-йнедели 

Реализация 

образовательныхобластей 

 

 

 

 

 

 

Сентябр

П л а н и р у е м ы ер е з у л ь т а т ыо б р а з о в а т е л ь н о йд е я т е л ь н о с т и : проявляет интерес к различным видам игр, участию 

в совместных играх,выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе, проявляет положительные эмоции при 

физической активности, в самостоятельной двигательнойдеятельности 

Тем

а 

Листопад. 

Подвижнаяигра 

«Листопад» 

Уцветочнойклумб

ы. 

Подвижнаяигра 

«Вейся,венок» 

Большаялейка. 

Подвижнаяигра«

Поузенькой 
дорожке» 

Гдечторастет? 

Подвижнаяигра«Б

егиктому, 
чтоназову» 

Познавательноеразвитие:продолжатьразвивать 

восприятие,создаватьусловиядляознакомления

детейсцветом, формой, величиной, развивать 

умение 
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ь Цел

и 

Показатьмногообр

азиекрасокзолотой

осени. 

Раскрыть 

новоепонятие 

«листопад» 

Познакомит

ь 

сназваниям

и 

нескольких 

цветов(флоксы,

ноготки).Закре

питьпонятие 

«цвет» 

Наблюдатьза 

работойдворника. 

Познакомит

ь 

сназванием 

«поливочн

аямашина

» 

Дать 

понятиео 

фруктах 

иягодах.Напомн

итьстроениераст

ений 

отличатьиназыватьповнешнемувидуфрукты 

иягоды. 
Физическоеразвитие:поощрятьучастие 
детейвсовместныхиграхифизическихупражнени

ях. 

Социально-коммуникативное развитие: 

развиватьактивность детей в 

двигательной 

деятельности,закреплятьнавыкиорганизов

анногоповеденияв 

детскомсаду,наулице;формироватьположит

ельноеотношениектрудувзрослых 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

Планируемыерезультатыобразовательнойдеятельности:умеет посредством 

речиналаживатьконтактывбыту,самостоятельныхиграх,взаимодействоватьсосверстниками,умеетделитьсясвоимивпечатлениямисовзро

слыми 

Тем

а 

Мыпоможем. 
Подвижнаяигра 
«Лохматыйпес» 

ЧтонамОсе

ньподарила

? 

Подвижнаяигра

«Умедведяво 

бору» 

Ласковый 

щенокТишка. 
Подвижнаяигра 
«Раздувайся, 

мойшар!» 

Походвлес(парк). 
Подвижнаяигра 
«Поедем влес» 

Познавательноеразвитие:продолжатьразвивать 
восприятие,создаватьусловиядляознакомления

детейсосязаемыми свойствами предметов, 

развивать умениеотличать и называть по 

внешнему виду овощи,знакомить с 

некоторыми растениями данной 

местности:деревьями,цветущимитравянистым

и растениями, 

кустарниками,домашнимиживотны

мииихдетенышами. 

Физическое развитие: развивать 

самостоятельность 

итворчествопривыполнении 

физических упражнений, в подвижных 

играх.Социально-

коммуникативноеразвитие:организовыватьиг

рысовсемидетьми; развивать 

умениеразличатьи 

Цел

и 

Закрепитьзнания

обовощах, их 

форме,величине,

цвете 

Закреплять 

знания 

орастительном 

мире,отом,гдечт

орастет 

Познакомитьс 

частямителащен

ка,ихназваниями

. 
Уточнить, 
какназыва

ютмамуще

нка 

Уточнить 

названиярастен

ий:дерево,куст. 

Познакомить 

спонятиями«гладк

ий», 
«колючий»,«тяжелы
й», 
«легкий»,«длинный»

, 

«короткий»,«толсты

й», 
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«тонкий» называтькачества(цветиегооттенки,форма,раз

мер),особенности поверхности (гладкая, 

пушистая,шероховатая) 

 

Ноябрь 
Планируемыерезультатыобразовательнойдеятельности:участвуетвразговорахво 

времярассматриванияпредметов,наблюденийзаживыми объектами; способен устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения, готов соблюдать элементарныеправилавсовместныхиграх 

 Тем

а 

Почемуулицынарядны

? 
Подвижнаяигра 
«Передайфлажок,б

удьловким,дружок

» 

Осеннееплатье. 
Подвижнаяигра 
«Поможем 
белочке 

сделатьзапас

ыназиму» 

Хмураяосень. 
Подвижнаяигра 
«Птички 
идождик» 

Легковой 
автомобиль. 
Подвижнаяигра 
«Вышли 

детивсадик

» 

Познавательное развитие: развивать умение 

замечатьизменения в природе: становится 

холоднее, идут 

дожди,людинадеваюттеплыевещи,листьяначин

аютизменятьокраскуиопадать,птицыулетаютвт

еплыекрая. 

Социально-

коммуникативноеразвитие:уточнятьназв

анияиназначениепредметоводежды,видо

в 

транспорта;датьпервыепредставленияороднойс

тране,городе, побуждать детей рассказывать о 

том, где онигуляливвыходные дни 

Цел

и 

Датьпредставление 

опраздничномсобы

тии(4 ноября). 

Объяснить,почемуул

ицыукрашены 

флажками,иллюмина

циями 

Помочь 

детямзаметить

иназвать 

изменениявприр

одеипогодепоздн

ей 
осеннейпоры. 
Датьпредставлен

ияотом, как 

птицы,животные 

готовятсяперезим

овать 

Познакомитьс 

наиболеетипичн

ымиособенностя

мипозднейосени. 

Уточнитьназвани

яиназначение 
предметоводежды 

Уточнить 

представления 

олегковомавтомоби

ле,егоосновныхчас

тях 

 Планируемыерезультатыобразовательнойдеятельности:отвечаетнаразнообразныевопросывзрослого,касающиесяближайшегоокружен

ия,проявляетэмоциональнуюотзывчивость на красотуобъектовприроды, 

кормитптиц(спомощьювоспитателя),пытаетсяотражатьполученные 
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Декабрь 

впечатлениявречиипродуктивныхвидахдеятельности 

Тем

а 

Зимахолодная. 

Подвижнаяигра«

ДедМороз» 

Снегопад. 
Подвижнаяигра 
«Снегкружится» 

Птицызимой. 
Подвижнаяигра 
«Собачкаиворобе
й» 

Морозный 

солнечныйденек. 

Подвижнаяигра«

Наелку» 

Познавательноеразвитие:формироватьумение 

сосредоточиватьвниманиенапредметахияв

ленияхпредметно-

пространственнойразвивающейсреды; 

устанавливатьпростейшиесвязимеждупредм

етамииявлениями,делатьпростейшиеобобще

ния. 

Физическоеразвитие:развиватьумение 

реагировать на сигналы «беги», «лови», 

«стой» и 

др.;выполнятьправилавподвижныхиграх. 

Социально-коммуникативное развитие: 

поощрять игры,развивающие ловкость 

движений, постепенно 

вводитьигрысболеесложными 

правиламиисменойвидов 

движений 

Цел

и 

Формироватьпервые 

связныепредставлен

ияозимнемвремениг

ода 

Познакомить 

сосновным 

сезон-ным 

явлением –

снегопадом 

Формировать 

желаниезаботить

сяозимующихпти

цах. 

Учитьузнаватьпт

иц,называть 

ихчасти 

тела 

Рассказыватьотом,

какживутзверизимо

й. 

Стимулировать 

добрыечувствапоот

ношениюкживотны

м 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 

Планируемыерезультатыобразовательнойдеятельности:умеетвиграх посредством речиналаживатьконтакты, 

взаимодействоватьсосверстниками,активенприсозданиииндивидуальныхиколлективныхкомпозицийвлепке,пытаетсяизображатьпрост

ыепредметыиявления,передаваяих 

образнуювыразительность,понимаетсмыслобозначений«вверху–внизу»,«впереди–сзади»,«слева–справа» 

Тем

а 

Встречаем Новый 

год.Подвижнаяигра«

Слепимдружно 

мыдружка 
изхолодногоснежка» 

Деревьявбел

омуборе. 
Подвижнаяигра 
«Ктобольшесне

гаподдеревья 

нагребет» 

Помощники. 
Подвижнаяигра 
«Воронаисобачки
» 

ВгостяхуСнегуроч

ки.Подвижная 

игра 

«Козарогатая» 

Познавательноеразвитие:датьпредстав

ленияосвойствахснега,расширятьпредст

авленияо 

характерных особенностях зимней природы, 

учитьзамечать красоту зимней природы 
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Цел

и 

Побуждать к 

рассказамоличных

впечатленияхвстре

чи 

новогоднегопраздн

ика в 

семейномкругу 

Помочь 

детямувидеть 

красивыйбелы

йнаряд у 

деревьев, 

охапкиснега 

(пушистыешапки

)наветвях.Учить 

рассказыватьосво

ихнаблюдениях 

Воспитыватьу

важениектруд

увзрослых. 
Формировать 
желаниепомог

атьокружающи

м 

Познакомитьс 

березкой,елью,с

ихотличительны

ми 
внешнимипризнакам
и. 
Упражнять 

в 

пространственн

ойориентации- 

(деревья в 

снежномуборе,пушистыйснег);побуждатьучаст

воватьвлепкеподелок из снега. 

Социально-

коммуникативноеразвитие:вовлекатьдетейв 

разговор во время наблюдений за живыми 

объектами;воспитыватьинтерескжизниитрудув

зрослых 

 

 

Февраль 

Планируемыерезультатыобразовательнойдеятельности:проявляет бережное отношениекприроде,сооружает 

постройкиизснегапособственномузамыслу,способенсамостоятельнопреодолеватьнебольшиетрудности,вдиалогеспедагогомумеет 

услышать ипонятьзаданныйвопрос,не 
перебиваетговорящеговзрослого,умеетсамостоятельноодеватьсяираздеватьсявопределеннойпоследовательности 

Тем

а 

Кроликсеренький,за

йкабеленький. 

Подвижнаяигра 

Экскурсияпоулиц

е. 

Подвижнаяигра 

«Паровозик» 

Зимниезабавы. 

Подвижнаяигра 

«Ладушки- 

Гдеспитмедведь? 

Подвижнаяигра 

«Мышиводятхорово

д» 

Познавательноеразвитие:знакомитьсправ

иламиповедения в природе (не трогать 

животных и 

др.),побуждатьучаствоватьвлепкеснежны

хпостроек, 

  «Заинька,выйдивсад»  оладушки»  вызывать чувство радости при удавшейся 

постройке.Физическоеразвитие:организовыва

тьподвижныеигрысправилами. 
Социально-
коммуникативноеразвитие:уточнять 
названияиназначениевидовтранспорта,форми

роватьумение вести диалог с педагогом: 

слушать и пониматьзаданныйвопрос,понятно 

отвечатьнанего 

Цел

и 

Закрепитьзнанияо 

строении тела 

животных.Уточнитьн

азваниечастейтелакро

лика(зайца). 

Формировать 

бережноеотношение 

к 

животным,желаниеза

ботитьсяоних 

Закрепитьзнани

яотранспортны

х 

средствах.По

знакомить 

сновыми 

видамитранс

портаиихназ

начением. 

Побуждат

ьпроизнос

итьназван

Закреплять 

знания 

оназначенииснеж

ныхпостроек. 
Уточнить 
знания о 

названииптиц,ча

стейихтела,голос

овыхреакциях 

Учить:выполнять 

необходимые 

действия,получаяр

езультат; 

заботиться 

обокружающих 

живыхсуществах

,не 

тревожитьихнапрасн

о 
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ия 

транспортн

ыхсредств. 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

П л а н и р у е м ы ер е з у л ь т а т ыо б р а з о в а т е л ь н о йд е я т е л ь н о с т и : проявляет доброжелательность, доброту, дружелюбие 

по отношению кокружающим,интерескживотнымирастениям,кихособенностям,простейшимвзаимосвязямвприроде;выделяетнаиболее 

характерныесезонныеизменениявприроде,умеетдействоватьсовместновподвижныхиграх 

Тем

а 

Солнышкопригревает. 
Подвижнаяигра 
«Птички 
–раз,птички–два» 

Гдечейдом? 
Подвижнаяигра 
«Непослушныйк

озел» 

Кругомвода! 
Подвижнаяигра 
«Двагуся» 

Веселыеворобьи. 
Подвижнаяигра 
«Весел

ыйворо

бей» 

Познавательноеразвитие:поощрятьисследоват

ельскийинтерес,проведениепростейшихнаблюд

ений,учить 

способам обследования предметов, включая 

простейшиеопыты, продолжатьзнакомитьс 

характерными 

особенностямивесеннейприроды. 

Социально-

коммуникативноеразвитие:относитьсяк 

словотворчествудетейкаккэтапуактивногоовлад

енияграмматикой,подсказыватьимправильнуюф

орму 
слова;создаватьигровыеситуации,способствую
щие 
формированиювнимательного,заботливогоотн

ошениякокружающим;формироватьумениеоб

ращать 

вниманиенаизменения,произошедшиесознак

омымирастениями 

Цел

и 

Дать 

первыепред

ставленияор

аннейвесне 

Закреплятьпредста

вления 

овесне,показа

тьпочки и 

первыевесенн

иелистья. 
Уточнить 
названияразличн

ыхдомов. 

Показать 

разнообразные 

действиястал

ымснегом 

Расширятьп

редставлени

яо весне. 

Обогащать 

знанияновыми

словамиипонят

иями 
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Апрель 

Планируемыерезультатыобразовательнойдеятельности:задаетвопросывзрослому,ребенкустаршего возраста, слушаетрассказ  

воспитателяозабавныхслучаяхизжизни,пытаетсяотражатьполученныевпечатлениявречиипродуктивныхвидахдеятельности,имеетполож

ительныйнастройнасоблюдениеэлементарныхправил поведениявдетском садуинаулице;направильное взаимодействиесрастениямии 

животными 

Тем

а 

Солнышконатраве. 

Подвижнаяигра 

«Солнечныйзайчик» 

Желтые, 

пушистые.Подв

ижная игра 

постихотворени

юТ. 

Волгиной«Цыпля

та» 

Гдемоямама? 

Подвижнаяигра 

«Мы–

веселыеребя

та» 

Мячики. 

Подвижнаяигра«

Ой,что 

за народ?» 

Познавательноеразвитие:поощрятьисследоват

ельскийинтерес,проведениепростейшихнаблюд

ений, 

формироватьпредставленияопростейшихвзаим

освязяхвживойи 

неживойприроде,расширятьзнанияо 

растенияхиживотных. 

Цел

и 

Познакомитьспервым Познакомитьс Повторить,какзов

ут 

Показатьдетям,что 

  весеннимцветком,

егостроением 

внешним 

видомцыпля

т, 

особенностями 

ихповедения,ча

стямитела 

мамзвериных 

детенышей,како

нисозываютсво

их 
детей 

весназ

еленая

. 

Выучитьстихотворе

ниеА.Барто«Мячик

» 

Физическоеразвитие:способствоватьформиро

ваниюудетейположительныхэмоций,активнос

тив 

самостоятельной двигательной 

деятельности.Социально-коммуникативное 

развитие: формироватьуважительное 

отношение к окружающим; на 

основеобогащения представлений о 

ближайшем окружениипродолжать 

расширять и активизировать 

словарныйзапас детей, развивать умение 

называть домашнихживотныхиихдетенышей 

 

 

 

 

 

Планируемыерезультатыобразовательнойдеятельности:слушая сказки,следитзаразвитием действия,сопереживаетперсонажам, 

пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы, может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать 

со сверстниками в игре отименигероя,испытываетположительныеэмоцииотпознавательно-

исследовательскойипродуктивной(конструктивной)деятельности,знает,чтонадособлюдатьпорядокичистотувпомещенииинаучастке 

детскогосада,убирать на место строительныйматериал 
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Май 

Тем

а 

Дождик песенку 

поет.Подвижнаяигра

«Ктотаккричит?» 

Сказка«Колобок». 

Инсценировкасказ

ки 

Горка с 

лесенкойидли

нным 

скатом 

Самостоятельн

оеконструиро

вание 

Познавательное развитие: 

совершенствоватьконструктивные 

умения, навыки 

установлениятождестваиразличияпредме

товпоихсвойствам 

(величине,форме),подводитьдетейкпросте

йшемуанализусозданныхпостроек. 

Социально-коммуникативное развитие: 

развиватьуменияимитироватьхарактерныедейс

твиясказочныхперсонажей,передаватьэмоцион

альноесостояние 

человека; совершенствовать умение детей 

внятнопроизноситьгласныеинекоторыесогл

асныезвукивсловах;формироватьбережноео

тношениек 

собственнымподелкамиподелкамсверст

ников,побуждатьрассказывать о них 

Цел

и 

Создать 

радостноевесенн

еенастроение. 
Упражнять 
взвукопроизношении 

Закрепить 

умениерассказы

вать 

спомощьювзрос

логознакомуюск

азку 

Упражнять 

вумениистрои

тьгорку, 

лесенку.Учит

ь 

проводитьана

лизобразца. 
Познакомитьс 
приемом 

построенияската 

Повторить 

строительные

элементы,дета

ли 

конструкторов, 

ихпризнаки и 

конструктивные 

свойства: 

большой,мален

ькийкубики, 

красныйкирпич,лег

кийкубик 

(пластмассовый), 

длиннаяикороткая 

дощечки;кубикстоит 

 

 

 

 

Июнь 

Планируемыерезультатыобразовательнойдеятельности :участвуетвразговорахво 

времярассматриванияпредметов,наблюденийзаживымиобъектами; проявляетэмоциональнуюотзывчивостьнакрасотуобъектов 

природы,способенустанавливатьпростейшиесвязимеждупредметамии 
явлениями,делатьпростейшиеобобщения;умеетвиграхпосредствомречиналаживатьконтакты,взаимодействоватьсосверстниками 

Тем

а 

Летокрасноепришло. 

Подвижнаяигра 

«Цыплят

аисобачк

а» 

Музыкальныеребя

та. 

Подвижная 

игра 

постихотворени

юП. 

Золотова«Лягуша

та» 

Тонут–плавают. 

Подвижнаяигра 

«Козлятаиволк» 

Ждемгостей. 

Подвижнаяигра«За

йкасерый» 

Познавательное развитие: продолжать 

знакомить 

свидамиживотныхиихдетенышами,особеннос

тямиихповеденияипитания,познакомитьслягу

шкой, 

закрепитьпредставленияосвойствахводы, учить 

способамобследованияпредметов,включаяпрост

ейшие 

Цел Закрепитьпредставлен Сформировать Уточнитьзнанияо Уточнить 
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и ие 

  овременахгод

а.Учить 

бережноотно

ситься 
ковсемуживому 

правильн

оеотноше

ние 

кживымобъекта

м.Учить не 

обижатьживых

существ 

свойствахвод

ы:льется, 
имеетразную 
температуру; 

однипредметы

тонут, 

другиеплава

ютвводе 

знания о том, 

какиеживотныечтое

дятикак 

опыты(тонет–не тонет). 

Социально-коммуникативное развитие: 

развиватьактивностьдетейвдвигательнойд

еятельности; 

наблюдатьзаживотными,небеспокояихинеприч

иняяимвреда;кормить 

животныхтолькосразрешения 

взрослых 

 

 

 

 

 

 

 

Июль 

Планируемыерезультатыобразовательнойдеятельности:проявляетинтереск различным видамигр,участиюв 

совместныхиграх,умеетсамостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности, использует разные способы 

обследования предметов, включая простейшие 

опыты;умеетделитьсясвоимивпечатлениямисвоспитателямииродителями,вдиалогеспедагогомумеетуслышатьипонятьзаданныйвопрос,не

перебиваетговорящеговзрослого 

Тем

а 

Нашидочки. 

Подвижнаяигра«Гуси

» 

Сыплем,лепим. 

Подвижнаяигра 

«Кошка 

имышки» 

Красная 

девицавтемн

ице. 

Подвижнаяигра 

«Мойкозлик» 

Уцветочнойклумбы. 

Подвижнаяигра 

«Каравай» 

Познавательное развитие: расширять 

представления олетних изменениях в природе, 

дать детям 

элементарныезнанияосадовыхиогородныхраст

ениях,представленияо свойствахводы, песка. 

Социально-коммуникативное развитие: на 

основеобогащенияпредставленийоближайш

емокружениипродолжать расширять и 

активизировать 

словарныйзапасдетей;организовыватьигрыс

овсемидетьми. 

Физическоеразвитие:способствоватьформиро

ваниюудетейположительныхэмоций,активнос

тив 

самостоятельнойдвигательнойдеятельности 

Цел

и 

Учить 

аккуратнообр

ащаться 
сводой. 
Уточнитьпорядок 
действийприраздева

ниикукол 

Пополнитьзнани

яосвойствахпеск

а 

(сухойсыплется,

измокрого 

можно 
лепить). 
Учитьпользоват

ьсялейкой 

Датьпредставлен

иеорастениях на 

огороде(морковь)

. 

Учить 

заботиться 

орастениях 

Познакомитьсцвета

ми(тюльпан, 

ромашка,колоколь

чик). 
Закрепить 
представлени

е 

остроениицв

етка 

 

 

 

П л а н и р у е м ы ер е з у л ь т а т ыо б р а з о в а т е л ь н о йд е я т е л ь н о с т и : проявляет интерес к животным и растениям, их 

особенностям, 

простейшимвзаимосвязямвприроде;имеетположительныйнастройнасоблюдениеэлементарныхправилповедениявдетскомсадуинаулице;
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Август 

направильноевзаимодействиесрастениямии животными;отрицательнореагируетнаявныенарушенияусвоенныхим правил,умеетзанимать 

себяигрой. 

Тем

а 

Зоопарк. 
Подвижнаяигра 
«Бусинки» 

Чтонамлет

оподарило

? 
Подвижнаяигра 
«Слышим– 

делаем» 

Какие 

семенаурас

тений? 

Подвижнаяигра«

Погрибы» 

Прощай,лето! 
Подвижнаяигра- 
состязание«Блинки

» 

Познавательноеразвитие: 

закреплятьзнанияотом,чтолетом 

созреваютмногиефрукты,овощииягоды, 

формироватьпредставленияопростейшихвзаим

освязяхвживойинеживойприроде. 

Социально-

коммуникативноеразвитие:вовлекатьдетейвра

зговор вовремярассматривания предметов, 
наблюденийзаживымиобъектами;воспитывать 
желаниеприниматьучастиевпосильномтруде,у

мениепреодолеватьнебольшие трудности. 

Физическое развитие: развивать 

самостоятельность 

итворчествопривыполнении 

физическихупражнений,вподвижныхиграх 

Цел

и 

Закрепитьпредставле

нияо животноми 

растительном 

мире.Уточнитьзнан

ияотом,чем 

питаются 

живыесущества, 

что 

нужнорастениям 

для роста 

иразвития 

Закрепить 

представления 

орастительномми

ре 

Учить 

различатьсем

енаразных 

растений, 

бережноотноси

ться к 

сборусемяниих 

сортиров

ке(длязим

ней 

подкормкиптиц,д

ля 

Дать 

возможностьп

орадоваться 

последнимтеплым 

летнимдням,увид

етьяркие краски 

лета, 

ихмногоцветьеи 
разнообразие 

    заготовкикбудущ

импосадкам,для 
поделок) 

  

Основыбезопасностижизнедеятельности 

Календарнотематическоепланированиевоспитательно-образовательнойработыпоОБЖ 

 
Форма Тема Цели 

Сентябрь 
Прогулка «Знакомствос улицей» Уточнитьпредставлениядетейобулице,дороге,тротуаре,огрузовыхилегковыхавтомобилях.Дать

элементарныезнанияоповедениинаулице 
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Игра «Идемвлесзагрибами» Обогащатьпредставлениедетейодарахосенивлесу.Закрепитьумениеописыватьпредметы,замеча

яхарактерныепризнаки.Развиватьвоображениедетей,способностьэмоциональнооткликаться,пе

реживать 
радостьотобщениядругсдругом 

Игра-эстафета «Тушимпожар» Формироватьудетейэлементарныезнанияобопасностишалостейсогнем,обопасныхпоследствиях
пожара,познакомитьс тушениемпожара.'Воспитывать ловкость ивыносливость 

Игроваяситуация «Таблеткирастутна 

ветке,таблетки 
растутнагрядке» 

Познакомитьдетейспонятием«витамины».Закрепитьзнанияобовощахифруктах,обихзначениив

питании.Воспитыватьудетейкультуруеды,чувствомеры. 

Развиватьлогическоемышление,внимание 
Октябрь 

Прогулка «Наблюдениезасветофоро
м» 

Познакомитьдетейсработойсветофора 

Рассматривание
 илл
ю- 
страций 

«Ядовитыерастения» Учитьдетейнетрогатьнезнакомыерастениявлесу,датьзнанияотом,чтонекоторыерастенияопасны
для 
человека 

Беседа «Неешьлекарстваивитами
ны 
безразрешения» 

Формироватьудетей привычкунетрогатьлекарстваивитаминыбезразрешениявзрослых 

Ноябрь 
Беседа «Гдеможноигде нельзя 

трать» 
Познакомитьдетейстем,чтоможетпроизойти,еслипойдешьгулятьодин 

Игра-беседа «Как надо 

обращаться 

сдомашнимиживотн

ыми» 

Познакомитьдетейсдомашнимиживотными.Закрепитьхарактерныеособенностидомашнихживо

тныхсельскойместности.Воспитыватьзаботливоеотношениекживотным,учитьосторожнообращ

атьсясними. 
Учитьвыразительновыполнятьупражнениявиграх-имитациях 

Игра-ситуация «Неиграйсоспичками—
это 
опасно!» 

Датьпонятиеотом,какуюопасностьтаятвсебеспички.Воспитывать 
удетейчувствосамосохранения 

Декабрь 
Прогулка «Рассматривание 

грузовогоавтомо
биля» 

Познакомитьдетейсосновнымичастямигрузовика(кабина,кузов,дверь,окна,руль);уточнитьзнан

ияоработешофера(управляетавтомобилем,перевозитгрузы);закрепитьпредставление,полученн
оенацелевойпрогулке 
(грузоваямашина перевозитбензин,продукты,кирпичиит.п.) 

Игра-беседа «Метельипурга» Датьзнаниядетямоправилахповедениявовремяметели,развиватьсилуголоса 
Игра-беседа «Каклечилижирафика» Воспитыватьудетейбережноеотношениекигрушкам,желаниеоказатьпосильнуюпомощь.Развив

атьэмоциональнуюотзывчивость 
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Январь 
Беседа «Какие бываютмашины» Познакомитьдетейсразличнымивидамитранспорта.Закрепитьумениенаходитьнужныйцветпооб

разцуидействоватьпосигналу.Закрепитьумениенаходитьнужныйтранспортпокартинке,знатьви
дытранспорта- 
уметьдействоватьпосигналу' 

Беседа «Какимбываетснег» Датьдетямпонятиеоснеге 

Беседа «Невлезайнавысокие 
предметы» 

Учитьориентироватьсявпространстве.Формировать сознательноеотношение ксвоемуздоровью 

Февраль 
Дидактическаяигра «Сложитранспортизчастей

» 
Закрепитьзнаниядетейочастяхзнакомыхвидовтранспорта.Закрепитьумениедетейсоотноситьчас
тис 
образцом,развиватьпамять,координациюдвижений 

Беседа «Осторожно,сосульки!» Датьдетямзнанияососульках,.обопасности,которуюонимогутпредставлять 

Беседа «Неходисчужимилюдьмии
не 
разговаривайсними» 

Воспитыватьудетейчувствосамосохранения 

Март 
Дидактическаяигра «Какойзнак спрятан?» Развиватьзрительнуюпамять.Закреплятьзнаниедорожныхзнаков 
Игра-беседа «Берегисьнасекомых» Датьдетямзнанияправилповеденияпривстречесразныминасекомыми 
Подвижнаяигра «Костер» Развиватьумениебегать,увертываясьотловящего,речь, внимание,ориентировкувпространстве 

Апрель 
Беседа «Волшебныеполоски» 

(рисование«зебры») 
Познакомитьдетейспешеходнымпереходом;помочьзапомнил»,длячегооннужен,гдеегоможно 
увидеть 

Беседа «Невключайэлектрическу
ю 
плитку» 

Знакомитьдетейсопаснымипредметами,которыминельзяпользоватьсясамостоятельно.Учитьост
орожно 
обращатьсясэлектроприборами.Воспитыватьпривычкуслушатьстарших 

Май 
Сюжетно-
ролеваяигра 

«Поездка наавтобусе» Учитьдетейправильновестисебявобщественномтранспорте—автобусе 

Игра-беседа «Солнечныйудар» Учитьдетейправиламповедениявжаркиелетниедни 

Беседа «Будьостороженсоткрыты
м 
огнем» 

Учитьдетейнеподходитькогню,помнитьправилабезопасности 

 
«Основыбезопасностижизнедеятельностидетейдошкольноговозраста»,подред.В.К.Полынова,З.С.Дмитренко. 
 

 

Формы организации Образовательнаяобласть,направление Колич Деньнедели 
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обр.процесса е-

ство 

Понедельн
ик 

Вторни
к 

Сред
а 

Четвер
г 

Пятни
ца 

Занятие (на любом 

занятиирешаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развитиядетей) 

Ознакомлениесокружающиммиром(
ОМ),познавательноеразвитие(ФЭМП
). 

2 ОМ 
   

ФЭМП 

Речевоеразвитие(развитиеречи(РР),в
осприятиехудожественнойлитератур
ыи 

2 ХЛ РР ХЛ ХЛ 
 

 фольклора(ХЛ)       
Художественно-эстетическое
 развит
ие(рисование(Р),лепка(Л),музыка 
(М) 

3 М 
 

Р Л/А М 

Физическоеразвитие(физкультура(Ф) 3  Ф Ф Ф  
Беседа,загадка,разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  
Коллекционирование  +   +  
Чтениехудожественнойипознавательнойлитературы  + + + + + 

Реализацияпроектов      + 

Экспериментированиеинаблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы,викторины,досуги      + 

Решениеситуативныхзадач  +  +   
Работавкнижномуголке  + + + + + 

Другиеформы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Большинство занятий проводятся 

в первую половину дня,после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической направленности, связанные с 

продуктивными видами деятельности. Длительностьзанятий–20минут. 

 

Приложение5 

Характеристикадетскогоконтингента,состояниездоровьядетей:Количестводетейвгруппе -10,изних:девочек2-,мальчиков–7 

Список,группаздоровьядетейгруппы№22 «Сказка»2024-2025учебныйгод. 

 

Приложение6 
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Характеристикасемейвоспитанников 

 
Состояниездоровьядетей: 
Практическиздоровыедети–0 
Дети, с нарушениями в состоянии здоровья –9Дети,имеющие патологию–1 

Группыздоровья: 

 
Группыздоровья Всегодетей 

    

    10 

Виды 

заболеваний: 

 

Национальныйсоставгруппы 

 
Русские Белорусы Украинцы Татары Азербайджанцы Таджики Лезгины Метис

ы 
Ингуш 

         
Всего10 

 

 

Приложение7 

Социальныйпаспортсемейвоспитанников.Общееколичествосемей:Общееколичествородителей: 

 
Полныесемьи  
Неполныесемьи  
Одинокаямать  
Родителивразводе  
Многодетныесемьи  
Неблагополучныесемьи  

Возраст: 
20-25  
25-30  
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30-35  
35-40  
40-45 истарше  

Образованиеродителе 
Среднее  
Среднееспециальное  
Техническое  
Высшее  

Социальныйстатус 
Рабочий  
Служащие  
Предприниматели  
Пенсионеры  
Студенты  
Домохозяйки  

 

Жилищныеусловия 
Отдельноеблагоустроенноежилье  
Жильедеревянногоисполнения  
Коммунальныеквартиры  
Общежитие  
Отсутствиесобственногожилья  
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Начало учебного года 01.09.2024 

Конец учебного года 31.05.2025 

Количество учебных недель 36  недель 3 дня 

Летний период 01.06.2025-31.08.2025 

Количество недель 12 недель 3 дня   

 

у Учебный день 
в Выходной день 

п Праздничный день 

 

Приложения8 

Календарный учебный график 

 

 

 

 

Годовой календарный график на 2024-2025 учебный год  

Сентябрь 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 

Октябрь 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у 

5 неделя 6 неделя 7 неделя 8 неделя 9 неделя 

Ноябрь 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

у у в п у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в 

9 неделя 10 неделя 11 неделя 12 неделя 13 неделя 

Декабрь 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у у в в в 

 14 неделя 15 неделя 16 неделя 17 неделя 

 

 

Всего недель с сентября по декабрь: 17 недель 1 день. Рабочих дней - 86 

 



 

282 

 

 

Январь 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

п п п п п п п п у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у 

        18 неделя 19 неделя 20 неделя 21 неделя 

8 праздничных и выходных дней          22 неделя 

 

Февраль 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в п в у у у у 

 22 неделя 23 неделя 24 неделя 25 неделя 

 

Март 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

в в у у у у у п в в у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у 

 26 неделя 27 неделя 28 неделя 29 неделя  

 

Апрель 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у 

30 неделя 31 неделя 32 неделя 33 неделя 34 

 

Май 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

п в в в у у у у п в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в 

34 неделя 35 неделя 36 неделя 37 неделя 38 неделя 

 

Всего недель с января по май: 19  недель 2 дня. Рабочих дней – 97 

 

Всего за учебный год с сентября по май - 183 рабочих дней 

Всего рабочих недель - 36 недель 3 дня 

 

Июнь 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

в у у у у у в в у у у п в в в у у у у у в в у у у у у в в у 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя  

 

Июль 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у 

5 неделя 6 неделя 7 неделя 8 неделя 9 неделя 

 

 

 

 

 

Август 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в 

9 неделя 10 неделя 11 неделя 12 неделя 13 неделя 

 

Всего рабочих недель: 12 недель 3 дня. Всего – 63 дня
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